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Happietaria: gezelllg uit eten voor het goede doel

Heerlijk genieten van een
driegangendiner én bijdragen
aan een goed doel? Dat kan!
Happietaria Delft is na 10 jaar
terug van weggeweest. Het
opent in maart haar deuren
aan de Vulcanusweg 307, in
het pand van Stichting Stunt.
Tijd voor een interview met
een van de organisatoren:
Ellen Thomas.

Wat is happietaria eigenlijk?
Ellen: “Happietaria is een
pop-up restaurant dat
compleet wordt gedraaid
door een studentenbestuur
en daarnaast door heel veel
vrijwilligers. Alle opbrengsten
gaan naar een goed doel:
Tearfund. In veel andere
steden in Nederland is
Happietaria een groot succes.
Vroeger was het ook al om de
paar jaar in Delft. Nu is het
weer terug van weggeweest!”

Wat komt er allemaal kijken
bij het opzetten van een
pop-up restaurant?

Ellen: “Nou, best wel veel
eigenlijk! Met een bestuur

van acht studenten zijn we
sinds september al bezig

met voorbereidingen. Het
menu samenstellen, sponsors
werven, promotiemateriaal
ontwerpen en vrijwilligers
werven, etc. Dit doen we
samen met zo’n 30 studenten
en als het restaurant open

is met nog veel meer
vrijwilligers! En we worden
enorm geholpen door
verschillende bedrijven uit

Happietaria Delft bestuur, foto gemaakt door Boris Steenhuis

Delft en daarbuiten.”

Wat kunnen we verwachten
van Happietaria?

Ellen: “Elke woensdag,
donderdag, vrijdag en
zaterdag in maart zijn we
open. Dan kan iedereen lekker
een hapje bij ons komen eten!
We hebben een heel divers
menu. Er is voor iedereen wel
wat! In het restaurant wordt u
bediend door vrijwilligers en

Veel te doen in Voorhof deze perlode'

Deze periode is er volop
te beleven in Voorhof en
de omliggende wijken
Buitenhof en Tanthof!

Natuurliefhebbers kunnen
terecht in de Buurttuin van
Taste! (p15) voor een groene
ervaring. Wie wil leren, kan
meedoen aan de Week van
Geld (p16) en DigiHandig
voor handige tips voor
computer en smartphone
(p9). Wil je leren kaarten? De
Bridge Clubs in Delft helpen
iedereen het spel leren
(p22)!

Meer bewegen? De
buurtsportcoaches

bieden allerlei sportieve
activiteiten (p19), en de

e

buurtsportschool Hudito is
ook lekker bezig (p15).
Vrouwen kunnen deelnemen
aan activiteiten van Stichting
Sare (p6), en voor kinderen
is er veel te beleven in
Poptaland (p3). Ook het
Buurthuis organiseert
gezellige bijeenkomsten

(p5) — alles te vinden op hun
website: buurthuisvoorhof.
nl/activiteiten.

Er is veel te doen, ook al moeten we nog even wachten tot de zomer!

Herinner je de winactie van
Theater de Veste (p16), kijk
naar de activiteiten van Rode
Feniks (p13), en maak ook de
puzzel op de achterkant!

Kortom, voor ieder wat

wils in Voorhof (en ook

in Buitenhof en Tanthof)!
Meer weten? Bezoek onze
website voor de wijkkranten:
buitenhofbruist.nl/

de keuken wordt ook volledig
gedraaid door vrijwilligers.

“We hopen dat ons
restaurant elke avond
vol zit, dan gaat er
zoveel mogelijk geld

lll

naar het goede doel!

ledere woensdag is het extra
gezellig met livemuziek of een
leuke activiteit. Ook is er de
ontmoetingstafel op de eerste

drie woensdagen. Hier kun je

nieuwe mensen leren kennen.
Aanmelden kan alleen of met

zijn tweeén.”

Kunnen mensen jullie
helpen?

Ellen: “Ja, heel graag! We
zoeken nog vrijwilligers die
helpen in de bediening,
keuken of bar. Een keertje
helpen is al superfijn, maar
meerdere keren mag natuur-
lijk ook altijd! Ook helpt het
ons enorm als u een tafeltje
reserveert en komt eten.

We hopen natuurlijk dat ons
restaurant elke avond lekker
vol zit. Zo kan er zoveel
mogelijk geld naar het goede
doel gaan. En het is natuurlijk
heel gezellig!”

Meer informatie of een
tafeltje reserveren?

Kijk op www.happietaria.nl/
delft of volg Happietaria Delft
op Facebook, Instagram of
LinkedIn.

Wilt u contact opnemen?
Mail naar: voorzitter.delft@
happietaria.nl
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Een mooie dansvoorst

filosofisch vefhaal, je

Veste? Word
elke editie van deze
jarten weg in

voorstelling'je gaat bezoeken e‘ﬁ"al some@vorden
verrast! Bé’n jij wel in voor een uitdaging en WltJeJe
cultur ele’ho: izon verbreden (of ontdek

aan via winactie@buitenhofbruist.nl.

Wie weet ben jij (samen met je partner,
zuspbuurman of collega) de ge
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Wijknatuur door de ogen van Natuurlijk Delfland

De vorige en eerste keer schreef ik onder andere over de
site waarneming.nl en over de app Obsidentify. Nu ga ik in
op het voorjaar. Het lijkt misschien wat vroeg, maar degene
die naar buiten gaat, kan verrast worden door een heerlijk

warme zon (als die schijnt).

En daar reageren meteen een
aantal planten op. En dan
heb ik het niet alleen over
het straatgras dat het hele
jaar door groeit en bloeit. Of
over de hazelaar die altijd

in de winter bloeit. Ik denk
dat ik mag aannemen dat

de lezer met enige interesse
in de natuur, geen moeite
heeft met het herkennen van
straatgras. Het groeit overal
tussen de stoeptegels,
klinkers en in de straatgoten.

B(l)oeiende hazelaar

De hazelaar is een
meerstammige, eenhuizige
struik die al vroeg bloeit, van

december tot maart. Tijdens
de bloei heeft de struik nog
geen bladeren (floristen
noemen deze ‘bladen’).

Eenhuizig?

Dit betekent dat zowel
mannelijke als vrouwelijke
bloemen aan dezelfde plant
groeien. Bij de hazelaar zijn
de mannelijke bloemen
hangend en geelachtig,
terwijl de vrouwelijke
bloemen klein, roodachtig en
rechtopstaand zijn. De wind
zorgt voor de bestuiving, en
bladen (jaja) zouden daarbij
alleen maar in de weg zitten.

Kropaar

Zo’n hazelaar kan
flink groot worden,
ook in Voorhof.
Kijk bijvoorbeeld
eens in de Betje
Wolfflaan tegenover
huisnummer 1.

Over naar het kleinere grut
Bijvoorbeeld het herders-
tasje. Grappige naam, toch?
De naam is afgeleid van de
vorm van de zaden. Die lijken
op de tas van de herders van
weleer. De zaden zijn nog
niet te zien, maar het rozet
wel.

En wat is dan weer een
‘rozet’?

Nou dat is een cirkel van
uitstaande bladen (eventueel

aan stengels). Vanuit het
midden ontspruit hier de
bloem/stengel. Veel planten
hebben zo’'n rozet; je kunt ze
hieraan herkennen. Op de
foto zie je een bijna perfect
rozet van een herderstasje.
Alleen linksonder wringt een

wilde geranium zich ertussen.

https://wilde-planten.nl/
herderstasje.htm

Karakteristieke kropaar

Deze winter is de zeer
algemene grassoort ‘kropaar’
bijzonder voor mij. Kropaar is
een gras dat normaal van mei
tot augustus bloeit. Nu is die
op best veel plekken in Delft
al bloeiend te zien. De plant
lijdt —in mijn ogen — duidelijk
onder de kou, maar hij staat

Corylus avellana

er dan toch maar. De kropaar
is best een karakteristieke
verschijning. Het kan tot

90 cm hoog worden, bloeit
in bundels (‘pollen’ in
floristentaal) en de aartjes
staan dicht op elkaar (ze zijn
gekropt).

Is ie het nou wel of niet?

Het kan zijn dat je het toch
niet zeker weet. Dan helpt
het volgende: de halm van de
kropaar begint van onderen
plat en heeft de vorm van
een J. Een kind kan de was
doen!

Tot de volgende keer!

Door // Peter Jacobs

Een
verlegen
voorjaarsbode

In Voorhof stelen jaarlijks

de narcissen en krokussen
weer de show in diverse
plantsoenen. Dankzij een
flinke voedselvoorraad in
hun bollen, kunnen deze
planten vroeg in het voorjaar
shinen.

Speenkruid is ook één van
die eerste bloeiers Zijis dan
wat minder opvallend.

Door haar voedselrijke,
speenvormige knolletjes
komt ze tot bloei voordat

andere planten uit hun
winterslaap komen of bomen
hun blad krijgen.

In februari verschijnen
aarzelend haar eerste
bloemetjes, maar half
maart tot half april
maakt ze sommige
perken uitbundig geel.

Het jonge vitamine C-rijke
blad is te eten in salades,
maar als de bloemen ver-
schijnen wordt het giftig.

Ook in tuinen is speenkruid
vrijwel altijd te vinden. Daar
is niet iedereen blij mee.
Het plantje vermeerdert
zich sterk door nieuwe
wortelknolletjes, knolletjes
in de bladoksels en zaden. Je

tuin staat er dus al snel mee
vol.

Zodra andere planten in bloei

komen, trekt speenkruid zich
terug. Ze blijft dan weer 10
maanden onder de grond. En
laat daarna weer weten dat

Het voorjaar komt eraan!

de winter bijna voorbij is.

Door // Jean P. Hoekloos



Voorhof glimlacht en zwaait naar het vrolijke Katootje

Het is 2025 en Voorhof
bruist alweer van het leven.
De geur van vuurwerk is

al lang vervlogen, maar de
frisse energie van een nieuw
jaar hangt nog in de lucht.
Hier in Delft begint dat
nieuwe jaar voor mij altijd
met een ritje in Katootje,
mijn trouwe grijze autootje.

lieveheersbeestjes. Alsof

ze rechtstreeks uit een
sprookje is gereden. Aan de
voorkant prijkt het logo van
ons entertainmentbureau
De Vrolijke Noot. Boven de
koplampen heeft ze lange
wimpers.

Als ik door Voorhof
rijd, zwaaien kinderen
enthousiast naar
haar. Voorbijgangers
glimlachen alsof ze een
oude vriend zien.

Maar Katootje is niet zomaar
een auto. Ze is een rijdende
glimlach, een vrolijke noot op
wielen!

Vandaag rijden Katootje en
ik naar het winkelcentrum.
Terwijl ze rustig pruttelt

over de Voorhofdreef, valt

Katootje is bijna onmogelijk
te missen. Ze is versierd
met grassprietjes,
bloemen, vlinders en

Voorjaarsvakantie

Donderdag 27 februari Knutselen
Vrijdag 28 februari Talentenland

Zaterdag 1 maart Buitenspelen
Zondag 2 maart Buitenspelen

Maart 2025

14 & 15 maart: NL DOET (Popta- Iand)

het me op hoe levendig

de wijk is. Mensen staan

te kletsen bij de bushalte,
kinderen scheuren rond op
hun stepjes en de geur van
versgebakken brood waait uit
een bakkerijtje.

Katootje past perfect in dit
plaatje. Ze is een vrolijke
mascotte die kleur brengt
op het grijze asfalt en in de
drukte van de stad. Bij het
winkelcentrum parkeert
Katootje zichzelf, nou ja,
bijna.

Haar kleine formaat is ideaal
om in die krappe Delftse
vakjes te passen. Terwijl ik
uitstap, zie ik hoe een klein
meisje naar haar wijst en iets
fluistert tegen haar moeder.
“Kijk mam, dat autootje lijkt
op een bloem!” Haar moeder
lacht en knikt, en ik voel een
warme trots.

De rest van de dag staat in
het teken van buurtplezier.
Katootje brengt me naar een

speeltuin waar ik samen met
mijn team van De Vrolijke
Noot een feestje organiseer.

Met ballonnen, muziek en
spelletjes zorgen we ervoor
dat het nieuwe jaar voor de
kinderen in Voorhof begint
met een lach. En natuurlijk
is Katootje het stralende
middelpunt; de perfecte
foto-achtergrond voor
enthousiaste gezichten.

Als de avond valt en ik haar
weer naar huis rijd, voel ik
me gelukkig. Katootje is meer
dan alleen een autootje.

Ze is het symbool voor wat

April 2025
1 april: Verjaardag van Pippap -

Katootje, de vrolijkste van allemaal

Voorhof zo bijzonder maakt.

Een wijk met ruimte
voor vrolijkheid,
creativiteit en een
vleugje gekkigheid.

Op naar een nieuw jaar vol
avonturen, met Katootje
voorop als gids!

Door // De Stadsclown

Kinderbingo (speelgoedbank
prijzen)
17 april: Nationale High Five Dag

21t/m 25 april: Maakweken

26 april: Koningsdagviering bij
Popta-land (speciale activiteiten
& spelletjes)

27 april: Koningsspelen
Maandfeest

29 april: Theater Buiten

30 april: Koken in Popta

23 maart: Nederland Schoon
Ramadan: 28 februari t/m 29 maart
30 maart: Picknick bij Popta-land




PLAN EENS EEN
UITJE IN EIGEN

STAD!

Ben je benieuwd naar wat er allemaal te beleven valt in Delft?
Ontdek het nu via de UlTagenda! Van gezellige buurt-
activiteiten tot culturele evenementen en meer, er is voor elk
wat wils. Laat je verrassen door lokale tips en blijf op de
hoogte van wat er speelt in jouw stad.

We nodigen je graag uit om de website uitagendadelft.nl te

bezoeken en onze social media-kanalen te volgen om nooit

meer iets te missen.

QUITAGENDA_DELFT

ﬁ UITAGENDA DELFT

De UlTagenda is een initiatief van Delft Marketing en wordt mogelijk gemaakt door de Gemeente Delft

Altijd (gratis) iets te doen bij DOK Voorhof

Wist je dat je er nog meer kunt leren en beleven bij DOK
Voorhof dan een boek halen of een praatje maken? Bij
de bieb kun je terecht voor informatie over het leren van
de Nederlandse taal, hulp bij omgaan met smartphone of
computer, een fijne studieplek, tips over voorlezen met je

baby...

...en nog veel meer! Bij DOK
Voorhof zijn alle activiteiten
gratis en je hoeft geen lid te
zijn van de bibliotheek. Kijk
op dok.info/voorhof voor alle
informatie en de agenda!
Adres: Duke Ellingtonstraat
203, 2625GC Delft

Taalhuis

Het Taalhuis is een
informatiepunt in DOK
Voorhof voor iedereen die
(beter) Nederlands wil leren
spreken, lezen en schrijven.
Bij het Taalhuis kun je ook
terecht als je hulp nodig hebt
met rekenen, bijvoorbeeld
bij het omgaan met geld en
cijfers. En vind je het moeilijk
om bijvoorbeeld met je
smartphone om te gaan? Ook
dan kun je hier terecht. Je
kunt gewoon binnenlopen,

4

zonder afspraak.
Donderdag: 14.00-17.30 uur
Vrijdag: 14.00-17.30 uur
IDO

Bij het IDO kun je terecht
met vragen over bijvoorbeeld
DigiD, toeslagen en andere
digitale overheidszaken. Je
wordt gratis geholpen, ook
als je geen lid bent van de
bibliotheek.

Dinsdag: 14.00-17.30 uur
Woensdag: 10.00-12.00

uur (tegelijkertijd met het
Taalhuis)

Studieplek

Kom leren en studeren

bij DOK Voorhof! Na
sluitingstijd zijn op dinsdag-
en donderdagavond én op
zondagmiddag werkplekken
beschikbaar (feestdagen zijn
uitgezonderd).

Dinsdag en donderdag 19.00-
22.00 uur
Zondag 15.00-17.30 uur

BoekStart-ochtend en
peutervoorlezen elke
woensdagochtend!

10.00 uur: De BoekStart-coach
is aanwezig voor hulp en tips
bij het voorlezen aan baby’s
en peuters.

10.30 uur: Peutervoorlezen
door de BoekStart-coach

Babylezen

Elke tweede woensdag van
de maand wordt er om 09.30
uur voorgelezen aan de
allerkleinsten.

Voorlezen

Elke woensdagmiddag is er
rond 14.30 uur een gezellig
voorleesmoment voor alle

kinderen.

Digitale Huiskamer
Elke eerste maandag van de
maand van 14.00 tot 16.00

uur zit SeniorWeb klaar om
te helpen met computers,
smartphones en andere
digitale zaken.

CoderDojo

Bij CoderDojo leren kinderen
programmeren, websites
bouwen, apps ontwikkelen,
games maken en meer!
Zaterdag 8 februari, 14.00-
16.00 uur (aanmelden
verplicht via dok.info/agenda)
Zaterdag 8 maart:
14.00-16.00 uur

(aanmelden verplicht via dok.
info/agenda)

Informatiepunt JGZ

Elke tweede woensdag
van de maand is er

een informatiepunt
Jeugdgezondheidszorg bij
DOK Voorhof. Van 09.30
tot 11.30 uuris er een

jeugdverpleegkundige
aanwezig. Je kunt hier
terecht met al je vragen over
opgroeiende kinderen.

zeljt

CREATING HISTORY

Boekenweek: schrijfster Ina
van der Beek - Vrijdag 21
maart 11.00-12.00 uur
Schrijfster Ina van der
Beek vertelt over haar
boeken, haar leven en haar
schrijverschap. Ze schrijft
boeken, korte verhalen,
gedichten en columns.
Inclusief koffie en thee!
Kijk voor meer informatie
over Ina van der Beek op
www.inavanderbeek.nl.
Aanmelden: via de balie of
dok.info/agenda




Hobby of passie? Vertel jouw verhaal in Het Voorhof

Bijna iedereen heeft wel een interessant verhaal te vertel-
len. Dat is de gedachte achter ‘Door buren, voor buren’, een
nieuw initiatief van Stichting Buurtwerk Voorhof Il, die haar
thuisbasis heeft in buurthuis Het Voorhof in de Herman

Gorterhof.

In het buurthuis is deze
donderdagmiddag een

lezing aan de gang over

de Vrijmetselarij. In een
ontspannen setting zitten
mensen rond de tafel. Ze
luisteren naar het verhaal
van de spreker, stellen vragen
en wisselen ervaringen uit.
“Dat is wat we graag zien”,
zegt Chiel Hendrix. Samen
met Aukje Harteveld en
bijgestaan door Mark van der
Heijden van Delft voor Elkaar,
is hij één van cooérdinatoren
van ‘Door buren, voor buren’.

“Mensen bij elkaar
brengen is een goed
middel voor meer
gemeenschapszin”

Hoe krijg je mensen bij
elkaar?

“Door ze iets te laten
vertellen”, vult Aukje aan.
“Heel veel mensen hebben
een verhaal. Over wat ze

in hun leven meegemaakt
hebben. Over een hobby
of het werk dat ze gedaan
hebben of nog doen. Of
gewoon over een onderwerp
waar ze veel van af weten.”
Zo hield Aukje een lezing

over de Ethica van Spinoza.
Geen alledaags onderwerp,
maar toch waren er veel
mensen geinteres- seerd.
“En het mag best niveau
hebben”, vindt ze.

Ballonbrieven

De lijst mogelijke
onderwerpen is eindeloos. Zo
vertelde een buurtbewoner
onlangs over de zogenaamde
‘ballonbrieven’. Dit zijn
brieven die in 1870 tijdens
de bezetting van Parijs

per luchtballon over de
vijandelijke linies werden
getransporteerd.

En Chiel geeft samen met
Ewoud van Luik, voorzitter
van de Stichting Buurtwerk
Voorhof II, in maart een
lezing annex workshop over
LEGO voor volwassenen.
“We hebben het ook over
de Titanic gehad, over
Islamitische filosofie en
nog heel wat onderwerpen
meer.”

Kortom: heb je iets te
vertellen, dan ben je welkom.
Verhalen over vroeger?

Je postzegelhobby? Een boek

dat je heeft aangesproken?
Misschien zijn er wel

veel meer mensen die dit
interessant vinden!

“En het hoeft niet
lang te zijn, een uurtje
is genoeg. Het mag
allemaal laagdrempelig
blijven.”

Ontmoetingsplek

‘Door buren, voor buren’ is
een initiatief dat helemaal bij
buurthuis Het Voorhof past”,
vertelt Ewoud. “Want we
willen het buurthuis graag
beter gebruiken: meer open.
Echt een ontmoetingsplek in
de wijk zijn.”

Het voormalige school-
gebouw is sinds 2013 in
het bezit van de stichting,
die door mensen uit de
wijk is opgericht. “Liefst
zijn we iedere dag open
en hebben we dagelijkse
activiteiten”, zegt Ewoud.
“Dat is goed voor de buurt.”
Zover is het nog niet: “We
zijn nu op dinsdag- en
donderdagochtend open
en binnenkort komt er een
dagdeel bij.”

Naast onze eigen activiteiten
bieden we ook graag ruimte
aan anderen. Zo is hier een
groep mensen die Tai Chi met
elkaar doet. En we krijgen

Ewoud van Luik, Chiel Hendrix en Aukje Harteveld voor het buurthuis

ook wel eens mensen van
geloofsgenootschappen die
een ruimte bij ons huren.
“Dat kan allemaal.”

Verschillende ruimtes

We hebben vier verschillende
ruimtes die te huur zijn,
waaronder een gymzaal.

En we hebben allerlei
faciliteiten: van wifi tot een
keuken.

Wil je iets gaan organiseren
voor anderen?

“Kom dan vooral eens praten
over wat je wilt en hoe wij
jou daarbij kunnen helpen”

Wil je ook eens iets komen
vertellen? Neem contact op
met Chiel Hendrix per mail:
hendrixchiel7@gmail.com.

Kijk op: buurthuisvoorhof.nl

Door // Esdor van Elten

ELKE
ZONDAG
17.30-20.30 u.

WARME
KAMER

Koffie, thee
en wifi gratis

Buurthuis Het Voorhof

|

VALPREVENTIE

13.30 - 14.30 uur

op maandag- en
woensdagmiddag (start
op 3 en 5 febr. 2025).
Goed geinformeerd

voorkomt erger.

BEWEGEN

9.30 - 10.30en 10.45 -

11.45 uur, elke dinsdag

zijn er twee groepen
Bewegen Voor Ouderen.
U wordt zorgvuldig en

enthousiast begeleid.

POST
ZEGEL
CLUB

Postzegel-
club De
Oude Jan
komt elke
3e
donderdag
van de
maand bij
elkaar.

Van harte welkom! Buurthuis Het Voorhof | Herman Gorterhof 165 in Delft.
Meer informatie: 015-2616006 | Ewoud van Luik | ewoudvanluik@gmail.com.



We brengen ondernemende wijkbewoners in De_Ift'-West

samen

In Delft-West bruist het van het talent en de ideeén. Veel
bewoners hebben dromen en plannen om iets moois neer
te zetten, voor zichzelf of voor de wijk. Maar soms missen ze
de juiste plek of het netwerk om hun ideeén echt tot leven

te brengen.

Precies om die reden gaat
Delft Boost Lab van start als
ondernemersprogramma

in Delft-West. Wij geloven
dat ondernemerschap en
ondernemende vaardigheden
iedereen verder kunnen
helpen. Ze helpen je om zelf
richting te geven aan jouw
toekomst.

Delft Boost Lab richt zich op
het creéren van inspirerende
ontmoetingsplekken in de
wijken Voorhof, Buitenhof en
Tanthof-West. Vanuit daar
bieden we laagdrempelige
ondersteuning aan
beginnende ondernemers uit
de wijk en helpen we mensen
bij het leren van nieuwe

dingen. Van inspirerende
events tot programma’s en
maatwerkbegeleiding. Zo
vormen we een springplank
voor ondernemende
bewoners. Het programma is
onderdeel van de Regio Deal
en wordt getrokken door
New Future Lab.

In 2025 gaan we de eerste
Delft Boost Lab locaties
openen. Deze plekken
worden dé aanjagers van
ondernemerschap in de
wijk: met werkplekken,
ontmoetingsruimtes en een
programma vol inspirerende
activiteiten. De begeleiding
van de eerste ondernemers
uit de wijk is zelfs al

’

Orwa Almasoud, een van de eerste Delft Boost Lab ondernemers, verzorgt de catering bij een evenement in Delft

begonnen. Volg ons om op
de hoogte te blijven.

Doe je mee?

Kom je kennismaken met
Delft Boost Lab, neem
contact op via boost@
newfuturelab.nl of kijk op

de website: https://www.
newfuturelab.nl/nieuws/
delftboostlab

Foto is gemaakt door: New
Future LabFotobijschrift:
Orwa Almasoud, een van
de eerste Delft Boost Lab

ondernemers, verzorgt de
catering bij een evenement
in Delft-West.

Door // Megan Bosche

Project: Vrouwen Actief
Delft is een community-
based organisatie voor en
door vrouwen uit Delft. In
2018 werd SARE opgericht
door Iglal Ashmage, die zelf
woonachtig is in Voorhof.
SARE biedt een gastvrije

en veilige omgeving waarin
respect, autonomie en
betrokkenheid centraal
staan. Elke vrouw die bij
SARE binnenstapt, voelt zich
welkom en gewaardeerd.

De meeste deelnemers
komen uit de wijken
Voorhof en Buitenhof en
hebben diverse leeftijden,
migratieachtergronden,
opleidingen en culturen.
SARE ondersteunt deze
vrouwen bij het ontdekken
en ontwikkelen van hun

6

talenten, zodat zij een actieve
rol in de samenleving kunnen
vervullen.Wij geloven dat
elke vrouw talenten heeft

die waardevol zijn. Soms

is er echter ondersteuning
nodig om deze talenten te
herkennen en te benutten.
Daarom organiseren wij
activiteiten die gericht zijn op
meedoen.

Sportieve en Gezonde
Woensdagochtenden

Elke woensdagochtend van
09:00 tot 13:00 uur zijn
alle vrouwen uit Delft van
harte welkom bij het Fit &
Gezond Café om gratis deel
te nemen aan de inloop
sportochtend en aanvulling
programma. Een team van
zes vrouwen uit de buurt
ontvangt de deelnemers met

Vrouwen Actief Delft in Voorhof

een glimlach, warmte en een
kopje koffie. Tijdens deze
ochtenden komen tussen de
20 en 30 vrouwen samen om
te sporten. Onze sportcoach
Mayra, van onze partners
Haaglanden Beweegt en
Delft voor Elkaar, begeleidt
de sportsessies met passie
en toewijding. De vrouwen
genieten van het samen
sporten en moedigen elkaar
aan bij de verschillende
oefeningen.

Na de sportsessie
organiseren wij informatie-
en dialoogsessies over een
gezonde leefstijl. Twee
vrijwillige voorlichters uit

de buurt geven workshops
over gezond eten. Vrouwen
leren hoe zij handige

apps zoals Kies Ik Gezond,
Caloriechecker en SBG

kunnen gebruiken om
bewuster met voeding
om te gaan en gezondere
eetgewoonten te
ontwikkelen.

“ledereen is van
harte welkom om
ons te bezoeken!
We zijn elke woens-
dag aanwezig bij De
Vleugel van 09.30 tot
13.00 uur”

Wij geloven dat alleen
informatie geven niet
voldoende is om een gezonde
leefstijl te bevorderen

en gedrag blijvend te
veranderen. Daarom koken
de vrouwen twee keer per
maand samen een gezonde
maaltijd met verse groenten.
Elke keer wordt een gerecht
uit een ander land gekozen.
Na elke kookworkshop
bespreken en beoordelen
we de bereidingswijze en
het recept op basis van
gezonde voeding.Naast het
bevorderen van gezondheid
en een gezonde leefstijl
draagt dit project bij aan het
voorkomen, verminderen en
verzachten van eenzaamheid,
vooral voor vrouwen die

uitsluiting en isolatie ervaren.

Textielreparatiecafé en
Naailessen

Naast sport organiseren wij
ook het Textielreparatiecafé
op woensdagmiddag van
13:00 tot 15:00 uur. Hier
kunnen vrouwen kleding
laten repareren en naailessen
volgen. Dit initiatief wordt
volledig georganiseerd

en uitgevoerd door twee
vrijwillige buurtbewoners.

Onze dank gaat uit naar

New Future Lab voor

hun gift, waarmee wij

deze activiteiten kunnen
organiseren. Dankzij hun
steun kunnen veel vrouwen
hun talenten ontwikkelen

en hun zelfvertrouwen
vergroten. Ook zijn wij
Stichting Haella dankbaar
voor hun voortdurende steun
aan Stichting SARE.Voor alle
vrouwen die zich verder
willen ontwikkelen, willen
meedoen en willen bijdragen
aan een inclusieve en veilige
samenleving, is Stichting
SARE de ideale plek om te
beginnen.

Door // Iglal Ashmage
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“De wijk ontwikkelen, maar het goede

behouden”

“Samen zorgen voor

een leefbare buurt”.

Dat is het motto van
Belangenvereniging Voorhof
2 West (Bv2W). Jan van der
Veen en Kees van Oosten
zijn bestuursleden van

de belangenvereniging,

die ongeveer 250 leden
heeft. Jan is voorzitter,

Kees penningmeester. “Wij
vertegenwoordigen de
belangen van alle bewoners
van deze wijk.”

Voorhof 2 West is het gebied
tussen de Kruithuisweg, de
Martinus Nijhofflaan. De
Voorhofdreef en de Prinses
Beatrixlaan. Een gebied met
flats, maar ook laagbouw,
waar ongeveer 5000 mensen
wonen. Een gemengd
gezelschap van bewoners:
“In de laagbouw nog veel
oorspronkelijke bewoners
vanuit het begin van de wijk.
Met veel vergrijzing dus.
Maar ook veel gezinnen,
expats en studenten”, zegt
Jan. In dit deel van Voorhof
vind je nog veel groen;
tuinen en parkjes. “Dat
geeft de wijk een prettig en
open karakter.” En dat is niet
onbelangrijk in deze dichtst
bevolkte wijk van Nederland.
Het behouden van deze
wijkstructuur is dan ook één
van de belangrijkste doelen

van Bv2W. De vereniging
werd in de jaren ‘80
opgericht, was een jaar of zes
geleden op sterven na dood,
maar is inmiddels weer vitaal
en relevant: “We zitten bij

de gemeente en veel andere
organisaties, zoals VVE’s en
de TU Delft, aan tafel.”

Het goede behouden
Het is niet zo dat er niks mag

Wij vertegenwoordi-
gen de belangen van
alle bewoners van
deze wijk

veranderen. “De tijd gaat
door en ook dit is een wijk in
ontwikkeling”, beaamt Jan.
“Daar zijn we niet tegen,
maar we willen wel dat die
ontwikkeling wordt begeleid
en dat het goede behouden
blijft.” De toenemende
vergrijzing is bijvoorbeeld
zo'n issue. Dat brengt
nieuwe bewoners naar de
wijk, maar welke precies?
“We hebben veel last van
verkamering en splitsing”,
legt Kees uit. “Beleggers die
huizen kopen en opsplitsen
in kleine kamers die ze met
woekerwinsten verhuren.
Dat is niet goed voor de wijk.
Inmiddels zit daar, mede
doordat wij het bespreekbaar
gemaakt hebben, wel een

rem op.” Verkamering is

ook een probleem omdat

er dan vooral studenten
komen wonen: “Niks mis met
studenten, maar aan de rand
van de wijk staan al twee
grote studentenflats, en daar
is al geregeld overlast van.
Ook daar houdt de Bv2W
zich mee bezig. ” Nieuwe
gezinnen zijn juist weer heel
welkom. Die maken een

wijk immers levendig. En de

voorzieningen zijn hier prima:

speelplaatsen, scholen, en
hofjes waar kinderen veilig
buiten kunnen spelen.

30-kilometer

Maar dan moeten die hofjes
wel blijven natuurlijk, en
de woningnood legt daar
druk op. “Sommigen willen
de boel volbouwen. Maar
dat zou echt ten koste gaan
van de leefbaarheid”, aldus
Jan. De indeling van de wijk
kent ook andere issues:
“Het zou hier eigenlijk een
30-kilometer zone moeten
zijn, maar in de praktijk is
dat moeilijk te handhaven
omdat de wijk er niet op is
ingericht.” Dat zou prima
te combineren zijn met de
toekomstige vervanging van
het riool, denkt de Bv2W.
“Maar daar moet dus nu
over nagedacht worden. Zo
voorkom je dat de straat

straks meerdere keren open
moet.”

Eén stem

En in één moeite kan dan ook
meteen over het Warmtenet
nagedacht worden, vindt

het bestuur. “Dat is een
belangrijk punt voor onze
bewoners.” Er zijn meer
wijkbelangenverenigingen

in Delft. In het Delfts
Overleg Bewoners
Belangenverenigingen
(DOBB) vinden die
elkaar”Het is niet zo dat

we één front vormen, want
de belangen van de wijken
verschillen, maar we praten
wel samen en met elkaar
hebben we weer een grotere
stem bij de gemeente, vooral
bij de grotere onderwerpen,
zoals de energietransitie,

de woonvisie en de
herontwikkeling in de wijken”

Jan van der Veen en Kees van Oosten

Bewust van de waarde

De Bv2W is een
belangenorganisatie, geen
buurtvereniging. “We

doen dus niet veel aan
activiteiten in de wijk. Maar
we geven op onze Algemene
Ledenvergaderingen

(ALV) wel voorlichting

over onderwerpen als de
energietransitie. Ook willen
we mensen graag bewust
maken van de waarde van
de wijk. Over de bouw, de
inrichting en het groen.
Daar zit een plan achter en
als je dat plan ziet, dan wil
je het ook behouden.” De
eerstvolgende ALV is op 19
maart in de Marcuskerk.
Alle bewoners zijn daar
welkom, niet alleen leden.
Meer weten? Bezoek:
voorhof2west.nl

Door // Esdor van Elten

Vijf vragen aan Poptahof

Naam: B. van Leeuwen
Beroep: Vrijdenker, mede
oprichter van ‘Delft on the
move’ een multimedia-
platform uit Delft
Hobby’s: Airsoft, ‘Delft on
the Move’

1. Hoe lang woon je al in
Poptahof?

Ik woon sinds 2010 in
Voorhof, maar ben al jaren
actief betrokken bij Poptahof
en andere wijken in Delft. Ik
begon bij Omroep Delft toen
ik hier kwam.

2. Noem drie positieve
punten van de Poptahof!
Poptahof is een wijk in

beweging, en dat merk je
aan alles. Er wordt continu
gewerkt aan verbinding
tussen bewoners. Dat

zorgt voor een hechtere
gemeenschap. Dankzij
sociale media en platforms
zoals ‘Delft on the Move’
worden bewoners goed
geinformeerd over
activiteiten in Delft, inclusief
in Voorhof en Poptahof. De
onderlinge steun tussen
buurtbewoners is groot.
Initiatieven zoals de
Bike Kitchen aan de
Buitenhofdreef laten
zien hoe succesvol
samenwerking kan zijn.

3. Wat is er veranderd in de
jaren dat je actief bent in de
wijk?

Sinds mijn betrokkenheid
heb ik mooie ontwikkelingen
gezien. Zo hielpen we bij het
opzetten

buurtpreventie, een
fantastisch initiatief dat

de veiligheid vergroot.
Daarnaast is het

probleem van grof vuil

en straatvervuiling flink
verminderd, mede dankzij
betrokken buurtbewoners
die hier samen de schouders
onder zetten.

4. Stel dat je één ding mocht
veranderen in Poptahof, wat
| zou dat dan zijn?

Als ik iets zou mogen

. verbeteren, dan zou het nég
' meer betrokkenheid en

verbinding tussen bewoners

® zijn. Er gebeurt al veel, maar

eris altijd ruimte om nog

sterker samen te werken en
elkaar te ondersteunen.

5. Wat zou jij doen om de
wijk leefbaarder te houden,
en zou je zelf helpen?
Absoluut! Samenwerking
tussen bewoners en
organisaties is de sleutel

tot een leefbare wijk. Door
elkaar te ondersteunen en
initiatieven te bundelen,
kunnen we de wijk nog
mooier, veiliger en gezelliger
maken. |k draag daar graag
mijn steentje aan bij!

Door //Myrrhe Michorius
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Armano Sheikh start nieuw op de groenteafdeling

Een nieuwe start op de groenteafdeling!

Trots loopt Armano Sheikh over de groenteafdeling van de
Albert Heijn XL. Via de proefdagen van Werkse! kwam hij
hier terecht. Het was meteen een goede match. Niet alleen
voor Armano, maar ook voor de Albert Heijn.

“Als je via Werkse! een baan
krijgt, is dat meestal rustig
opstarten, met een dag of
drie per week, maar ik kon
meteen fulltime aan de slag.”
Zo zonnig als de sinaasappels
van de groenteafdeling

erbij liggen, is het niet altijd

Doordat andere mensen in mij bleven geloven, geloof ik ook weer in mezelf

geweest voor Armano. “Toen
ik negentien was, startte

ik met de opleiding junior
accountmanagement. Ik
woonde bij mijn moeder.

Op een dag werden we ‘s
ochtends door de politie uit
ons bed gehaald. We konden

niet langer in ons huis blijven
en werden op straat gezet.”

Chaos en instabiliteit
Daarna begon een periode
van zwerven. Armano

en zijn moeder hadden
tijdelijke woningen, van
Rijswijk tot Maastricht, en
soms woonden ze helemaal
nergens. “Het was een

hele heftige tijd. Ik ben ook
gestopt met mijn opleiding.
Mijn leven was zo instabiel. Ik
had geen tijd en ruimte voor
een studie. Ik had wel hier
en daar werk, maar nooit
iets vasts. Op een gegeven
moment zag ik het helemaal
niet meer zitten”, vertelt
Armano.

De keuken is mijn speeltuin
Via de gemeente kwam hij
in contact met Maaike van
Werkse!. “Zij heeft mijn
leven gered. Ik was even
helemaal van de radar
verdwenen, maar zij bleef
bellen en contact met me
zoeken. Uiteindelijk kreeg
ik via Werkse! een baan bij
de Firma van Buiten, een
restaurant en cateringbedrijf
in Delft. Daar heb ik mezelf
weer gevonden. Ik ontdekte

“Via Werkse! kreeg
ik een baan bij de
Firma van Buiten, een
restaurant en cater-
ingbedrijf in Delft.
Daar heb ik mezelf
weer gevonden”

een passie voor koken.

De keuken is voor mij een
speeltuin waar ik me vrij voel
om creatief met ingrediénten
aan de slag te gaan.”

Toch miste Armano nog
iets. “Ik kwam er ook

achter dat ik het contact
met klanten heel belangrijk
vind. Dat is er niet als je in
de keuken werkt. Werkse!
bood me toen proefdagen
aan, daarin kan je korte tijd
bij een bedrijf werken en
ontdekken of het iets voor
je is. Dit vind ik een hele
goede manier om de juiste
baan te vinden. Ik werkte bij
verschillende restaurants,
cateringbedrijven en winkels.
De Appie was de absolute
winnaar.”

Ruimte voor de toekomst
ledere dag begint Armano
om 6 uur ‘s ochtends. Het
vroege opstaan vindt hij geen

probleem. “lk heb inmiddels
weer een vaste woonplaats,
vlak bij mijn werk, dus ik hoef
niet ver te reizen. Het geeft
hem rust om weer op één
plek te wonen en een baan
te hebben. Nu kan ik weer
nadenken over de toekomst.
Wil ik misschien toch nog een
opleiding volgen of ooit een
gezin? Het zijn zulke normale
levensvragen, maar pas nu
mijn leven stabiel is, voel ik
ruimte in mijn hoofd om die
vragen weer toe te laten.”

Armano wil Werkse!,
Perspektief en alle andere
instanties die hem geholpen
hebben bedanken. “Doordat
andere mensen in mij bleven
geloven, geloof ik ook weer
in mezelf. Het is meteen de
grootste tip die ik kan geven
aan anderen die door een
moeilijke tijd gaan. Geef niet
op! De zwaarste momenten
maken je de sterkste

mens. Mijn leven begint

nu opnieuw en dat gun ik
iedereen.”

¥»Werkse!

Door // Floor Fortunati

DigiHandig is
verplaatst naar

WlJcafé!

Het DigiHandig
inloopspreekuur in Kopie
Koffie is verplaatst naar
WlJcafé. Heeft u vragen over
uw smartphone, tablet of
computer? Of wilt u iets
nieuws leren in de digitale
wereld? Bezoek dan het
wekelijkse inloopspreekuur
van DigiHandig in WlJcafé.

Elke week op donderdag van
10:30 — 12:30 uur staan de
vrijwilligers van DigiHandig
klaar om bezoekers te helpen
met al hun digitale vragen.

Heeft u bijvoorbeeld een
vraag over het verplaatsen

van foto’s van de telefoon
naar laptop? Of over uw
telefooninstellingen? Geen
vraag is te groot of te klein.
Samen vinden we een
oplossing en leren we u graag
nieuwe vaardigheden aan.

De hulp is gratis.

U bent van harte welkom
op donderdagochtend
bij WlJcafé aan de
Papsouwselaan 222,
naast Van Beek kappers
en Prijsmepper Delft in
Poptahof!

- <

Bezoeker Kees ‘t Hart probeert een les over QR-codes uit, samen met onze enthousiaste DigiHandig-vrijwilligers.



Even voorstellen..

Wij zijn Team Warmtenet. Team Warmtenet
bestaat uit de woningcorporaties DUWO,
Stedelink, Vidomes en Woonbron, de gemeente
Delft, Geothermie Delft, netbeheerder NetVerder
en warmteleverancier InWarmte Delft. Samen
werken wij aan een warmtenet in de wijken
Voorhof en Buitenhof. Via deze wijkkrant houden
we u graag op de hoogte.

Watis een warmtenet?

Een warmtenet is een systeem van buizen in
de grond waar warm water doorheen stroomt.
Dit water gebruiken we om woningen te verwar-
men. We sluiten eerst 6.000 huurwoningen aan
van DUWO, Stedelink, Vidomes en Woonbron.
Het gaat om gebouwen met alleen huurwo-
ningen en een collectieve gasverwarmingsketel.

)

Wist u dat...

Hogeschool Inholland eind 2025 ook een aan-
sluiting krijgt op het Delftse warmtenet?

armtenet in
Voorhof en Buitenhof

De aanleg is gestart!

Heeft u het al gezien? De aannemer Hanab is begonnen met de aanleg
van het warmtenet. In januari ging de eerste schop in de grond aan de
Apolloweg in Voorhof. In maart beginnen de werkzaamheden in het

Rode Dorp in Buitenhof.

[ ] s,

Sleuf graven

De aanleg van het warmte-
net gebeurt in delen. Per
werkvak graaft de aan-
nemer een lange sleuf
van 1,6 tot 3,2 meter diep.
Hierin komen twee leiding-
en naast elkaar te liggen.
Eén leiding om het warme
water naar de huizen te
brengen. En een leiding
om het afgekoelde water
terug te laten stromen
naar de aardwarmte-
bron. Zodra de leiding-
en op hun plek liggen,
maakt Hanab de sleu-
ven, straten, stoepen en
groenstroken weer dicht.

P o
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De eerste schop in de grond aan de Apolloweg

Lantaarnpalen

en groen

Om het warmtenet aan
te kunnen leggen is het
noodzakelijk om een
aantal lantaarnpalen,
struiken en bomen weg
te halen. Zodra de straat
weer dicht is plaatst de
aannemer de lantaarn-
palen terug. Later worden
de nieuwe bomen en strui-
ken terug geplant. Daar-
bij houden we rekening
met het plantseizoen.

Heeft u een vraag?
Of wilt u weten hoe de
werkzaamheden ver-
lopen? Via de Bouw-
App kunt u het project
volgen, vragen stellen
en opmerkingen plaat-
sen. Hanab organiseert
elke woensdagmiddag
van 13.00 tot 15.00 uur
een inloopmiddag in
de bouwkeet aan de
Vulcanusweg 309, vlak
naast treinstation Delft
Campus. Ook hier kunt u
uw vragen stellen.

Blijf op de hoogte van
de werkzaamheden
via de BouwApp

1. Scan de QR-code
en download de app

2. Zoek naar project
‘Warmtenet Delft’
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‘Gaaf dat we ditin Delft kunnen’

Met het warmtenet worden straks 6.000 woningen voorzien van betaal-
bare en duurzame warmte. Waar komt die warmte eigenlijk vandaan?
Serge Santoo van Geothermie Delft weet er alles van.

Vertel eens: wat is aard-
warmte precies?
“Aardwarmte is een ander
woord voor geothermie.
Dat werkt zo. In de diepe
bodemlagen van Delft kom
je water tegen dat daar al
duizenden jaren zit. Hoe
dieper in de bodem, hoe
warmer het is. Op 2 kilo-
meter diepte is het water
zo’'n 75 graden Celsius.
Omdat deze warmte van
nature al in onze aarde zit,
is het een heel duurzame
vorm van warmte.”

\ I/
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Stroomt dat water
straks door het
warmtenet?

“Niet helemaal. We maken
er wel gebruik van. We
pompen het water om-
hoog bij de geothermieput
aan de Rotterdamseweg.
Met een warmtewisselaar
dragen we de warmte van
het opgepompte water
over naar het water in het
warmtenet.”

Kan aardwarmte ook
op raken?

“Het warme water uit de
ondergrond raakt nooit
op, want het water dat

. we omhooghalen, pom-

pen we daarna weer
terug de grond in. Hier
warmt het van nature
weer op. Wel kan de

Het terrein van Geothermie Delft aan de Rotterdamseweg

bron na een tijdje plaat-
selijk iets afkoelen. Dat
kan nog wel zo’n 35 jaar
duren. Tegen die tijd kun je
bijvoorbeeld een nieuwe
bron boren. De oude bron
zal heel langzaam weer
opwarmen.”

Wanneer kunnen we
deze Delftse warmte
gaan gebruiken?

“Het meeste werk is nu
achter de rug: het boren
van de geothermieput.
Dat zijn de twee buizen
die 2,2 kilometer diep
de grond in gaan om
de aardwarmte omhoog
te halen en weer terug
te pompen. We gaan de
warmte leveren zodra
de eerste woningen zijn
aangesloten op het

warmtenet. Waarschijnlijk
vanaf eind 2025.”

Wat vind je het meest
bijzondere aan dit
project?

“Samen met de woning-
corporaties, NetVerder,
InWarmte en de gemeente
werken we hard aan een
warmtenet dat goede,
efficiénte en betaabare
warmte levert. Daarmee
zetten we in Delft echt de
toon! Bovendien is aard-
warmte winnen best een
technische klus. Daarom
is er ook een onderzoeks-
programma gekoppeld
aan het geothermie-
project in Delft. Zo kun-
nen we hier weer op
andere plekken in
Nederland van leren.”

Meer informatie

Wilt u meer weten over het warmtenet? Kijk dan
op www.delftdoetduurzaam.nl/warmtenet. Er is ook

een informatieboekje over het warmtenet. Dit boekje
vindt u bij DOK Voorhof, KopieKoffie, verschillende
buurthuizen en gebedshuizen.

Met vragen over uw huurwoning kunt u terecht bij
uw woningcorporatie. Heeft u een andere vraag?
Dan kunt u contact opnemen met Team Warmtenet

via de gemeente Delft: www.delft.nl/contact.
We helpen u graag verder!
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Jonge ondernemer Furkan helpt ouderen met
hun telefoon en computer

Furkan, een jonge
ondernemer en medewerker
bij Ritel, is gestart met

een bijzonder initiatief:
Seniorenhulp. Hij helpt
ouderen met hun telefoon
en computer. Wat begon

als een simpel idee, groeit
nu uit tot een waardevolle
dienst voor senioren die wel
wat ondersteuning kunnen
gebruiken.

Een helpende hand bij
digitale uitdagingen

Furkan kwam in de
telefoniewinkel Ritel
regelmatig ouderen tegen
met vragen over hun
smartphone, e-mail of tablet.
“Ze vroegen zich af of er
ergens bijles was of iemand
die ze thuis kon helpen. Ik
dacht: ik kan dat probleem
oplossen!” Inmiddels
bezoekt hij ouderen elke
zondag en donderdag om
hen te helpen met facturen,
internetproblemen en andere
telefoonvragen. “Soms
belandt er een verdachte
e-mail in hun inbox, zoals: Je
hebt een auto gewonnen! Ik
zeg dan: laat die mail lekker
liggen, dan verwijder ik die

en blokkeer de afzender.”

Jong geleerd

Toen Furkan zeven was kwam
hij voor het eerst in Ritel. Zijn
moeder kwam daar als ze
een telefoonprobleem had of
een nieuw toestel nodig had.
Daardoor maakt Furkan al
snel kennis met de eigenaar
Hayrullah Ozbek. Een aantal
jaar later kon Furkan er
terecht voor zijn eerste
snuffelstage van een half jaar
en tijdens zijn MBO-opleiding
kreeg hij er een volgende
stageplek. Dat werd omgezet
in een vast contract toen hij
zijn opleiding had afgerond.
“Ik ga met veel plezier

naar mijn werk, het is ook
maar vijf minuten van mijn
huis. En als ik nu in het
winkelcentrum loop met
mijn moeder word ik soms

al aangesproken: kan jij me
helpen met mijn telefoon?”

Grote dromen voor de
toekomst

Op twintigjarige leeftijd kijkt
Furkan al verder dan zijn
huidige werk. “lk zie veel
jongeren op straat hangen,
niet alleen in Delft, maar

ook in Rotterdam en in Den
Haag. Ze zijn niet echt iets
aan het doen. Mijn droom is
om hen een tweede kans te
geven door hen werk en een
doel te bieden. Bijvoorbeeld
door hen in te zetten om
ouderen te helpen.” Zijn
motivatie is helder: “lIk wil
de wereld beter achterlaten
dan hoe ik hem aantrof.

Dit is mijn bijdrage aan de
maatschappij.”

Zijn motivatie is helder:
“1k wil de wereld beter
achterlaten dan hoe
ik hem aantrof. Dit is
mijn bijdrage aan de
maatschappij.”

Ondernemen met passie
Furkan is vastberaden zijn
hulpverlening verder uit te
breiden. “Mijn flyer hangt
inmiddels in verschillende
telefoonwinkels en mijn baas
steunt me. Hij is al dertien
jaar ondernemer en echt
een leermeester voor mij. Ik
heb zoveel van hem geleerd
en daar ben ik hem heel
dankbaar voor. Toen ik de
eerste keer bij hem stage liep
was ik echt een stille jongen.

Furkan Cakmak helpt graag ouderen met telefoon en computer

Nu ben ik meer open, kan
makkelijker met mensen
praten en heb me in mijn
werk erg ontwikkeld.”

stuur een mail en hij komt
op locatie om samen een
oplossing te vinden!
seniorenhulpdiensten@
gmail.comFurkan Cakmak 06
Een groeiend initiatief 4505 3433
Met inmiddels twee

vaste klanten begint zijn
onderneming langzaam te
groeien. “lk kan het nog niet
fulltime doen, maar maak
er bewust tijd voor vrij. Op
termijn wil ik personeel
aannemen en uitbreiden.”

Wilt u contact opnemen met \
Furkan voor hulp bij vragen
over uw telefoon, computer,
laptop of tablet? Bel of

Door // Daniélle vd Heuvel

Rustig huiswerk maken
of studeren? Dat kan
bij DOK Voorhof!

Je concentreren op
schoolwerk of studie kan
best een uitdaging zijn.
Huisgenoten of familie om
je heen, de afwas die nog
gedaan moet worden, het
is allemaal afleiding. En een
opgeruimde werktafel tot
je beschikking hebben, is
ook niet altijd vanzelfspre-
kend. Vanaf nu kun je buiten
openingstijden terecht bij
bibliotheek DOK Voorhof.
Een rustige werkplek, gratis
koffie, thee en wifi. En als
je wilt, kun je zelfs gebruik
maken van een laptop.
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Veel jongeren hebben thuis
geen rustige studieplek. De
bibliotheek is een mooie
plek om rustig te werken en
studeren. Sinds januari is

het daarom mogelijk om op
dinsdag- en donderdagavond
én op zondag een studieplek
te reserveren bij DOK
Voorhof!

Rustige werkplek

Vanuit de wijk Voorhof/
Buitenhof kwam dit najaar
een vraag of het mogelijk
is om na sluitingstijd te
studeren bij DOK Voorhof?

Daarom creéert de biblio-
theek nu samen met
jongeren en vrijwilligers een
rustige omgeving voor scho-
lieren en studenten die willen
studeren. Er wordt gezorgd
voor een motiverende sfeer
en misschien een kop thee en
een praatje in de pauze.

Hoe, waar en wanneer?

De studieplekken zijn
beschikbaar op: dinsdag en
donderdag van 19:00 tot
22:00 uur, zondagmiddag van
15:00 tot 17:30 uur.
Feestdagen uitgezonderd.
DOK Voorhof, Duke
Ellingtonstraat 203, 2625GC
Delft

Lenen van laptop is mogelijk.
De studieplekken zijn
bedoeld om zelf (in stilte) te

studeren of werken.
Aanmelden is verplicht (vanaf
één week van tevoren)

via deze website:
dok.op-shop.nl/ Na de “/”
typ nog dit in:
?search=studieplek of
gebruik de QR-code:



De Stadsclown in gesprek met Silvia van Stedelink

“Een huis is meer dan een dak boven je hoofd.”

Hallo lieve mensen! Jullie favoriete Stadsclown was op pad
geweest. Deze keer ging ik op bezoek bij Silvia Nascimento,
medewerker sociaal beheer bij woningcorporatie Stedelink.

Een dame met een groot
hart voor huurders en een
scherpe blik op wat er leeft in
de wijken. We spraken over
haar werk, de uitdagingen in
het sociale domein en hoe
we met z’'n allen de buurt
gezelliger kunnen maken.

Van klantenservice naar
sociaal beheer: een reis door
de corporatiebranche

Silvia werkt nog niet zo
heel lang in deze functie,
maar ze is niet nieuw in de
woningcorporatiebranche.

“lk ben ooit begonnen bij
Vestia als klantenservice-
medewerker,” vertelt ze.
“Daar leerde ik alles over
huur en woningen. Die kennis
komt nu goed van pas.”

Sinds september 2024
werkt ze bij Stedelink en is
ze dagelijks bezig met het
welzijn van huurders.

“Mijn werk gaat verder
dan alleen woningen
verhuren.”

Silvia legt uit: “lIk zie de
eerste signalen als het niet
goed gaat met iemand. Een
huurachterstand, overlast,
verwaarlozing... Dat zijn
tekenen dat er iets speelt.
En dan is het mijn taak om
niet weg te kijken, maar te
helpen.”

Het sociale domein: een
wereld vol uitdagingen

Als Stadsclown kom ik
overal. Ik zie dat het sociale
domein vol uitdagingen zit.
Silvia beaamt dit. “Er zijn
steeds meer huurders met
onbegrepen gedrag, ouderen
blijven langer thuis wonen en
de diversiteit in wijken groeit.
Dat maakt het soms lastig
om iedereen de juiste hulp te
bieden.”

Volgens Silvia is samen-
werking de sleutel.

“We werken samen met
zorginstellingen, gemeenten
en andere partners. Alleen
samen kunnen we ervoor
zorgen dat mensen écht de
hulp krijgen die ze nodig
hebben.”

Van burenruzies tot
buurtfeestjes

Ik vraag Silvia of ze een mooi
succesverhaal heeft.

Ze glimlacht. “Ik heb niet één
specifiek project, maar ik
word altijd blij als ik zie dat
een buurt vooruitgaat. Als
een burenruzie is opgelost,
als iemand weer op de rit
komt of als huurders naar
een evenement komen.

In een informele sfeer
kunnen we écht met elkaar in
gesprek gaan en achterhalen
wat er speelt.”

En dat is belangrijk,

want vaak zit achter een
klein probleem een veel
groter verhaal. “Zo kan

een huurachterstand
bijvoorbeeld wijzen op
schulden, eenzaamheid of
mentale problemen. Daarom
pro- beren we altijd verder te
kijken dan alleen de cijfers.”

Wat kunnen we zelf doen?

Als clown weet ik dat een
glimlach soms wonderen
doet. Maar wat kunnen
bewoners zelf doen om

hun wijk fijner te maken?
Silvia heeft een simpel maar
krachtig advies: “Leer je
buren kennen.”

“Hallo, hoe is het?”
“Mensen praten steeds
minder met elkaar,” zegt

ze. “Soms wonen buren
jarenlang naast elkaar zonder
elkaar écht te kennen. Maar
als je een praatje maakt, een
keertje helpt of samen een

Silvia Nascimento van Stedelink

buurtinitiatief opzet, wordt
de wijk meteen gezelliger.”

Daar sluit ik me helemaal bij
aan! En wie weet, zie je mij,
de Stadsclown, misschien wel
een keer op een buurtfeestje
van Stedelink.

Tot de volgende keer. En
vergeet niet: samen maken
we de buurt mooier!

Door // Myrrhe Michorius
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Veel bewoners in Delft-West,
ook jongeren, zijn actief in de
wijk. Ze zetten zich in om de
veiligheid en leefbaarheid

te verbeteren. Hasan
Huseyin Celik woont in Delft-
West en is student Sociaal
Juridische Dienstverlening.
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Straatmaatjes en Burgemeester op 31ste december 2024

Hij deelde onlangs een mooi
verhaal op LinkedIn.

“Dit is pas het begin.
Ik kijk uit naar wat de
toekomst brengt”

Huseyin: “lIk ben ontzettend

trots om te delen dat ik sa-
men met een aantal vrienden
een vrijwilligersinitiatief

ben gestart genaamd
StraatMaatje, in
samenwerking met de
gemeente. Dit initiatief is
ontstaan uit de groeiende

behoefte om jongeren van 10
tot 15 jaar te ondersteunen
en te inspireren.

Ons doel is om een band met
hen op te bouwen, als
voorbeeldfiguren te fungeren
en hen te stimuleren om de
juiste keuzes te maken in het
leven. Hiermee hopen we
preventief bij te dragen aan
een positieve toekomst voor
deze jongeren.

Ondersteuning bij flat-feest
Tijdens Oud & Nieuw werd
een feest georganiseerd

bij de Debussyflat voor

de bewoners. Er werd

ons gevraagd om te
ondersteunen. Een geweldige
avond!

- We deden activiteiten met
de jongere kinderen.

Straatmaatjes zetten zich actief in voor eigen wijk

- We maakten rondes door
de wijk en spraken jongeren.
- 0ok was het bijzonder

om de burgermeester te
ontmoeten. Zij draagt ons
initiatief een warm hart

toe. Dit moment werd zelfs
gedeeld in het AD!

Ik kijk met trots terug

op deze avond en ben
ontzettend gemotiveerd om
met StraatMaatje verder te
bouwen aan een veilige,
positieve, inspirerende
omgeving voor jongeren.
Speciale dank aan mijn vrien-
den, alle vrijwilligers, de
gemeente en iedereen die dit
initiatief ondersteunt. Samen
maken we het verschill”

wWiJ W=t

GELUKE KANSEN IN DELFT
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Creatieve activiteiten voor iedereen
in Buitenhof, Voorhof en Tanthof.

Elke maand om 13.30 uur draait er een feelgoodfilm in de wijk! Er is altijd iets extra’s, zoals een
workshop, een verhaal, lekkere hapjes of live muziek passend bij de film. Kom je ook kijken?
Aanmelden is niet nodig en de toegang is gratis. Neem gezellig iemand mee!

Zondag 23 februari in Stunt, Vulcanusweg 307

Zondag 23 maart in Wijkcentrum de Hofstee, Sandinoweg 149
Zondag 20 april, locatie volgt

Zondag 18 mei in Wijkcentrum Buitengewoon, Mozartlaan 670

WANDHKLEED 35X2.5M

Vanaf 11 februari zijn alle inwoners van Delft welkom om mee te werken aan een wandkleed e

van 35 meter over ons slavernijverleden. We gaan tuften, punchen, borduren, quilten en vilten.
Als het klaar is, reist het langs vijf steden in Zuid-Holland. In Delft is het te zien in de Oude Kerk.
ledereen kan meedoen, ook zonder ervaring. Meedoen is gratis.

e Dinsdag 11 februari t/m 18 maart (10-12u)  Wijkcentrum Buitengewoon, Mozartlaan 670
e Woensdag 12 februari t/m 19 maart (10-12u) Abtswoude Bloeit, Aart van de Leeuwlaan 332

o Woensdag 12 februari t/m 26 maart (13-15u) Stunt, Vulcanusweg 307 ‘ i
e Dinsdag 26 maart t/m 29 april (10-12u) Hofstee, Sandinoweg 149 i v % . R il
e Woensdag 2 t/m 30 april (10-12u) Stunt, Vulcanusweg 307 7 .
e Woensdag 2 t/m 30 april (13-15u) Oude Kerk, HH Geestkerkhof 25 P

WAT DE WIND ONS VERTELT

In de theatervoorstelling ‘Wat de wind ons vertelt’ delen vier vrouwen hun familiegeschiedenis. e
Ze vertellen over ons onbelichte gedeelde verleden, waarin ongelijkheid overheerst. Het gaat

over de fluisteringen die we generaties lang met ons meedragen, of je nu van kleur bent of wit,

van hier of daar. Gespeeld door: Cheraldine Osepa, Rowena Elshot, Thyara Leysner en Marjet

Roerink. Regie: Jamie Huisman.

Datum: zondag 6 april

Aanvangstijd: 19.30 uur. Inloop vanaf 18.30 uur.

Locatie: Theater de Veste, Vesteplein 1

Tickets kosten € 15,- en zijn te koop via Theater de Veste.

www.cultuurhuisdelft.nl * 0

info@cultuurhuisdelft.nl

@cultuurhuisdelft

AGENDA
ONLINE




Opknapbeurt voor buurttuin Taste!

Stel je een plek voor waar rust, groen en ontmoeting samen-
komen in het hart van een van de meest dichtbevolkte
wijken van Nederland: Voorhof in Delft. De buurttuin van
woongemeenschap Taste! is al meer dan tien jaar een oase.

In deze drukke stadswijk
vinden buurtgenoten elkaar,
worden vriendschappen
gesloten en wordt samen
gebouwd aan een gemeen-
schap die culturele gren-
zen, leeftijden en religies
overstijgt.

Na 10 jaar is het tijd om

deze bijzondere tuin een
nieuw leven in te blazen. De
tuin is toe aan een grondige
opknapbeurt. We willen niet
alleen de versleten speel-
toestellen vervangen en de
verzakte paden herstellen.
We willen ook een vernieuwd
ontwerp creéren dat inspeelt
op de behoeften van de
buurt. We willen een fysieke
plek bieden waar kinderen
veilig en onbezorgd kunnen

spelen. Waar buurtbewon-
ers kunnen ontspannen en
ontmoeten. En waar ieder-
een zich thuis voelt.

Een fysieke plek waar
kinderen veilig en
onbezorgd kunnen

spelen.

Afgelopen maanden zijn we
druk bezig geweest met een
inzameling van voldoende
fondsen om de tuin op te
knappen tot een prachtige
nieuwe natuurspeeltuin.

Aankomende tijd hopen we
daarbij ook te starten met de
daadwerkelijke realisatie.
Mocht je dus de komende
tijd langs onze tuin lopen, kijk
dan vooral even de tuin in of

er al wat gebeurt!

Wil je meer weten over ons
project?

Kijk dan op tastedelft.nl/
natuurspeeltuin/ voor
regelmatige updates. Of
wandel eens binnen bij ons
buurtcafé op vrijdag tussen
10:00-12:00 en vanaf 15:00u.

Wil je helpen?

Kom dan naar de volgende
Natuurspeeltuin Klusdag

op vrijdag 7 februari vanaf
10:00. Misschien help jij

ons om de tuin bouwrijp te
maken, of ondersteun je de
vrijwilligers door hier en daar
een kopje koffie/thee langs
te brengen, of complimenten
uit te delen! Hopelijk zien
we je gauw in onze nieuwe
natuurspeeltuin!

Groene groeten namens
Taste!

Door // Job de Vogel

We gaan een prachtige nieuwe natuurspeeltuin maken!

Buurtsportvereniging

De kinderen vinden het superleuk. Sommigen kijken er de hele dag naar uit!

Donderdagmiddag kwart
over twee: Saar, Jakub en
Hamza rennen met rode
konen van de inspanning
met hockeysticks door de
gymzaal van de Monseig-
neur Bekkersschool. Coach
Sam Brouwer van Hudito
blaast op zijn fluitje. Naast
hem staat -in een rood
Hudito jack- Paul Veldhuijzen
van de Koninklijke Neder-
landse Hockey Bond (KNHB).

Sinds najaar 2024 is er bij de
Monseigneur Bekkersschool
in Voorhof elke donderdag-
middag na school hockey-
training. Tussen 2 en 3 uur
komen de kids van groepen
3 t/m 5. Dat zijn er ongeveer

12. En daarna zijn de oudere
kinderen aan de beurt.

Hockey is hier iets nieuws
Het is best iets bijzonders.
Want eerlijk is eerlijk: hockey
wordt niet gezien als een
sport voor alle kinderen.
Veel mensen denken dan
aan blonde kinderen met
paardenstaarten en ouders
met een dik salaris. Hoog-
ste tijd dat dit verandert,
vond de KNHB en richtte

de Hockey Foundation op,
samen met de Rabobank.

In Delft-West werken zij

nu samen met hockeyclub
Hudito en de Mgr. Bekkerss-
chool. Hoe is dat gegaan?

bij Monseigneur Bekkersschool

Superleuk en gezond

Paul Veldhuijzen (KNHB) is
de drijvende kracht achter
deze nieuwe samenwerking.
Hij heeft dit soort initi-
atieven eerder opgestart in
onder meer Rotterdam, Den
Haag en Tilburg. Paul: “We
willen hockey laagdrempelig
aanbieden voor kinderen

in wijken waar ouders het
minder breed hebben en
kinderen minder vaak de
kans krijgen aan sport doen.”

“Het is belangrijk om
kinderen spelenderwijs
in hun eigen omgeving
te laten kennismaken

met sport.”

En het is fantastisch dat

we gebruik kunnen maken
van de faciliteiten van een
bestaande club als Hudito.
Lisa Kuiken, voorzitter van
Hudito en lid van de Allianti-
eraad Wij West, was meteen
enthousiast toen wij een jaar
geleden elkaar ontmoetten
op het hockeycongres.”

Het gaat hier in Delft om

een pilot van drie jaar. De
Mgr. Bekkersschool was 1
van de scholen in Delft-West
die wilde meedoen en is

als eerste gestart. School-
directeur Marianne Mink:

"Ik wil graag meewerken

aan kansengelijkheid voor
alle kinderen. En bewegen is
sowieso goed en gezond voor
iedereen. En het allerbelan-
grijkst is dat de kinderen het
superleuk vinden. Sommigen
kijken er de hele dag naar uit.
Wanneer mogen we weer
juf?”

Clubgevoel

Paul Veldhuizen: “Nu spelen
we indoor in de gymzaal
van de school. In het voor-
jaar gaan we samen naar
Hudito op het veld. De
training wordt altijd geleid
door coach Sam van Hudito.
Hij studeert nog en zet zich
hiervoor graag in. Hij is

het vaste gezicht voor de
kinderen en werkt samen
met de vaste LO-kracht,
meester Christian en

assistent-trainer Beri. Paul
vervolgt “Het begint met

5 probeerlessen. Daarna
kunnen kinderen die het
leuk vinden, voor €10 een
heel seizoen lid worden van
Hudito. Het materiaal wordt
gesponsord door Adidas.”

Het idee is dat de kids straks
permanent lid worden van
de vereniging. “We hopen in
elk geval dat er een aantal
blijven. We zien in andere
steden dat deze aanpak
goed werkt.” Lisa Kuiken vult
aan: “Het is zo belangrijk

dat kinderen samen kunnen
sporten op een vereniging
waar ze zich thuis voelen. Je
leert samenwerken, er zijn
voor je team, grenzen stellen
en accepteren. En vooral: je
doet samen leuke dingen,
ontmoet leeftijdsgenoten en
oudere kinderen. En je groeit
samen op.”

Wil je meer weten over de
Buurtsportvereniging van
Hudito? Stuur een mail aan
voorzitter@hudito.nl !
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Delft Gemeente — Geldzaken

BerekenUwRecht

De gemeente Delft heeft
verschillende financiéle
regelingen die bedoeld zijn
voor mensen met een laag
inkomen. Met de online tool
delft.nl/BerekenUwRecht.
ziet u voor welke regelingen
u mogelijk in aanmerking
komt. Het invullen van de
vragenlijst duurt ongeveer 10
minuten.

Hulp nodig?

Vindt u het moeilijk om

een formulier in te vullen?
Misschien kent u iemand die
u daarbij kan helpen. Komt u

er samen niet uit, dan kunt
u een afspraak maken bij de
Formulierenbrigade.

Week van het geld

De gemeente Delft doet

in 2025 weer mee aan de
Week van het Geld. Het
thema van de 14e editie is:
‘Hoe maak jij je gelddromen
waar?’. Tijdens deze week
leren kinderen en jongeren
hoe slimme keuzes met
geld kunnen helpen om
hun dromen uit te laten
komen. Misschien willen

ze een spelcomputer, een
paar sneakers of een mooie

reis? Dat zijn voorbeelden
waarvoor je geld nodig hebt.

Wat is de Week van het
Geld?

De Week van het Geld is
een week waarin kinderen
en jongeren leren hoe ze
goed met geld kunnen
omgaan. Dit gebeurt thuis
en op school. Goed met
geld omgaan betekent dat
je nadenkt voordat je iets
koopt, slimme keuzes maakt.
En weet waar je hulp kunt
vinden als dat nodig is.

Activiteiten

Van maandag 24 maart tot
en met 28 maart 2025 zijn er
in het hele land activiteiten
voor kinderen, jongeren

en hun ouders. Wilt u thuis
alvast iets doen? Op de

Rge uw geldzaken

website van de Week van
het Geld weekvanhetgeld.
nl staan leuke filmpjes en
spelletjes om samen te
bekijken en te doen.

Ga voordelig eropuit met de Delftpas!

Op zaterdag 1 maart gaat

het nieuwe Delftpasjaar

van start. Met deze

pas, onderdeel van de
Rotterdampas, kun je terecht
in Delft en in de regio voor de
leukste uitjes. Je krijgt korting
of je kunt zelfs gratis naar

binnen. De pas is geldig van
1 maart 2025 tot en met 28
februari 2026.

Voor iedereen

Het idee achter de Delftpas
is simpel: hiermee krijgt
iedereen de kans om de vele

Ontdek de leukste uitjes met de Delftpas!

mogelijkheden in en rond
Delft te ontdekken. Het hele
jaar door. Gewoon om de
hoek of iets verder weg. Of

je nuvan cultuur houdt of
sportief bent aangelegd. Of je
jong of oud bent, een grote
of een kleine beurs hebt. Er
is voor iedereen wel iets te
doen.

Zo krijg je met de pas
korting op verschillende
abonnementen. Kun je
gratis zwemmen of met
korting naar de dierentuin
of een speelpark. Veel
musea in Delft, Rotterdam,
Den Haag en omgeving zijn
gratis met de Delftpas te

bezoeken. Met wisselende
tentoonstellingen kun je daar
steeds weer nieuwe dingen
ontdekken. Of ga naar de
film bij Pathé Schiedam, De
Kuip en Schouwburgplein.
Vanaf dit jaar kun je ook

naar Filmhuis Lumen om

te genieten van het ruime
filmaanbod. Jaarlijks biedt

de Rotterdampas meer

dan 750 acties aan. Er zijn
jaaracties en speciale maand-
en seizoenacties. Met de
Delftpas kun je daar allemaal
gebruik van maken.

Dus vraag een Delftpas aan
en laat je verrassen door
alles wat Delft en de regio

je te bieden heeft. Nodig

ook eens een buur, vriend
of familielid uit om samen
op pad te gaan. Maak
herinneringen en geniet van
nieuwe ervaringen!

Meer informatie

De pas is er voor iedereen en
kost 65 euro. Mensen met
een laag inkomen kunnen
de Delftpas voor € 5 kopen.
Voor kinderen tot 18 jaar
gelden ook lagere tarieven.
Meer informatie vind je op
www.delftpas.nl. Hier kun je
de Delftpas ook bestellen of
verlengen.

“Een gezellige en hilarische avond bij Theater de Veste”

Gratis naar Theater de Veste? Word eenmalig verslaggever! Voor elke editie geeft het theater
twee kaarten weg in ruil voor een verslag. Grijp deze kans en schrijf jouw theaterervaring!

Voor info zie onderaan deze pagina.

Klaas van der Eerden // Blijven Drijven

Theatertip: Gratis concert

Bezoek op 22 februari het gratis
middagconcert in Theater de Veste
tijdens het Blues Festival Delft. Zie
website: www.theaterdeveste.nl

Na afloop genoten we na met
gratis drankjes en gezellig
napraten. Tot onze verrassing
konden we zelfs een tweede
glaasje pakken. Een heerlijke
avond die we iedereen
aanraden! We hopen dat de
volgende gelukkige winnaar
net zo'n gezellige, ontspannen
en hilarische
avond heeft,

Dankzij de wijkkrant kregen we
de kans om een avondje uit te
gaan naar het theater - en wie
zegt daar nou nee tegen? De
enige voorwaarde? Een review
schrijven over onze ervaring.
Nou, dat doen we met plezier!
Bij aankomst lagen onze
kaarten al klaar, super
geregeld. Dat gaf ons mooi de

En toen... de voorstelling. We
hadden topplaatsen op de
derde rij, waardoor we perfect
zicht hadden op het podium,
dat volstond met mysterieuze
dozen. Klaas van der Eerden
maakte een onverwachte en
grappige entree op zijn
sokken, en vanaf dat moment
zaten we er helemaal in. Zijn

Theatertip: Nacht van het

als wij.
tijd om eerst even te genieten humor was misschien niet : Cabaret
van een lekker drankje. Extra altijd hoogstaand, maar hij wist

?

pluspunt: deze mochten (in ons wél meerdere keren te \I;?nkdkte;t.laag:lf:t:e?:af::tterfaaai: ir:aart
een plastic beker) mee de zaal laten grinniken - en soms zelfs Theater de Veste Bekij£ de
in, dus geen gehaast, gewoon hardop te laten lachen! Door // theaterwebsite v.oor de line up en het
ontspannen genieten. Eric bestellen van tickets.

Wil jij een gratis theaterbezoek winnen bij Theater de Veste? En lijkt het je leuk om hiervoor een pakkend
verslag te schrijven voor de krant? Meld je dan véér 5 maart aan bij onze redactie via:
winactie@buitenhofbruist.nl. Wie weet ben jij straks de gelukkige!

Winactie




In gesprek over je uitvaart: dat is niet eng — wel verstandig

Praten over wat je wil tijdens je uitvaart. Voor veel mensen
niet gemakkelijk. “Toch is het goed om te doen”, vertelt
uitvaartconsulent Nadége Waldekker. “En meestal valt het
achteraf mee. Wij staan ook niet gauw raar te kijken.”

Nadege (46) werkt al
veertien jaar voor De
Laatste Eer. De eerste tien
jaar als uitvaartverzorger

en nu alweer vier jaar als
uitvaartconsulent. Dat
betekent dat je met haar al
je wensen over je uitvaart
mag en kunt bespreken. “Een
drempel voor veel mensen”,
weet ze. “Maar wel goed en
verstandig om te doen. Want
zo neem je je nabestaanden
veel zorg uit handen.” Vaak
is het bedenken van ‘maar
hoe zou de overledene het
gewild hebben’ namelijk
een grote stressfactor in een
toch al moeilijke tijd. “Keuzes
voor een ander maken is
lastig.” Dan helpt het als

je wensen en ideeén al op
papier staan. En die ideeén
kunnen ver gaan, want in
moderne uitvaarten is veel
mogelijk. “Locaties, rituelen,
koffietafels of een borrel,

er is van alles mogelijk”,

zegt Nadege. “Was degene
kunstschilder en wil je zijn
schilderijen om de kist
heen? Geen probleem. Alles
rondom de uitvaart roze,
inclusief kist en auto? Heb ik

meegemaakt. En dan draag
ik rustig zelf ook een roze
sjaaltje bij mijn pak. Waar het
om gaat is het persoonlijke
tintje aan de uitvaart.

Dat laat zien wie iemand
werkelijk was.”

Alle culturen of geloven

In multiculturele wijken als
Buitenhof en Voorhof heeft
Nadege natuurlijk ook te
maken met de uiteenlopende
wensen van mensen uit
andere culturen en religies.
“Daarover hebben we veel
kennis in huis, dus we kunnen
met elke cultuur, geloof of
stroming meedenken. En
we beschikken ook over de
benodigdheden daarvoor,
zoals een verzorgingsruimte
waar rituele bewassingen
kunnen plaatsvinden.” Wil je
een pandit (Hindoestaanse
voorganger) de die dienst
leidt? Die zijn er. En wil je
jouw ritueel mengen met
die van een ander? Ook dat
is mogelijk. Zo ziet Nadege
dat een Hindoestaanse,
Surinaamse of Islamitische
dienst steeds vaker
gecombineerd wordt met

bijvoorbeeld de oerhollandse
koffietafel. Zelf heeft ze

als uitvaartverzorger alle
culturen wel een beetje
meegemaakt. “Van een
Surinaamse uitvaart waarbij
er met de kist gedanst werd
op de begraafplaats, tot

een uitvaart die volledig

in stilte plaats vond. Beide
hebben hun charme. Bij de
Surinaamse uitvaart werd
echt het leven gevierd, maar

ledere donderda-
gochtend er is een
inloopspreekuur in
het rouwcentrum aan
de Juniusstraat

de ‘stille’ uitvaart bracht echt
serene rust. Heel bijzonder.”

Inloopspreekuur

De Laatste Eer heeft

vier uitvaartconsulenten
waar je terecht kunt met
vragen. “Twee collega’s
beantwoorden telefonische
vragen en een andere
collega en ik gaan op bezoek
bij mensen thuis”, vertelt
Nadege. Bovendien, om de
drempel laag te houden,
houdt De Laatste Eer

iedere donderdagochtend
een inloopspreekuur in

het rouwcentrum aan de
Juniusstraat. “Van 9.30 tot
12.00 uur is iedereen welkom

Nadége Walde

voor een kopje koffie en het
stellen van vragen.” Dat zijn
geen ‘zware’ gesprekken’,
volgens Nadege. “Mensen
vinden het in het begin wel
spannend, maar zijn na een
kop koffie en een praatje al
snel meer op hun gemak.
Aan de hand van vragen of
een wensenformulier gaat
Nadege dan in gesprek.
“Mocht het dan toch wat
moeilijker worden, dan
kunnen we ook een afspraak
maken om verder te praten.”

Knipoog

“Uiteindelijk zijn het
vrijwel altijd leuke en fijne
gesprekken”, zegt Nadege.
“En komen we meestal
tot ideeén waar mensen
echt verder mee kunnen.”
Dat is ook het mooie van
haar werk vindt ze: “Dat je
voor mensen zorgt en ze

k

.\

ker uitvaartconsulent bij de Laatste Eer

ontzorgt en dat ze, ondanks
de moeilijke tijd, toch na
afloop kunnen terugkijken
op een mooi afscheid.” Heeft
ze al nagedacht over haar
eigen uitvaart? “Zeker. Maar
je wensen veranderen ook
door de tijd heen”, is haar
ervaring. “Vroeger wilde ik
begraven worden. Nu neig
ik, om meerdere redenen,
meer naar cremeren. In ieder

geval wil ik wel een goede
borrel achteraf”. Ze pauzeert
even “En een nummer uit de
uitvaart Top Tien. Gewoon,
als knipoog naar mijn

1

collega’s

Door // Esdor van Elten

PrO Grotius leerlingen
organiseren koffieochtenden
voor ouderen in

samenwerking met SSBO Delft

Leerlingen van PrO Grotius
slaan de handen ineen met
de Stichting Samenwerkende

Bonden van Ouderen
(SSBO) Delft om vanaf 18
oktober 2024 maandelijkse

koffieochtenden te
organiseren voor ouderen.
Dit initiatief is onderdeel van
het onderwijsprogramma
Levensecht leren, waarbij
leerlingen praktijkervaring
opdoen door een
maatschappelijke bijdrage te
leveren.

De koffieochtenden worden
gehouden in het gebouw

van PrO Grotius aan de
Vulcanusweg 258 en zijn
bedoeld om senioren uit Delft
en omgeving een gezellige,
sociale gelegenheid te bieden,
waarbij zij samen kunnen
komen onder het genot van
een kop koffie of thee. De
ochtenden worden volledig
georganiseerd en begeleid
door de leerlingen van PrO
Grotius.

De eerste koffieochtend
vindt plaats op vrijdag 14
februari 2025 van 10:30
uur tot 11:45 uur. Ouderen
kunnen zich aanmelden via
info@progrotius.nl. Voor
het komende jaar staan de
volgende vrijdagen op de
planning:

14 februari 2025
14 maart 2025
11 april 2025

16 mei 2025

20 juni 2025

Met deze koffieochtenden
willen PrO Grotius en SSBO
Delft een brug slaan tussen
jong en oud, en bijdragen

aan het verminderen van
eenzaamheid onder senioren
in Delft. De samenwerking
biedt leerlingen de kans om
waardevolle ervaringen op te
doen in sociale vaardigheden
en gastvrijheid.

Voor meer informatie kunt
u contact opnemen met de
school via:

015- 8000001
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Sherida Biswane,
een professional en vrijwilliger die écht verschil maakt in Delft-West

‘Poptahof heeft dringend een blijvend cultureel centrum
nodig’ — Sherida Biswane weet hoe belangrijk het is om

je als nieuwkomer in Delft welkom te voelen. Waarom
goede taallessen zo cruciaal zijn. En wat contacten tussen
nieuwkomers onderling en met de autochtone Delftenaren
kunnen bijdragen aan een succesvolle samenleving. Is het
allemaal vanzelfsprekend? Zeker niet. Maar Sherida zet zich
er als vrijwilliger wél dagelijks voor in. Vooral in Delft-West.

Toen Sherida Biswane op
haar negende met haar
moeder vanuit Suriname
naar Nederland kwam, was
dat een enorme overgang.
Een nieuwe wereld, een
ander klimaat, allemaal witte
mensen om haar heen. “Op
mijn eerste schoolfoto was
ik het enige meisje met een
kleurtje”, lacht ze. “Het was
best lastig in het begin, maar
na verloop van tijd begon ik
te wennen.” Dat was vooral
te danken aan studenten
van de TU Delft, zelf van
Surinaamse of Antilliaanse
afkomst, legt Sherida uit.

“Ik ben een bezig
mens. En ik heb een
passie voor mensen

ondersteunen via

netwerken”

“Zij maakten ons wegwijs in
Delft, hielpen met het maken
van huiswerk. Toen ik wat
ouder werd, zag ik steeds
meer in dat je mensen moet
ondersteunen die het nodig
hebben. Ik heb me daarom
ook bij die organisatie als
vrijwilliger aangemeld.”

Een veilige haven

De steun die zij zelf

kreeg, van haar moeder

en vooral haar talent en
doorzettingsvermogen,
zorgden ervoor dat Sherida
uiteindelijk 23 jaar in
Rotterdam in het onderwijs
heeft gewerkt. De meeste
tijd als docent aardrijkskunde

en biologie, leerjaar
coordinator en later in het
speciaal onderwijs. Nu is ze
te vinden als codrdinator

bij Café Positief Gezond

Delft en in de Internationale
Schakelklas ISKDelft. Ze geeft
er Nederlands als tweede
taal aan kinderen van 12 tot
18 jaar. Een uitdaging, zegt
Sherida. “Deze kinderen
hebben wel een bepaalde
basis, maar ze spreken
allemaal een andere taal. Of
ze snel Nederlands kunnen
leren, hangt af van hoe
belangrijk ze dat vinden. Hoe
goed hun taalvermogen is.
Hoe getraumatiseerd ze zijn.
Heel veel jongens komen uit
een asielzoekerscentrum en
weten iberhaupt niet of ze
hier mogen blijven. Ze missen
hun ouders, voelen zich
onzeker. Wij proberen ze een
veilige haven te bieden. En
vooral Nederlands te leren.”

Mensen verbinden

Sherida Biswane is een kind
van de Delftse binnenstad.
Maar de laatste jaren is ze
vooral actief in Voorhof,
Poptahof. Als ze de lijst
opsomt van organisaties
waarvoor ze actief is, vraag
je je af of ze nog wel tijd
overhoudt voor zichzelf.

“lk ben een bezig mens.

En ik heb een passie voor
mensen ondersteunen via
netwerken. Je ziet in deze
wijk hoe belangrijk het is
om mensen te verbinden.
Kinderen te helpen met leren

en verder te ondersteunen
in hun ontwikkeling. Vooral
ook de kinderen van ouders
die het niet kunnen betalen
om hun kind naar dure
ondersteuningslessen te
sturen en zeker als hun kind
extra aandacht nodig heeft.
Veel ouders weten vaak niet
hoe het onderwijssysteem
werkt, waar ze recht op
hebben, gebruik van kunnen
maken. Dan kan het heel
erg helpen als er iemand

is die ze daar een beetje

bij ondersteunt, want we
moeten elkaar ook helpen
om voor een ieder een veilig
plekje in de Nederlandse
maatschappij te creéren.”
Beeldvorming

Dat is ook weer zo’n
uitdaging. Poptahof heeft
de naam juist buiten die
samenleving te staan, met

al die verschillende culturele
achtergronden. Maar
Sherida denkt in kansen.
“Veel mensen durven hier

‘s avonds niet rond te lopen
omdat ze het heel onveilig
vinden. Ik heb daar geen last
van. Mijn moeder woont
aan de Papsouwselaan

en ik ga rustig bij haar
vandaan, ook ‘s nachts

lopend terug naar huis. Ik
begrijp wel dat mensen

het bedreigend vinden’ als
daar zo’n groep jongens op
de hoek staat. Maar het is
toch vooral beeldvorming.
Natuurlijk zijn er rotte
appels bij, maar de meesten
zijn gewoon kinderen. Ik
spreek ze wel eens ergens
op aan, bijvoorbeeld op

hun taalgebruik, en dan

is het ‘Oh ja, mevrouw, u
heeft gelijk’. Het scheelt
natuurlijk wel dat ik ook een
kleurtje heb. Daar kunnen
ze zich wat makkelijker mee
identificeren.”

Een plek om samen te
komen

Sherida Biswane

Wat Sherida in Poptahof
mist is een vaste plek waar
de jongeren, hun ouders

en ouderen samen kunnen
komen. “We hebben de
Vleugel, maar die ligt

toch net aan de rand van
Poptahof. Vroeger konden we
gebruik maken van Poptahof-
Noord 1, maar daar moesten
we weg. Dat was nou juist
zo’n mooie plek van waaruit
we voor buurt en wijk
kleinschalige dingen konden
organiseren. Samen koken,

16 Maart 2025

vanaf 14:00 uur
Speciale editie:

== Vrouwendag en aansluitend een vrouwen Iftar

muziek maken, gewoon
praten. Dat verbindt mensen.
Poptahof moet gewoon een
cultureel centrum hebben,

al zou het maar starten met
een klein cafetariaatje in

het park. Een plek waar je

af en toe iets kunt nuttigen,
bijvoorbeeld een loempia,

en dan hoort zeggen: ‘Hé,
ben je daar weer? Hoe gaat
het?’ En van daaruit mensen
verder helpen richting allerlei
organisaties waarvan ze nu te
weinig van weten.”

“Samen koken, muz-
iek maken, gewoon
praten, dat verbindt
mensen. Popta-
hof moet ook een
cultureel centrum
hebben”

Rolmodel

En natuurlijk kinderen

het goede pad op leiden
richting een mooie toekomst
in die ene multiculturele
samenleving. Sherida: “Dat
is al gaande. Kinderen raken
langzaam beter opgeleid.

Ze hebben rolmodellen
nodig. Binnen de stichting
Passie en Lef heb ik het zien
gebeuren. We hebben een
jonge dame uit VWO 6 die
ondersteuningsles geeft

aan kinderen uit groep 5 tot
8, waarvan zeker de helft
een te laag schooladvies
krijgt, dat heeft onderzoek
aangetoond. Op een gegeven
moment hoor je zo’n kind
zeggen: ‘Juf Hadeel, ik wil net
zo worden als jij’. Kinderen
moeten kansen krijgen en
geinspireerd worden. Als

ik zo’'n meisje zoiets hoor
zeggen, dan smelt mijn
hart...”

GELUKE KANSEN (W DELFT &

N~ Delft
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Nieuw in de Voorhof: de Buurtcirkel!

Ben jij degene die we zoeken
om mee te doen?

Emma en Daphne van Delft
voor Elkaar starten in
februari met de Buurtcirkel
in Voorhof. Dit is een vaste
groep waarin deelnemers
zich inzetten om samen te
leren en te groeien.

Deel het in de
groep en iemand
kan je helpen.

De Buurtcirkel is een

plek waar je regelmatig
buurtgenoten ontmoet en
elkaar kunt ondersteunen.
ledereen brengt iets unieks in
en kan ook hulp vragen.

Heb je bijvoorbeeld moeite
om alleen naar een afspraak
te gaan? Deel het in de
groep en iemand kan met je
meegaan. Vind je sommige
brieven lastig te begrijpen?
Ook daar kan iemand je bij
helpen.

Elke groep bestaat uit
maximaal 12 deelnemers,
zodat je elkaar kan leren
kennen en iedereen zichzelf
kan zijn.

Wil je meedoen en onderdeel
zijn van de groep?

Meld je dan aan voor een
intake-gesprek en stuur
een mailtje naar Emma

en Daphne voor meer
informatie: trainingen@
delftvoorelkaar.nl of kijk op
de website van Delft voor
Elkaar: delftvoorelkaar.nl

Doe mee en ontdek wat
de Buurtcirkel voor jou kan
betekenen!

ledereen die zich wil inzetten,
is van harte welkom!

Wil je ook
vrijwilliger
worden
voor een
Buurtcirkel?

Wij zijn nog op zoek naar
een vrijwilliger voor de
Buurtcirkel. Naast Emma en
Daphne als Buurtcirkel-coach
ondersteun jij de groep met:
* Het helpen van de deel-
nemers in de Buurtcirkel,
alleen en in de groep.

* De sterke punten van
deelnemers en de groep
versterken.

* Aanwezig zijn bij
bijeenkomsten voor

ontmoeting en bespreking
van thema’s.

* Mensen wegwijs maken in
de wijk.

Wat vragen we van jou?

- Enthousiasme en geloof in
de kracht van mensen.

- Geduld, humor en
inlevingsvermogen.

- Goed kunnen luisteren

en verbinden met

mogelijkheden in de wijk.

- Wonen in de wijk Voorhof
waar de Buurtcirkel gaat
starten.

- Beheersing van de
Nederlandse taal.

- Verklaring omtrent gedrag
(VOG).

Wat bieden we jou?
> Samenwerking met twee
Buurtcirkelcoaches.

ledereen is welkom in de Buurtcirkel!

> Maandelijkse vrijwilligers
vergoeding.

> Mogelijkheden voor
persoonlijke ontwikkeling,
zoals trainingen.

Herken je je in een aantal
punten en heb je interesse?
Neem contact met ons op!
trainingen@delftvoorelkaar.
nl

Gratis sportactiviteiten in Voorhof:
Kom lekker in beweging!

In Voorhof organiseren de
buurtsportcoaches van Delft
elke week gratis sport- en
beweegactiviteiten voor
jong en oud. Ons doel is
om sporten toegankelijk

te maken voor iedereen,
ongeacht je niveau. Of je nu
lekker wilt wandelen, mee
wilt doen aan een sportieve
activiteit of gewoon nieuwe
mensen wilt ontmoeten, er
is altijd iets te doen in jouw
wijk!

Download de SBG-app
voor het volledige
programmal

Wat kun je allemaal doen
in Voorhof?

Maandag:

Jongereninloop (16-27 jaar)
| Wijkcentrum De Vleugel |
19:00-22:00u Een gezellige
plek om samen te komen, te
sporten en te ontspannen.

Dinsdag:

Streetsportmix (6-15

jaar) | Playground Van
Eedenlaan | 14:00-15:00u
Voor kinderen die lekker
buiten willen bewegen met
leeftijdsgenoten.

Vrijdag:

Streetsportmix (6-15 jaar)

| Playground Poptahof |
14:00-15:00u

Move2Taste wandelgroep
(18+) | Roland Holstlaan 751
| 10:30-11:30u Begin je dag
fris en actief met een fijne
wandeling in de buurt.

Kom in beweging met onze Streetsportmix of Move2Taste wandelgroepen!

Weten wat er nog meer

te doen is of je alvast
voorbereiden? Download de
SBG-app voor het volledige
programma. Alles is gratis,
loop gewoon binnen. Doe
mee, blijf fit en ontmoet
nieuwe mensen in jouw
buurt!
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zoekt nieuwe spelers

R >

We spelen op dinsdag- en donderdagmiddag van
13.30 - 16.30 uur. Wij spelen geen competitie maar
wel voor eigen moyenne. Speelplezier is de
bedoeling.

Heeft u lang niet gebiljart? Kom en u wordt geholpen
met het spelen. Wel wordt er een bijdrage gevraagd
van ongeveer 30 euro per jaar. Meldt u aan bij Kees Vis
of telefoonnummer 015 25 71 354.

Buiten
Gewoon

Inloop 14.30
Duur 15.00-16.00

he Date

JOUW 98 Verkiezing

W U’ J-). |2 WFJJ <  ‘Groenste
JfJ" ‘;’“j buurtje van

jJJA 2045° < 3 Delft’

‘5 "y De Klimaatmaat,
een initiatief van
Duurzaamheidscen
trum ‘De Papaver’,
viert in 2025 haar
lustrumjaar en
organiseert in dat
kader de
Verkiezing
‘Groenste buurtje
van Delft'. Doe
mee en win een
' make-over voor

. jouw tuin, straat of
’ buurt t.w.v. €7.500!

: "»

* -
3 -’ 'a"" ;
" - .

Denk na over hoe je, alleen of met buren, je woonomgeving groener en
aangenamer kunt maken. Begin met je eigen buitenruimte, maar kijk ook
breder. Bonuspunten zijn er voor ideeén die de hele buurt verduurzamen,
zoals energiebesparing of hergebruik. Start met dromen, betrek je buren en
laat je inspireren!

Er zijn drie geldprijzen te winnen:

e Hoofdprijs: € 7.500,-

e Tweede prijs: € 5.000,-

¢ Derde prijs: € 2.500,-
Wil jij kans maken op één van deze prijzen? Dien voor 15 april jouw plan in!
Lees voor meer informatie: https://klimaatmaatdelft.nl/verkiezing-groenste-
buurtje-van-delft/
Heb je nog geen plan, maar wel de intentie om mee te doen? Stuur een
mailaan contact@klimaatmaatdelft.nl o.v.v. ‘Groenste Buurtje'.

Dit jaar organiseren we ook een Wijk-Iftar
voor alle bewoners uit de wijk.

Heb je zelf leuke ideeén voor de Wijk-

Iftar? Laat het ons weten via
\\ /4 DELFT
7

bianca@rode-feniks.nl

Houd voor ons volledige programma onze socials & www.buitengewoondelft.nl in de gaten. Rode Femks E[_KAAR!

DOOR BUREN VOOR BUREN

Nieuwsgierig naar wat jouw buren te vertellen hebben"

Donderdag 20 februari

Buurman Henk vertelt over: Het spel van de
Gunnabh. Als alles wetmatig is, is het leven een
"spel”

Donderdag 6 maart:

Buurman Jos vertelt over: Identiteit op de
vierkante centimeter. Hoe postzegels
bijdragen aan het zelfbeeld van een natie

Donderdag 27 maart:
Buurmannen Chiel en Ewoud vertellen over:
Lego voor volwassenen

Donderdag 17 april:
Buurmannen Paul en Chiel vertellen over:
Brieven uit de Eerste Wereldoorlog

P a4 %

Qg+

Buurthuis Het Voorhof

Locatie: buurthuis Voorhof aan de Herman Gorterhof 165.
Zit er wat leuks voor jou bij? De entree en de koffie is gratis!

Heb je vragen of wil je zelf een middag vullen met een leuk verhaal? -
Laat het weten en stuur een email naar buurthuisvoorhof@gmail.com éi




Meer samenwerking, minder zwerfafval; onderwijs
en stad slaan handen ineen

Op een koude decemberochtend gingen
eerstejaarsstudenten Landscape and Environment
Management van Hogeschool Inholland samen met de
gemeente op afvalexcursie in Delft-West. Ze bezochten de

wijk, prikten hier en daar wat zwerfafval en zagen met eigen

ogen — en dichtgeknepen neuzen — hoe vuilniswagens hun

buit losten bij Avalex.

Niet veel later vertrokken
ook leerlingen van
ProGrotius op afvalsafari
in de wijk, terwijl een
TU-student bij Avalex
onderzocht hoe glas beter
gerecycled kan worden.

Het is niet gek dat afval zo'n
belangrijk onderwerp op
verschillende opleidingen
is. Het dumpen van afval

is al jaren een probleem in
Delft. Er liggen standaard
halve huisraden naast de
ondergrondse containers.

Student prikt afval, met op de achtergrond haar klas

Buurtbewoners kunnen
meldingen doen bij de
gemeente, die het grofvuil
alsnog ophaalt. In de eerste
maand van 2025 zijn er

in heel Delft al meer dan
790 meldingen gedaan van
rondzwervend afval.

ledere opleiding zijn eigen
invalshoek
Inholland-student Madelief
Kranz schrikt van de troep
die ze aantreft tijdens de
afvalexcursie. “lk kom uit
Zeeland. Als mensen daar

zomaar iets op straat zetten,
worden ze door buren
aangesproken.” Student Jair
Martes uit Rotterdam is wel
wat gewend qua afval: “lk
vind het heel belangrijk om
de wijk in te gaan om samen
met bewoners oplossingen
voor dit soort problemen

te bedenken.” Uiteindelijk
ontwierpen de studenten
een informatieve poster over
zwerfafval, de verwerking
van afval en het hergebruik
van producten.

“In Zeeland, als
mensen daar zomaar
iets op straat zetten,

worden ze door
buren aangesproken”

Dat is één manier om naar
het onderwerp te kijken. De
leerlingen van ProGrotius

en de TU Delft-student
hebben een andere aanpak,
invalshoek en oplossing. Hoe
mooi zou het zijn als deze
groepen het afvalprobleem
samen zouden bekijken, ieder
vanuit hun eigen expertise,
om daarna gezamenlijk tot
goede oplossingen te komen
die meteen in de praktijk
kunnen worden ingezet?

Op deze manier maken
studenten niet alleen een
opdracht voor studiepunten,

i

Student Jair Martes tijdens afval excursie in Voorhof, december 2024

maar heeft heel Delft iets
aan hun werk én leren ze van
elkaars kijk op het probleem.

Minder afval, meer actie

Er zijn programma’s om

afval tegen te gaan, zoals
WINNEN!, een netwerk
waarin de gemeente,

Avalex en Stichting Stunt
samenwerken om hergebruik
en reparatie van afval te
stimuleren. Zij geloven in
minder afval en meer actie.
Die actie kwam er tijdens
een eerste bijeenkomst bij
Stichting Stunt, waar mensen
van verschillende scholen

en organisaties elkaar
leerden kennen. Binnen
anderhalf uur waren er

heel wat telefoonnummers
uitgewisseld en mogelijke
samenwerkingen besproken.
Het doel is om voor de zomer

van 2025 een programma
te ontwikkelen voor de
komende jaren. De TU Delft
werkt met ROC Mondriaan,
Hogeschool Inholland en
de Haagse Hogeschool

hard aan het betrekken van
studenten: Wie weet ziet

u in de toekomst niet drie
verschillende groepen op
afvalexcursie in de wijk, maar
één grote groep studenten
van allerlei niveaus die van
elkaar leren en samen de
buurt vooruithelpen.

Door // Floor Fortunati

Succesverhaal van een oud
leerling bij PrO Grotius

Alain, 19 jaar, begon zijn
opleiding op het PrO Grotius
zonder precies te weten
welk beroep hij wilde kiezen.
In zijn derde leerjaar koos

hij voor de praktijkvakken
Techniek en Groen, en
volgde vier stages bij diverse
bedrijven in deze sectoren.
Zijn laatste stage was bij
Dalsem, een kassenbouwer,
waar hij laswerkzaamheden
uitvoerde. Deze ervaring
vond hij zo interessant dat
hij besloot direct fulltime te
gaan werken in plaats van
een BBL-opleiding te volgen.
Alain besprak zijn leerdoelen
en interesses tijdens
coachingsgesprekken op
school, wat hem hielp bij het
vinden van passend werk.
Via het netwerk van school

kwam hij bij Dalsem terecht,
waar hij nu een jaarcontract
heeft. Hij werkt fulltime

aan lasprojecten voor de
tuinbouw en is tevreden
met zijn keuze. Zijn werk, de
collega’s en de werklocatie
bevallen hem goed, en hij is

trots op zijn beslissing om na

zijn schoolperiode meteen
aan de slag te gaan.

Alain’s stage was bij een kassenbouwer, hij voerde laswerkzaamheden uit

PrO Grotius -
Leren door te
doen!

Bij PrO Grotius staat
praktijkgericht onderwijs
centraal. Je leert door

te werken met stages en
praktijkvakken, terwijl
theorielessen op jouw
niveau worden aangeboden.
Samen met je mentor stel je
een persoonlijk leerplan op,
afgestemd op jouw talenten
en interesses.

Bij ons kun je het

landelijk erkende
Praktijkschooldiploma
behalen. Daarnaast vergroot
je je kans op werk door
branchecertificaten te halen
in onder andere horeca,
schoonmaak, detailhandel

en logistiek. Ook kun je
certificaten behalen zoals
VCA, EHBO en heftruck.
Naast praktijkonderwijs
bieden we een vmbo-
schakelklas en Entree-
onderwijs in samenwerking
met ROC Mondriaan. De
meeste leerlingen behalen
hun diploma en stromen
door naar werk of een
vervolgopleiding.

Wil jij leren in de praktijk
en je toekomst vormgeven?

Meld je aan voor het nieuwe
schooljaar bij PrO Grotius!

RO

Grotius

In de praktijk de allerbeste
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Delftse Waterweek van 16 t/m 22 maart

Ook in 2025 organiseren
Delft4GlobalGoals en
Stichting Delftse Waterloop
weer de Delftse Waterweek.
Met dit keer nog meer
deelnemers dan vorig jaar.

Hieronder een greep uit het
programma:

Zondag 16 t/m vrijdag 21
maart:

Op diverse plaatsen in Delft
zijn er lezingen, excursies,
taalcafé, klimaatcafé en nog
veel meer, in het teken van
water.

En we zetten de diverse
watertappunten in Delft in

het zonnetje. Weet jij welke
watertappunten er bij jou in
de buurt zijn?

Woensdagmiddag 19 maart:
Deze dag ligt het accent op
Delft-West. In DOK Voor-
hof kun je genieten van
voorlezen en theater over
water. En ook is er aandacht
voor gezond drinkwater
tijdens het schoolvoetbal-
toernooi bij Full Speed.

Er zijn vele activiteiten
in het teken van water!

Zaterdag 22 maart:
Het hoogtepunt van de week:

de Watermarkt in OPEN, van
10-17 uur. Met een door-
lopend podiumprogramma,
kinderactiviteiten en
informatie-stands.

Bekijk het voorlopige
programma op:
https://delft4globalgoals.
nl/16-22-maart-delftse-
waterweek-2025/

Het programma wordt op

de website regelmatig
bijgewerkt en uitgebreid.

Door // Ria van Oostveen
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Voorlezen en theater over water in DOK Voorhof op 19 maart

Inclusie Collectief Delft: samen werken aan een inclusieve stad

Inclusie Collectief Delft (ICD)
bestaat uit een groep ent-
housiaste en optimistische
mensen, met en zonder bep-
erking. Samen met inwoners,
organisaties, ondernemers

en de gemeente zetten wij
ons in voor een stad waarin
iedereen zich welkom voelt
en volwaardig kan meedoen.
Afgelopen jaar hebben we

op verschillende manieren

ONBEPERKT TALENT

Fitness for the Mind

Brideris:..
EOUNI

stimuleert zowel je linker- als

rechterhersenhelfi.

spannend, uitdagend en verveelt

nlee)ji;

aandacht gevraagd voor de
uitdagingen waar mensen
met een beperking tegenaan
lopen. Inmiddels zien we
steeds vaker dat er reken-
ing wordt gehouden met
mensen die een beperking
hebben en wordt op verschil-
lende fronten, zoals in de
openbare ruimte, in horeca
en cultuur, gewerkt aan
verbetering.

Dit jaar starten we met een

bijzonder project: ‘Onbeperkt
talent — een inclusief theater-
avontuur’. Onder begeleiding

van twee theatermakers
wordt een inclusieve theat-
ervoorstelling ontwikkeld,
waarin volwassenen met én
zonder beperking samen het
podium betreden. De voor-

“Doe mee met
Inclusie Collectief
Delft! Meer weten?
Contact ons via info@
inclusiecollectiefdelft.
nl”

stelling wordt naar verwacht-
ing begin 2026 uitgevoerd.
Met dit project willen we
laten zien dat cultuur in Delft

voor iedereen toegankelijk
kan zijn, en dat iedereen een
podium verdient.

De inschrijving voor het
theaterproject is nog open!
Lijkt het je leuk om mee te
doen of wil je meer weten
over Inclusie Collectief Delft?
Neem dan contact op via
info@inclusiecollectiefdelft.
nl

Door // Netty Jongepier

Expositie ‘het landschap
van Voorhof' bij Taste!

Kom je ook
Onder.leiding van

een mentalewerkout die zowel

activeert als entspants
sociaal. Bridge speellje altijd samen.

Willje meer infermatie over bridgeclub De
Gaech? Bellnaar Karen Kooep 0650810021
ofi stuur een mail naar kkeop@caiway.nl.

Wil je met jouw kunst bijdragen, bijvoorbeeld door
een:spoken word of een gedicht yoor te dragen
tijdens de finissage op 4 april? Laat het dan even
weten via het mailadres hetlandschapvanvooerhof
@gmail.com of meld je aan via dit fermulier:

gderdeexpesiiesieilondschap van Voorhof bij Taste!?

er is hier van 7 februari tot 4 april een
gezamenlijke expositie van buurtgenoten uit de wijk Voorhof en
omgeving te zien. De expositie is wekelijks op vrijdag geopend van

10.00-12.00 en 15:00-21.00. Wil je buiten deze tijden de expositie
Pewonderen? Neem contact op via hetlandschapvoorhof@gmail.com.
Ook andere vragen kun je via'dit mailadres stellen.




Leefstijlcentrum wordt werkelijkheid: de droom krijgt
vorm in Buitenhof!

Het is zover: het Leefstijlcen-
trum wordt écht gebouwd!
De muren staan, de laat-

ste fase is aangebroken.

Na jaren van plannen en
samenwerken, komt deze
bruisende ontmoetingsplek
eindelijk tot leven. Binnen-
kort vieren we samen de
feestelijke opening!

Van overwoekerd terrein tot
levendige ontmoetingsplek
Waar jarenlang een verwil-
derd terrein stond, vol

lelijke coniferen en een oude
zeecontainer, ontstaat nu
een inspirerende plek voor
de buurt. Al vier jaar werken
vijf organisaties samen om
hier een levendige ruimte

te creéren. Een plek waar

je kunt koken, ontmoeten

en elkaar spontaan tegen-
komt. Een plek van gemeen-
schapszin, waar ideeén
ontstaan en buren voor
elkaar klaarstaan.

Een strandtent als startpunt
Het eerste tastbare resultaat
is een tijdelijk, circulair
gebouw van 200 m?2. Dit
houten pand heeft de sfeer

van een laagdrempelige
strandtent en biedt een
koffiebar, een professionele
keuken, en ruimte voor
huiswerkbegeleiding en
diverse activiteiten. Twee
weken geleden is de bouw
begonnen en eind april
weten we wanneer de offi-
ciéle opening plaatsvindt.
Maar ook nu al kun je een
kijkje komen nemen!

Een positieve verandering in

de wijk

Buurtbewoners van de
Mozartlaan en Beethoven-
laan reageren enthousiast.
Sinds de eerste positieve
ontwikkelingen merken ze
verschil: er is meer saamh-
origheid en minder overlast.
De wijk leeft op!

De toekomst: van Leefstijl-
centrum naar Buurtfabriek
Dit Leefstijlcentrum is de
eerste bouwsteen van de
toekomstige Buurtfabriek.
Hier komt een grote keuken
waar buurtbewoners weke-
lijks samen kunnen eten.
Wat ooit begon als een
tekening, is nu werkelijkheid

geworden. Het houten
gebouw met lichte kleuren
straalt openheid en warmte
uit. Er is een horecagedeelte
met een koffiebar en verse
sapjes, een grote keuken en
gezellige zitruimtes. Buiten is
er een veranda en een uitno-
digend plein.

“De sfeer is huiselijk je

wordt welkom geheten
van de gastvrouw/heer

van de dag “

Een levendige
ontmoetingsplek

Als je aan Moen en Bianca
van de buurtstichting Rode
Feniks vraagt: “Hoe ziet

het er dan in juni uit, als
het Leefstijlcentrum hele-
maal in gebruik is?” begint
Moen enthousiast: “Je loopt
binnen en ruikt de geur van
verse koffie of van speceri-
jen van het gerecht dat

er op dat moment wordt
gekookt. Mensen zitten
buiten op grote tuinbanken,
genieten van thee, smooth-
ies en broodjes. Kinderen
spelen op het plein, terwijl

Hard gewerkt aan het nieuwe leefstijlcentrum/buurthuis in Buitenhof

buurtbewoners een praatje
maken.” Bianca vult aan:

“De sfeer is goed en je wordt
welkom geheten door de
gastvrouw/heer van de dag.
Er staat een bord met de
dagaanbieding en tussen de
plantenbakken zitten mensen
gezellig te eten.”

Een plek voor iedereen

Het Leefstijlcentrum is een
veilige, laagdrempelige plek
waar iedereen welkom is.
Een plek waar buren elkaar
ontmoeten, ideeén uitwis-
selen en samen activiteiten
organiseren. Hier draait het
niet om afstandelijke instan-
ties, maar om een gemeen-
schap waarin iedereen zich
thuis voelt. Of je nu een kop

koffie komt drinken, een
workshop volgt of gewoon
even langskomt om te kijken:
je bent welkom. Dit is een
plek van en véér de buurt.

We kunnen niet wachten om
jullie hier te ontvangen. Tot
snel!

Door // Daniélle vd Heuvel

Ik zit op 4 VWO, op het
Christelijk Lyceum Delft.
Voor school moesten we een
maatschappelijke stage lopen
bij een non-profitorganisa-
tie. Toen ik dit hoorde ben

ik meteen op zoek gegaan
naar een stageplek die mij
leuk leek. Ik kwam op de site
Delft voor elkaar het Wijcafé
tegen. Het idee achter het
Wijcafé (een plek voor
buurtbewoners om goed-
koop koffie te drinken en een
praatje te maken) leek mij
erg leuk, dus stuurde ik een
berichtje. Ik kreeg erg snel
een enthousiast berichtje
terug waarin stond dat ik
inderdaad mijn stage bij dit
café kon gaan lopen.

Het Wijcafé is voor mij een
plek waar ik veel leer, creatief

Charlotte van de WlJcafé

ben en met mensen een
gezellig praatje kan maken.
Tijdens mijn stage praat ik
veel met de mensen die het
Wijcafé komen bezoeken. Ik

leer mensen hun achtergrond

kennen, hoe hun dagelijkse
leven er uit ziet en wat er
in de wijk rond het Wijcafé
allemaal speelt. Deze praat-
jes waren uiteraard na het
maken van appeltaartjes en
lekkere cappuccino’s =). Ik
heb erg genoten van mijn
ervaring bij het Wijcafé, en
ik kom zeker nog een keertje
limonade drinken!

X- Charlotte =)

Door // Charlotte Wiersma

Charlotte voelt zich thuis bij de WlJcafé van Voorhof
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Vrijwilligersdag

Vrijdag 14 maar en zaterdag 15 maart
=, 14:00 uur - 17:00 uur
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Poptaland heeft nog plaa‘t\s%” S,

voor. nieuwe vrijwilligers!
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Kernredactie // Myrrhe Michori-
us, Paul de Ronde, Rineke van der

VerrassendVoorhof! is een
uitgave van // Stichting Rode
Feniks, mede mogelijk gemaakt
door impact partners TU Delft,
Laatste Eer, Werkse!, Rabobank,
Winkelcentrum De Hoven, Delft

Wooning, Frederique Carlier
Mailadres redactie // info@
verrassendvoorhof.n

Marketing, Theater de Veste,
ProGrotius, Vidomes, Stedelink,
Woonbron

en WijWest
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Bijdragen van // J.P. Hoekloos,
WijWest, NewFuturelab,
Cultuurhuis Delft, Martijn Myrrhe
Michorius, Marlon Fahrner, DOK
Delft, Gemeente Delft, Mark

van der Heije, Geert van Poelgeest,
Ellen Thomas, Jasper Weck, Esdor
van Elten, Megan Bossche, Iglal Ash-
mage, Danielle van den Heuvel

Woerd,Harmen van der Laan, lldiké

We zijn ondersteund door Onderne-
mersvereniging Buitenhof & Tanthof

ACTIVITEITEN
BEWONERS
BIBLIOTHEEK
BIODIVERSITEIT
BLOEMSTUKIE
CREATIEF
DIERENLEVEN
DROOM
GRASPRIETJE
GROENE
GROENTEAFDELING
HAPPIETARIA
HAZELAAR
HEFTIG
HOMMELS
INSPIREREND
KRACHT
KROKUSVAKANTIE
MEIDENAVOND
ONBEPERKT
ONDERSTEUNING
ORGANISEREN
POSTZEGEL
PROGRAMMA
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8 Maart 2025

Vrouwendag voor meiden
12:00-15:00 uur
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S maart

GROEP

Vormgeving // Sacha Moerman,
Daniélle van den Heuvel-Muis, Mar-
ianne Goudswaard, lldiké Wooning

Gedrukt door // PrintPlezier BV,
Delft www.printplezier.nl

Advertenties //
info@verrassendvoorhof.nl

RESTAURANT

SPEL

SPORT

STAGE

STRALEND
STUDIEPLEK
TALENT

THEATER
THEATERAVONTUUR
THUIS

TUIN

UITSTRALING
VESTE

VLINDERS
VRIENDSCHAP
VRUWILLIGERS
WELKOMSTAVOND
WINTERSLAAP

HAPPIE

DELFT

Happietaria geeft 3x
€20 cadeaubonnen
weg aan gelukkige
woordzoeker-oplossers!
Weet jij het juiste
antwoord? Stuur het
voor 5 maart naar
info@
verrassendvoorhof.nl en
maak kans op

een van de
cadeaubonnen!

Success!

Oplage en Verspreiding //
15,.050

Postcode 2625 (BuitenhofBruist),

2624 (VerrassendVoorhof),

2622 en 2623 (TeGekTanthof).

Verspreiding door vrijwilligers uit
e wijk.

Wil graag meedoen? Stuur een

berichtje naar info@

verrassendvoorhof.nl




