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Een nieuwe waterspeeltuin voor iedereen

Op 8 juni jl. opende } % Ook op de kinderboerderij

Kinderboerderij en
waterspeeltuin Tanthof
de hekken van haar
compleet vernieuwde
waterspeeltuin. Een
plek waar iedereen kan
genieten, ongeacht
leeftijd, mogelijkheden
of beperkingen.
ledereen is welkom, kan
meedoen en de toegang
is gratis!

De aanleiding voor
de renovatie is de
Omgevingswet die op 1
januari jl. is ingegaan.

is van alles te beleven.
Naast de volwassen
dieren lopen er nu
kalfjes, schapen- en
geitenlammeren. Ook
struikel je bijna over de
eendenkuikens die over
het plein rondscharrelen,
tussen de kippen en
bezoekers. Weet jij
trouwens wat het gebaar
is van een Kip of een geit
in gebarentaal? Ook déat
kun je vinden op deze
kinderboerderij, waarmee
gebarentaal bekender
wordt voor iedereen.

“Spelen IN water” moest PR g B :

worden vervangen © .. = - a0 g T i 82 N Meer informatie
door “spelen MET E e i - N ‘ "ol Kinderboerderij en
water”. Voorzitter van Compleet vernleuwde Waterspeeltum en kinderboerderij Tanthof waterspeeltuin Tanthof
de Stichting, Remmelt Voor elk wat wils verharde paden en zijn kinderboerderij beter aan JERe[Ele]el=lale R s Re |gElo T
Thijs, vertelt: “Het ronde  Bij het ontwerp van de er diverse speeltoestellen elkaar zijn verbonden. [RERFAeTCETRE RS I0R0]0
bassin (het zwembad) nieuwe waterspeeltuin neergezet specifiek voor Remmelt: “We vinden het eI FA<{ORI TN 0]o R
moest weg en dat was de is ontwerpbureau RIS het samenspelen tussen belangrijk dat iedereen BNl EICETTIERIOR]
kans om het hele terrein uitgegaan van een kinderen met en zonder van onze groene oase kan R[Ny cI=d1g) (o8
meteen aan te pakken. inclusieve speeltuin, beperking. genieten. Daarom vragen

We wilden al langer met mogelijkheden voor we ook geen entree. [glERVelle[=lale[RAVET S Eg)
speelmogelijkheden iedereen. Zo kun je met Kinderboerderij en Bezoekers kunnen ons RERVELE IRl 4elglel=To
creéren voor oudere scootmobiel, rolstoel of speeltuin in één financieel steunen door FANLINIENE FZES VARTITIS S
kinderen en zorgen kinderwagen een groot Met de renovatie zijn ook iets bij onze horeca te FulEiSCIE R eleleRi[E = Tol=F
dat kinderen met een deel van het terrein extra paden aangelegd bestellen of te doneren.” BEIELCEISE eldlale] (EET=ToEF
beperking mee spelen.”  bereiken door de half zodat de speeltuin en slootjesexcursie en meer!
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Activiteiten en entertainment
voor groot en klein zullen aanwezig zijn

Voor de organisatie van de picknick en
nadere info contact
Naila Ghani-Chaudry via n.ghani@bhtd

wil je ook je buren beter leren kennen?  {0m 00K! Gezellig!

Voor aten en drinken wordt gezorgd. Als j@ het leuk vindt mag je
zelf ook een hapje maken en met ons delen!

- Programmo
Geaf j@ noom en aantal parsonen T I ——

door op buurtfeest@tanthofoost.nl 18:00 = 23:00 wur Buurtieost

Georganiseerd door de
» Y Bewonersvereniging Heel Tanthof DeI
\ Fﬁ (BHTD) in samenwerking met de VAK en
Cultuurhuis Delft
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Wragen of ideedn? Mail ons

]
Cargubmidioerd oo Gemeente Delft

Zaterdog 14 seplembaer 2024 Basketbalveld
16:00 = 23:00 uur Kraanvogelstraat




Het is zomer, de bui-
tentemperatuur loopt
(eindelijk?) verder op

“Buitentemperatuur?
Binnen ook!”

Comfortabel wonen, zowel
’s winters als ’s zomers:
dat wil iedereen natuurlijk.
Het voorkomen van een té
warm huis kan je enigszins
vergelijken met je eigen kle-
dingkeuze: je raadpleegt
het weerbericht om te kie-
zen: een korte broek en
t-shirt of toch lange broek
en mouwen? Waarom doen
we dat wel voor onszelf,
maar niet voor ons huis?
Want ons huis is misschien
nog wel meer bepalend
voor comfort.

Maar die binnentempe-
ratuur: hoe kan je die nu
onder controle krijgen? Er
zijn 2 hoofdvragen die je
je een paar keer per dag
moet stellen: wil ik warmte
binnen of buiten hebben?
En is het binnen of buiten
warmer? En het lastige
kan zijn: jij bent de Piet
Paulusma van je eigen
huis: wat doet het weer?
Temperatuur en zon? En

"He that would live for aye' must eat sag

Salvia officinalis is van
de lipbloemenfamilie.
De naam is een aandui-
ding dat Salie al heel
lang erkend wordt als
een geneeskruid. De
naam is afgeleid van 'sal-
vare', het Latijnse woord
voor ‘genezen'of 'red-
den’.

Wist je dat er wel 700
soorten in Europa
bestaan?

De blauwe lipbloemige
groeit in april tussen
het verwilderde gras als
bodembedekker. De bijen
maken daar dankbaar
gebruik van. Loop je graag
op blote voeten, hou daar
dus rekening mee

Het komt ook voor als een
struik tot 80 cm hoog met
een voorkeur voor kalk-
houdende grond en een
zonnig klimaat. De Salie

welk effect heeft dat op het
comfort, nu, later op de dag
en morgen?

Warmte buiten houden
kan op verschillende
manieren:

1. Sluit ramen en deuren
als het binnen koeler is dan
buiten.

2. Gebruik zonwering. En
belangrijk: doe dat gerust
vanaf zonsopgang! Alle
warmte die je s ochtends
al weert, levert 's middags
minder warmtelast op.

3. Schakel mechanische
ventilatie uit als je niet thuis
bent.

4. In mindere mate: bin-
nenzonwering. Zeker als
je goed isolerende ramen
hebt, dan gaat de warmte
makkelijker door de zonwe-
ring naar binnen, dan door
het glas terug naar buiten.

Maar voer ook warmte af
naar buiten, als het buiten
koeler is dan binnen!

1. Zoals ’s ochtends: laat
zoveel mogelijk koele
buitenlucht door je huis
stromen. Ramen wagen-
wijd open zolang je thuis
bent en zolang het buiten

_. s, | . -

koeler is dan buiten.

2. En ’s nachts: het liefst
ook ventileren, maar maak
het inbrekers niet makkelijk!
Is het raam op vastgezette
kierstand veilig, of alleen
roosters open?

Bedenk dat warme lucht
opstijgt en dus werkt
‘zomernachtventilatie’ en
‘vrije koeling overdag’ het
beste als je lucht op de
bovenste verdieping kan
afvoeren. Waar de koele
lucht naar binnen komt is
minder belangrijk.
Buitenzonwering kan duur
zijn (elektrisch, automa-
tisch), maar ook goedkoop,
zoals gaasdoek (screens)
die je met zuignappen aan
de buitenkant van je glas
plakt. Dat is een prima
oplossing als je in een huur-
woning woont.

Door//Dennis van Leeuwen
— Klimaatburgemeester van
Delft
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De pachtige paarse bloemen van Salie zijn een voedselbron

in Nederland is winterhard.
Uit een penwortel groeien
vierkante stengels, die
aan de onderkant snel
verhouten. De gesteelde,
kruisgewijs geplaatste
bladeren zijn langwerpig,
ovaal toegespitst, ze zijn
leerachtig en lijken kleine
bobbeltjes te hebben, ze
zijn behaard en de randen
zijn licht gekarteld en fraai
grijsgroen. De violetpaarse

voor bijen.

bloemen zitten in schijn-
kransen van 4 tot 8 aan de
top van de stengel.

De plant bevat de etheri-
sche olién thujon, kampfer,
en linaliool, maar ook bit-
terstoffen en plantaardige
oestrogeen. Van dat laat-
ste beschrijf ik onderin
een theerecept tegen
opvliegers. Zoals het
gedichtje uit de Engelse
volkswijsheid vertelt is de

Vrije koeling

Screens met zuignappen // Foto's zijn door Dennis van Leeuwen

plant veelzijdig. In plaats
van een verfrissend kauw-
gompje kan je kauwen op
een salieblaadje.

Uit de tijd dat heksen in
padden veranderden heeft
de plant een hoofdrol. Ze
zouden zich verstoppen
onder de plant als een pad.
Salie wordt al eeuwenlang
gebruikt om een lang leven
te bewerkstelligen. Dat kan
door elke dag saliethee te
drinken of bij je te dragen.
Met verse salieblaadjes
in je zak (of buidel?) zou
men wijsheid verkrijgen,
geld naar zich toe trekken
en beschermen tegen het
boze oog. Met de huidige
kennis van de werkzame
stoffen klopt het wel dat
men rustiger is waardoor
je levenszaken en hygi-
ene beter kan overzien
en daar naar handelt.

e in Ma%

Engelse volks

I
sheid

Recept voor saliethee
tegen opvliegers &
nachtzweten

1 deel salieblaadjes

1 deel framboosblad-
blaadjes / Vers gekookt
water / Laat 8-10 minuten
trekken en drink om de
3 uur een koffiekopje van
de kruidenthee.

Bronnen

G. van Elteren,
herbasanitas.nl
James Wong,

Grow your own drugs

Door // Katinka Hagenaar



Woonvisie voor Tanthof

Na afloop van de jaarvergadering van de Bewonersvereniging Heel Tanthof
Delft (BHTD) startte op 11 april de eerste wijktafel in Delft over de effecten
van de woonvisie voor Tanthof. De wijktafel werd door de gemeente Delft en

de BHTD georganiseerd.

William van Treuren trapt
namens de BHTD af,
waarbij hij de ongeveer
vijfenveertig aanwezigen
meeneemt in de rol die de

\““

Delftse bewonersverenigin-
gen in het proces hebben
gespeeld, de twee stadsge-
sprekken die de gemeente
en bewonersverenigingen

hebben georganiseerd om
bewoners mee te laten pra-
ten over de uiteindelijke
woonvisie van Delft en
de ingediende zienswijze
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In de grote zaal van het wijkcentrum De Hofstee
Sandinoweg 149 2622 DW Delft

Tussen 19:30 en 21:00 uur
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Genrganiseerd door de Bewonersvereniging Heel Tanthof Delft
{BHTD] in samenwerking met ‘Wij West'
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-

van de BHTD, die de
voorpagina van de ‘Delft
op zondag’ heeft gehaald,
alsmede de zienswijze van
alle Delftse bewonersver-
enigingen

Daarna krijgt de voor het
opstellen van de woonvisie
verantwoordelijke ambte-
naar Bas van Rosmalen het
woord. Aan de hand van
een aantal sheets legt hij uit
dat de woonvisie ambitieus
is. Dat Delft met het bijbou-
wen van 16.500 woningen
tot 2040 flink zal groeien,
maar dat de woningnood
daarna nog niet opgelost
zal zijn.

De gevolgen voor Tanthof
van de voorliggende woon-
visie zullen niet ingrijpend
zijn met het bouwen van
veel (omstreeks 900)
woningen in de strook
tussen de Tanthofdreef
en de Kruithuisweg nabij
station Campus en 120
seniorenwoningen nabij
de Fuutlaan. Hij daagt de
aanwezigen uit mee te den-
ken over wat er misschien
nog meer mogelijk is en
waaraan te denken bij de
inpassing. Hierna tovert
ambtenaar Sander Krul de
kaart van Tanthof tevoor-
schijn op het scherm en hij
laat zien waar in Tanthof
gebouwd gaat worden.

Vervolgens worden er op
de gesprekstafels plat-
tegronden van Tanthof
neergelegd en gaan Bas
en Sander langs de tafels

om met de bewoners in
gesprek te gaan. Het zijn
geanimeerde gesprekken,
waarbij vrijwel iedereen
zich over de plattegronden
buigt. Er klinkt een gezel-
lig geroezemoes door de
zaal. Tegelijkertijd worden
er opmerkingen op geeltjes
geplaatst en op de platte-
gronden geplakt, want het
is wel de bedoeling dat de
bewoners inbreng hebben.
De uiteindelijke opbrengst
is op 51 geeltjes beland. De
aandachtspunten betref-
fen niet alleen wonen (21),
maar ook cultuur & sport
& ontmoeten (11), verkeer
(8), winkels (5) en groen (5)
naast een opmerking over
rioleringen.

Door // William van Treuren

Wie precies wil weten
welke aandachtspunten er
door de bewoners aan de
ambtenaren en het bestuur
van de BHTD zijn meege-
geven, kan de opbrengsten
bekijken op www.bhtd.nl

Bewonerscafe Tanthof 8 juli 2024

Over ‘energie’ met een generiek advies bij vervanging van stookketels vanuit het
Regionaal Energieloket en het energiespel van 015Duurzaam

Op dinsdag 8 juli om
19.30 uur vindt het laat-
ste bewonerscafé voor
de zomerstop in Tanthof
plaats.

Wat gaan we doen?
Bij aanvang van de bij-
eenkomst informeert de
BHTD zoals gebruikelijk
de aanwezigen kort over
wat we met de inbreng van
de wijkbewoners tijdens
het vorige bewonerscafé
hebben gedaan.

Op verzoek van de
Bewonersvereniging Heel

Tanthof Delft heeft het
Regionaal Energieloket
een algemeen advies
opgesteld gebaseerd op
een aantal woningen die
voorbeeld zijn voor veel
woningen in Tanthof. Zo
geven we antwoord op de
vraag wat veel huiseige-
naren kunnen doen als de
stookketel aan vervanging
toe is. Gemeente en het
Regionaal Energieloket
presenteren een alge-
meen advies over het
energiezuiniger maken
van de meeste woningen
in Tanthof. Na afloop van

de presentatie is er ruimte
voor het stellen van vragen
vanuit de bewoners.

015 Duurzaam introduceert
hierna het energiespel. Dit
spel is bedoeld om bewo-
ners bewust te maken
van het energieverbruik.
In dit spel gaat het niet
om wat het effect is van
de verwarming een graad
lager te zetten, maar om
inzicht te verkrijgen wat
het verbruik is van de op
het elektriciteitsnet aange-
sloten apparaten in huis,
zodat je bewuste keuzes

kan maken bij het gebruik.
Daarnaast is er volop tijd
om elkaar te ontmoeten
en gezellig in gesprek te
gaan onder het genot van
een kop koffie of thee met
opnieuw een lekkernij.

Locatie: de grote zaal van
wijkcentrum ‘De Hofstee’
aan de Sandinoweg
Wanneer:

dinsdag 8 juli 2024 tussen
19.30 en 21.00 uur

Voor wie: de bewoners
van Tanthof

BHTD

GELUNE KANSEM [N DELFT S

Georganiseerd door de
Bewonersvereniging Heel
Tanthof Delft (BHTD) in
samenwerking met

‘Wij West’.
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start Dansmix 4tm e |r. start Musical Mini-Stars 4time]jr.
sep maandag 15:45 - 18:30 uur 36 lessen sepifeb donderdag 15:45 - 18:30 uur 15 lessen
Dansmix gtimsajr Musical Kids TUmgjr
maandag 18:30 - 17:30 uur 36 lessen donderdag 18:30 - 1B8:00 uur 20 lessen
Dansmix gtim 12 ]r. Musical Teenz otmiz]r.
masndag 17:30 - 18:30 wur 36 lessen donderdag 16:30 - 18:00 uur 30 lessen
start Peuter muziek en dans 2tim4jr. Ma Piano va. 8.
sep/feb woensdag ©:45 - 10:30 uur 15 lessen diverse docenten
22 Sint en Kerst special 2tmajr. Di Zang va. 8]r.
nov woensdag 10:45 - 11:30 uur 4 lessen Cheryll de la Crolx
12 Zomerspecial muziek en dans 2tm4jr. Woe Dwarsfluit va. 5r.
jun woensdag 9:45 - 10:30 uur 4lessen Alice Cronle
Do Gitaar va. B Jr.
De VAK -
Centrum voor de kunsten Woe Instrumenten proeverij Ttm8]r
sep/nov/ Allce Cronie 13.00 - 14.00 uur 8 lessen
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Hoe goed heb jij
TeGekTanthof gelezen?

Test je kennis. Maak een
foto van de goed ingevul-
de antwoorden en stuur
deze naar //
info@tegektanthof.nl

Onder alle goede puzzel-
antwoorden verloten we
waardebon van Zus & Zoet

Help je mee
bezorgen?

Elke straat door een
buurtbewoner bezorgd -
dat is ons doel. Dan doen
we het zelf, voor je eigen
buren. Vele handen
maken licht werk.

Wil je de TeGekTanthof

in je eigen straat
bezorgen? We zoeken
nog bezorgers!

Stuur een berichtie naar
info@tegektanthof.nl om
je aan te melden.



Ondernemers in beeld // Tinus & Mattie

Matties // Een huiselijk
restaurant met de meest
uitgebreide kaart

De vrienden Tinus en
Marcel hebben het brui-
sende centrum van Delft
ingeruild voor de rusti-
ge charme van Tanthof
Oost. Sinds een jaar ver-
welkomen ze hun gas-
ten aan de Dasstraat in
hun restaurant 'Matties'.
Van dinsdag tot en met
zaterdag kun je hier
vanaf 2 uur ’s middags
terecht voor een borrel
of een heerlijk diner.

Ontstaan van Matties
“Wist je dat de naam
Matties een dubbele bete-
kenis heeft? De ‘MA’ staat
voor Marcel en de ‘TI’ voor
Tinus. En laten we dan ook
nog eens matties zijn!”
vertelt Marcel lachend.
Het idee voor Matties ont-
stond veertien jaar geleden
tijdens een gezamenlijke
vakantie. Tinus werkte in
de thuiszorg, maar zag
zijn werk afnemen. Marcel
zocht ook naar een nieuwe
uitdaging. “We moesten
iets anders,” zegt Tinus.
Ze schreven hun plan
voor een restaurant, waar

Tanthoffer Daniélle van
den Heuvel,was niet echt
een stoere wandelaar,
maar toen ze las over
vrouwen in Congo die
te maken hebben gehad
met seksueel geweld,
kwam ze in de benen.

Ze zette een sponsorac-
tie op voor de organisatie
MAF, die deze vrouwen
met een vliegtuig naar
het Panzi-ziekenhuis in
Bukavu vervoert, zodat
zij niet een maand hoe-
ven te lopen. In plaats van
deze vrouwen liep Daniélle
een maand: het hele
Pieterpad, van Pieterburen
in Groningen naar de Sint
Pietersberg in Maastricht.

kwaliteit en sfeer centraal
staan, op een servet. Met
dit idee gingen ze naar
de bank. “De medewer-
ker van de bank vond het
een goed idee, alleen we
moesten het wel beter uit-
werken. Ze zei ons dat we
het zo moesten schrijven
dat iemand in Amsterdam
kan beoordelen waarom
dit restaurant in Delft
een succes zou zijn.”

Internationale aandacht
Tinus en Marcel kunnen
zelfs mensen in Amerika
overtuigen dat hun res-
taurant een succes is!
“Ineens kwamen er meer
Amerikanen bij ons eten,”
vertelt Marcel. “We bleken
in een Amerikaanse reis-
gids van Rick Steves te
staan! Uiteraard hebben
we hem laten weten dat
we nu verhuisd zijn naar
Tanthof.” Volgens de vrien-
den loopt hun restaurant
zo goed, omdat de kwaliteit
van het eten en de service
voorop staan. Tinus vertelt:
“Wij ontvangen de gasten
persoonlijk, nemen hun

Elke dag zo’n 20 kilo-
meter en 500 kilometer
totaal en haalde daarmee

Tom, Tinus en Marcel op hun eigen terras. Klaar voor de zomer! Foto: Tamara Bertels:

jassen aan en begeleiden
ze naar de stoelen. Maar
we maken ook graag een
persoonlijk praatje met de
gasten. We willen echt dat
uit eten gaan een beleving
is, waarbij ze helemaal ont-
zorgd worden.”

Plezier

Binnen is er ruimte voor
30 mensen. De gasten
kunnen er terecht voor
een heerlijk diner, maar je
kan er ook al in de mid-
dag binnenlopen voor
een drankje met een lek-
ker stuk appeltaart met
slagroom. Daarnaast
organiseren ze lunches.

Sint-Pietersberg Maastricht
Einde/Start Pieterpad ca. 500km

De lunches zijn op reser-
vering en je kan a la carte
bestellen. Marcel vertelt
hierover dat de afwisse-
ling van het organiseren
van feestjes of het verfij-
nen van het eten ervoor
zorgt dat er veel plezier
is in het runnen van het
restaurant. “Je moet echt
iets doen waar je blij van
wordt! Ik word blij van ons
restaurant, dat zelfs op de
dagen dat we gesloten zijn,
ik hier nog naartoe fiets om
te kijken of ik nog iets kan
doen.”

De charme naar buiten
Ook buiten straalt Matties

sfeer uit. Het terras is
versierd met sfeervolle
lampjes en extra planten,
perfect voor een zomerse
avond. “Hoe leuk is het om
na een barbecue nog even
een terrasje te pakken bij
Matties?” zegt Marcel. “Na
een lekker drankje loop je
zo weer naar huis.”

Door // Tamara Bertels
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Danielle vrolijk op het Pietenpad

meer dan 11.000 euroop. Lees meer erover op de ambulancevluchten/

Geslaagde actie!

website: maf.nl/over-
ons/onze-projecten/



Maak kennis met Bas Bonmer

Bas is regelmatig te zien
in Tanthof, met zijn hond
Raffa. Als ik hem tegen-
kom (met mijn honden)
groeten we elkaar door
een hand op te steken.
Bas is namelijk doof
geboren, als hij praat is
dat moeilijk verstaan-
baar. Daarom hebben wij
een gebarentolk bij ons.

Vertel eens wie

je bent

Ik ben 35 jaar en woon
bijna mijn hele leven
in Tanthof. Ik heb het
Goldenhar syndroom,
daardoor ben ik doof en
zie ik er ook wat anders
uit. Ik werk als ‘gebaarista’
in Den Haag, in een koffie-
bar waar je met gebaren
koffie kan bestellen die
vervolgens door dove en
slechthorende barista’s
wordt klaargemaakt.
Maar binnenkort stop ik
daarmee, want mijn pols
raakt erdoor overbelast.
Voor mij is mijn pols heel
belangrijk omdat ik alleen
met gebarentaal kan com-
municeren. |k werk ook als
vrijwilliger bij dovenorga-
nisaties in Rotterdam en
Zoetermeer.

Hoe is het om doof
te zijn?

Ik weet niet beter en ben
het gewend. Ik heb op een
gewone basisschool geze-
ten en heb nog een paar

is de mens met

een handicap
beperkt?

vrienden uit die tijd. Ik ken
best veel mensen.

Hoe maak je dan contact
met andere mensen?
Dat gaat het beste met
WhatsApp. Maar als
iemand mij tegenkomt op
straat en mij wat wil vra-
gen, dan lukt het meestal
wel met rustig praten. Zo
werd ik pas nog aange-
sproken door iemand uit
de buurt over een feest in
de straat.

Wat vind je leuk om
te doen?

Het leukste vind ik the-
ater maken voor dove
kinderen. Ik ben eigenaar
van stichting De Dove
Pieten. Al jarenlang maak
ik filmpjes met het dove
pietennieuws, ik heb
ook een Sinterklaasfilm
gemaakt. Ik ben goed in
verhalen bedenken en
films monteren.

Hoe zie je jouw
toekomst?

Mijn grote droom is
om een eigen theater-
project te starten voor
mensen die doof zijn
of een andere beper-
king hebben. Als kind
heb ik zelf gemerkt dat
kinderprogramma’s op
tv alleen gemaakt zijn
voor horende kinderen,
dat vind ik jammer. Ik
vind dat film en theater
toegankelijker moeten

of is onze
omgeving
beperkt?

Onwijze moeders

Wij willen samen met diverse netwerk-
partners (o.a. de wijkagent en de
wijkregisseur) een nieuw project intro-
duceren, namelijk: Onwijze moeders

Onwijze moeders werken
samen aan de veiligheid
en de leefbaarheid in de
wijk. Zij streven naar een
fijne buurt waar kinderen
veilig kunnen spelen en
opgroeien en waar zij zich
positief kunnen ontwikkelen.

Dit doen we door ongeveer
maandelijks een bijeen-
komst te houden waar
de wijkagent altijd bij is.
Naast de wijkagent zullen
er ook diverse partners
aansluiten om informatie
te halen en te brengen, de

worden voor mensen die
doof zijn of een andere
beperking hebben.

Je bent betrokken bij het
Inclusie Collectief Delit,
vertel eens? Mensen die
doof zijn of een andere
beperking hebben zijn
gelijkwaardig. Ik vind het
belangrijk dat er meer
rekening met hen gehou-
den wordt.

Wat zou je graag
willen zeggen tegen
wijkbewoners?

Leer ook gebarentaal! Het
is leuk en niet moeilijk. Kijk
bijvoorbeeld op https:/
www.gebarenchallenge.
nl/ voor een gratis online
training waarin je een paar
basis-gebaren leert.

Inclusie Collectief Delft (ICD)
ICD is een burgerinitiatief van inwoners met en zonder beperking.
Wij zetten ons in voor inclusie van mensen met een beperking in de
Delftse samenleving. Wil je meer weten of wil je meedoen? Stuur
een mail aan info@inclusiecollectiefdelft.nl

wijkwerker is hier ook bij
betrokken.

U kunt hierbij denken
aan presentaties, voor-
lichtingen over diverse
onderwerpen. De moeders
bepalen de gesprekson-
derwerpen.

Wilt u meewerken en mee-
denken aan een veilige en
leefbare wijk voor uw kin-
deren?

Dan kunt u zich opgeven
via: administratie.water-
hof@scodelft.nl of via de
Instagram van onze wijk-
agenten Lisette Dik en
Reny Hartog:
@wijkagenten_tanthof

De eerste bijeenkomst van
Onwijze Moeders komt
na de zomervakantie,
meest waarschijnlijk onder
schooltijd, in de ochtend-
uren. Meld je aan en vertel

7 Bas en Raffa

Door // Netty Jongepier
van het Inclusie Collectief
Delft

over je voorkeur!

Team de Waterhof

Lisette Dik en RenyHartog
Wijkagenten in Tanthof



De afgelopen edities van
TeGekTanthof hebben
we al veel verteld over
Scouting Marco Polo
Delft. Maar afgelopen
half jaar zijn er véél acti-
viteiten geweest die we
nog niet met jullie heb-
ben gedeeld. Hieronder
een terugblik op het
afgelopen half jaar:

Januari

+ Traditiegetrouw begon
het nieuwe jaar met de
nieuwjaarsopkomst: film
kijken! Het clubhuis werd
omgebouwd tot bioscoop
en er werd popcorn gege-
ten.

* De esta’s (7 t/m 11 jaar)
hadden een showweek-
end! Ze werden gevraagd
door de directeur van het
circus om circusacts te
verzinnen en op te voeren
voor een jury van echte
showbizz beroemdheden,
ze verdienden hiermee
hun show-insigne.

Februari

* In februari werd er natuur-
lijk carnaval gevierd. Het
thema dit jaar: Back to the
90’s.

Maart

* We liepen collecte voor
Jantje Beton in Tanthof-
Oost. Jantje Beton zorgt
ervoor dat kinderen veilig
buiten kunnen spelen en
dat is nou precies waar
scouting voor staat.

* Voor de vrijwilligers was
er deze maand de iScout,
een internationale wed-
strijd waarbij de groepen

Scouting Marco Polo,,

met grappige opdrachten
tegen elkaar strijden voor
de eerste plaats. De MPD
bemachtigde de 477e plek.
* De scouts (11 t/m 15
jaar) gingen op weekend
en fietsten daarvoor hele-
maal naar Rottemeren.
Hier hebben ze heerlijk
om het kampvuur gezeten,
hikes gelopen en spellen
gedaan.

+ Ook de stam (18+) ging
op weekend. Zij hebben
een stadspel gedaan in
Delft, een hike gelopen
en chique dineren.

April

* In april werd de
Duinenmars gelopen in
Kijkduin. Er werden ver-
schillende afstanden
gelopen. Er was zelfs een

groep die 40 km liep!

+ Alle explorers (15t/m 18
jaar), stam en vrijwilligers
liepen De Marco Polo
Nightly Adventure Hike
(MPNAH). Deze hike van
14 km begon om 18.00 uur
’s avonds in de Loonse en
Drunense duinen en ging
tot ver in de nacht door.

* De scouts deden mee
aan een de Regionale
Scouting Wedstrijden.
Dit jaar gingen ze naar
Kaageiland en moesten
ze zelfs een stukje met
de boot.

Mei

* De scouts gingen boul-
deren! Op een klimmuur
zonder touwen. Heel span-
nend en ze zijn er zonder
kleerscheuren vanaf

gekomen!

* De jaarlijkse muziekquiz
werd georganiseerd waar
ouders van de leden ook
welkom waren. Dit jaar
werd er gevraagd naar
kennis van filmmuziek en
het songfestival.

» Voor alle vrijwilligers werd
er een Piratenweekend
georganiseerd. Ze konden
gouden munten verdienen
met piratenspellen.

Juni

* Deze maand is de stroop-
wafelactie gestart. Leden
van MPD verkopen stroop-
wafels om zo geld op te
halen voor het onderhoud
van het clubhuis.

* De esta’s gingen weer
op weekend en hebben
dit keer hun kook-insigne

Esta's bij het kampvuur tijdens weekend

verdiend door een onhan-
dige ober te helpen met
het koken van een heer-
lijke maaltijd.

Zomervakantie

Tijdens de zomervakantie
gaan alle speltakken weer
op kamp! In de volgende
editie zullen we jullie hele-
maal bijpraten over deze
onvergetelijke kampen!

Door // Fleur den Herder

Verhalen uit de medische praktijk

Bij praktijk De Heldere Maan werk ik met een samenspel tussen meerdere
geneeswijzen. Wist jij dat er vijf grote stromingen zijn op de wereld? Hiervan
is de gangbare geneeskunde zoals we het in het Nederland kennen er één
van. Een hele goede gelukkig! Toch kan het dat iemand geen oplossing kan
vinden voor zijn of haar probleem.

Zoals Martha. Een vrouw
van 73 die kon verdwalen
in de verhalen van haar
eigen leven en die veel
teleurstellingen in het leven
met zich mee droeg. Ze
kwam voor haar buikklach-
ten Ze zat bij aandrang
soms 4 uur te persen met
weinig resultaat. Als er dan
uiteindelijk resultaat was
werd ze heel duizelig. Haar
energie was al laag, maar

na 4 uur buikkrampen was
alle energie op. Steevast
kwam er hoofdpijn op en
probeerde ze maar te sla-
pen. Zoals je begrijpt is dit
het puntje van haar ijsberg
anders past het verhaal
niet in dit artikel.

Martha was een puzzel.
Zoals ik elke puzzel start
was ik begonnen bij de
basis. In dit geval met
voelen wat het lichaam

wil vertellen.

Eerst check ik de westerse
medische zaken, zoals
de bloeddruk. Vervolgens
check ik de Chinese
medische zaken, zoals
de kwaliteit van de pols-
slag en de tong. Bij Martha
was de bloeddruk binnen
de westerse normen. Haar
tong was bleek, gezwollen
en had tandindrukken in
die mate dat het wijst op

uitputting. Met tuina en
moxa op de rug begon
ik haar energiesysteem
aan te vullen. Op de buik
heb ik de Japanse Chi Nei
Tsang toegepast. Ze kreeg
Bach bloesems mee naar
huis. Onder andere Willow
tegen verdriet.

Na 4 behandelingen
begon de spijsvertering
gemakkelijker te gaan en
belangrijker zénder kram-
pen en zonder flauwvallen.
Ik heb haar langer verder
behandeld voor andere
lichamelijke disbalansen.
Na een half jaar zat ze lek-
ker in haar vel en durfde
ze naar haar dochter in de

Antillen te verhuizen wat
ze al heel lang wilde maar
nooit durfde.Van deze suc-
cessen word ik blij.

Heb je ook een vraag?
Mail me gerust.

Groet, Katinka Hagenaar
katinka@dehelderemaan.
nl

Door // Katinka Hagenaar
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Delftse Dino Weken

INETH

Delftse Blik op veilig voelen

Gedichtenwedstrijd!

Nieuwsgierig geworden?
Kijk voor meer informatie op onze socials of website!

DE EERSTE 3 UUR GRATIS PARKEREN

dehovenpassage.nl

0 @dehovenpassage

WINKELPASSAGE DE HOVEN, MARTINUS NIJHOFFLAAN, DELFT-ZUID




Feest! WijWest Dichtbij in winkelcentrum

De Hoven officieel open

‘De plek waar mensen dichtbij en snel hulp kunnen krijgen’

Donderdag 6 juni
werd de nieuwe loca-
tie WijWest Dichtbij
in winkelcentrum de
Hoven officieel geo-
pend. Een groot feest!
Burgemeester Marja
van Bijsterveld en wet-
houder Maaike Zwart
openden het officieel.
Bij WijWest Dichtbij zijn
inwoners welkom voor
advies, hulp en ontmoe-
ting. Het is een samen-
werking van 15 organi-
saties.

De middag begon met
een welkomstwoord van
Carmen Sjardijn, pro-
grammadirecteur van
Wij West Delft en Cor

van der Wel, directeur van
Werkse!l. Daarna vertelde
wethouder Maaike Zwart
waarom deze locatie zo
belangrijk is. ‘WijWest
Dichtbij is dé plek waar
mensen dichtbij en snel
hulp kunnen krijgen. We
gaan hiermee echt naar
de mensen toe. Dat is
best anders dan op an-
dere plekken in het land.’
De wethouder vertelde
dat er hier elke week wel
120.000 mensen voorbij
komen. Burgemeester
Marja van Bijsterveldt vul-
de aan. ‘Delft is de stad
van innovatie; dat moe-
ten we ook durven zijn.
Het is daarom ook goed
dat we dit proberen, met

de verschillende partijen
bij elkaar zitten om de
inwoner écht te helpen.
Dichtbij aandacht en zorg
voor elkaar’. Vervolgens
opende de burgemees-
ter officieel de locatie.
Ze knipte samen met
een aantal partners van
WijWest Dichtbij het lint
door, waarna het feest
kon beginnen. Kinderen
konden meedoen aan
circusactiviteiten en
speelgoed uitzoeken bij
de weggeeftafel van de
Speelgoedbank. Er wer-
den foto’s gemaakt in de
fotobooth, nieuwe contac-
ten gelegd én de brass-
band zorgde voor vrolijk-

heid in het winkelcentrum. l § X

¥»Werkse!

._.--I-—- 'n:

Over WijWest Dichtbij

Bij WijWest Dichtbij is iedereen welkom voor advies,
hulp en ontmoeting. Inwoners kunnen hier gemakkelijk

vragen stellen. Bijvoorbeeld over financién, werk en

opvoeding. Verschillende organisaties zijn aanwezig,
elk met hun eigen expertise. Zij staan klaar om direct

te helpen of een afspraak te maken voor verdere on-

dersteuning. WijWest Dichtbij is een samenwerking

van 15 organisaties in het sociaal domein.

Locatie // Winkelcentrum De Hoven, tegenover Dirk.
Openingstijden / maandag tot en met vrijdag, 9.00

—17.00 uur

Digistarter Leja komt langs tijdens het DigiHandig
inloopspreekuur bij Kopie Koffie

Heeft u vragen over uw
smartphone, tablet of
computer? Of wilt u iets
nieuws leren in de digi-
tale wereld? Bezoek dan
het wekelijkse inloop-
spreekuur van DigiHan-
dig bij Kopie Koffie in de
Buitenhof in Delft.

Elke woensdag van 10:00
tot 11:30 staan de vrijwilli-
gers van DigiHandig klaar
om bezoekers te helpen
met al hun digitale vragen

en problemen. Vorige
week hielpen zij bijvoor-
beeld een mevrouw met
het opschonen van haar
telefoonopslag en het
organiseren van haar fo-
to's in aloums. Een ande-
re bezoeker had vragen
over het doorsturen van
berichten via WhatsApp.
Geen vraag is te groot of
te klein. Samen vinden
ze oplossingen en leren
ze nieuwe vaardigheden
aan.

De hulp is geheel vrij-
blijvend en gratis. Het
inloopspreekuur is de
perfecte gelegenheid om
digitale vaardigheden te
verbeteren en vertrouwd
te raken met moderne
technologieén.

U bent van harte welkom
op woensdagochtend
bij Kopie Koffie in de
Buitenhof.

Digistarter Leja komt langs tijdens het DigiHandig inloopspreekuur
bij Kopie Koffie (foto // Ruben Daniéls)
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De Bewonersvereniging
Heel Tanthof Delft informeert

Bewonerscafé op 8 juli

De BHTD organiseert
op 8 juliom 19.30 uur in
‘De Hofstee’ het laatste
bewonerscafé voor de
zomerstop.

Het Regionaal Energieloket
geeft een presentatie van
een onderzoek, dat men op
verzoek van de BHTD heeft
gedaan Hierover wordt
een generiek advies uitge-
bracht. Tijdens het tweede
deel van het bewonerscafé
komt 015Duurzaam langs
en wordt het energiespel
gespeeld. Hierbij gaat het
om inzicht te krijgen in
je energieverbruik thuis.
Elders in deze wijkkrant
staat een inhoudelijk artikel
over het generiek advies.
De presentatie van het
Regionaal Energieloket is
overigens digitaal terug te
zZien.

o e o E
il el

Wijkpicknick op 1
september in het
Abtswoudsepark

Op zondag 1 september
van 10-13 uur organiseert
de BHTD samen met het
Cultuurhuis een wijkpick-
nick in het Abtswoudsepark.
We vragen de bewoners
hun kleedje (of stoeltje),
eten en drinken en een
gulle lach mee te nemen
en open te staan voor
gezellige ontmoetingen
met andere bewoners. Ook
graag duimen voor mooi
weer!

Het Cultuurhuis verzorgt
de activiteiten tijdens de
wijkpicknick. De BHTD
gaat nog op zoek naar
andere organisaties die
willen aanhaken. Elders in
deze TeGekTanthof vind je
de uitnodiging en stelt het
Cultuurhuis zich voor.

De BHTD staakt de
samenwerking met
WijWest

Omdat WijWest zonder
de bewoners of de bewo-
nersvereniging hierin te
betrekken een wijkagenda
heeft opgesteld, heeft de
bewonersvereniging de
samenwerking gestaakt.
De BHTD stimuleert
bewonersparticipatie.
De bewonersvereniging
wil dat bewoners in hun
wijk kunnen meedenken,
meepraten en meedoen.
Wijkbewoners kunnen zelf
heel goed bepalen wat
Tanthof nodig heeft.

De BHTD bilijft vanzelfspre-
kend wel samenwerken
met netwerkpartners in de
wijk en gaat ook zelfstandig
door met het organiseren
van bewonerscafé’s.

e \

Bewonerscafé over ‘prettig samenleven in Tanthof van 16 mei 2024

Abtswoudsepark biodi-
vers!

Natuurlijk Delfland en de
BHTD hebben de krach-
ten gebundeld bij het
biodiverser maken van
het Abtswoudsepark. Op
5 juli om 16.00 uur opent
wethouder Frank van
Vliet de houtwal, die in
het Abtswoudsepark bij
de keerlus van de tram
is geplaatst als de aftrap
van de veranderingen
die het Abtswoudsepark
vanaf november zal
ondergaan als de project-
groep 'Abtswoudsepark
biodivers!’ van Natuurlijk
Delfland & de BHTD haar
plannen gaat uitvoeren.
De gemeente zal naar ver-
wachting tegelijkertijd de
drainage van de sportvel-
den in het Abtswoudsepark
verbeteren. Samen gaan
we het Abtswoudsepark
opfleuren!

Meedoen met de BHTD
Achter ruim duizend huis-
deuren in Tanthof zijn
BHTD-leden te vinden.
Dat betekent dat nog niet
alle wijkbewoners de BHTD
voor een contributie van
zes euro per jaar hebben
gevonden.

Lees onder de QR code
waarom je lid zou willen

worden van de BHTD en
hoe je dat even snel regelt.
En als je lid wordt, laat ons
via info@bhtd.nl gelijk even
weten, of je met ons mee
wil denken, praten en doen!

Een mooie zomer toege-
wenst!

Goed nieuws voor wie ten
zuiden van Tanthof in het
groen sport of wandelt.
De gemeente laat weten
dat de realisatie van een
openbaar watertappunt
aan het Derdewereldpad
nu bij Evides ligt. Wellicht
kun je er binnenkort tijldens
het sporten of het wandelen
al een slokje water drinken.
Fijne zomer!

Door // William van Treuren

BHTD

Sport mee deze zomer

Doe GRATIS mee in juli en augustus met padel,
zaalvoetbal & veldvoetbal

Zaalvoetbal 12 tot 17 jaar
ledere woensdag van 19:00 - 21:00
Sporthal Buitenhof

BMX workshop
24 juli van 15:00 - 17:00
Delft Skatepark, Prinses Beatrixlaan

7x7 Veldvoetbal toernooi 15+
9 augustus van 19:00 - 21:00
DVV Delft, Kerkpolderweg 12
Aanmelden via de QR verplicht!

Padeltoernooi 15+

25 juli van 19:00 - 22:00

Full Speed, Kerkpolderweg 5
Aanmelden via de QR verplicht!

Bekijk alle

activiteiten
Doe mee deze zomer!

In juli en augstus GRATIS activiteiten
bij jou in de buurt!

W W=t

GELUKE KANSEN IN DELFT

Scan en doe
mee!




Gezocht en aangeboden

Krantenbezorgers, redacteuren en recepten
TeGekTanthof wordt gemaakt door een clubje vrijwillige buurtbewoners.
Ervaring is niet nodig, enthousiasme wel!
Wij zijn opzoek naar:

+ Krantenbezorgers

+ Vrijwillige redacteuren

+ Schrijvers van de kindercolumn

* Interessante verhalen uit de buurt
* Lekkere recepten

* Buurtbewoners die wat over hun dag willen vertellen

Dancin’ Delft

Kom dansen bij Dancin’
Delft, bij de vereniging
waar dansen centraal
staat! Je kunt kiezen uit
Jazzdance — Hip Hop
— Afro — Wedstrijddans —
Modern — Mini — Piloxing
— Special- Jazzconditie

Via het Jeugdfonds Sport
en Cultuur is het ook voor
kinderen van 4 t/m 18 jaar
uit gezinnen met een lager
inkomen mogelijk om bij

ons te dansen.

Adres:

Reinier de Graafweg 1,
2625 AD Delft, op het
web: dancin-delft.nl

Mail naar:
info@tegektanhof.nl
voor meer informatie

Gezocht: Jonge Schrijvers voor de kinderkolumn!

Ben jij tussen de 8 en 14 jaar en hou je van schrijven? Wij zoeken enthousiaste
kinderen die willen schrijven over hun buurt voor onze buurtkrant. Of je nu een
verhaal, verslag of interview wilt maken, wij geven jou de kans om jouw talent
te laten zien en je stem te laten horen. Interesse? Stuur een mail naar info@
buitenhofbruist.nl en doe mee! Wij kijken ernaar uit om jouw verhalen te lezen!

Samen stoppen we de reuzenberenklauw!

Wie goed om zich heen
kijkt, ziet nu op veel plek-
ken de reuzenberenklauw
in bloei. De plant produ-
ceert na de bloei heel veel
zaadjes, die ook jarenlang
in de bodem goed blijven.
Dus één plant kan de
jaren daarop een veld van
reuzenberenklauwen tot
gevolg hebben. Daarom
is het van belang deze
woekering te stoppen. Ben
je niet in de gelegenheid
om zelf te gaan spitten,
meld dan bij de gemeente
Delft de plek waar plan-
ten groeien. Dan worden

de planten gemaaid en
zo wordt verspreiding
voorkomen. (https://www.
delft.nl/schade-zwerf-
vuil-groen-melden)

In het Abtwoudsebos zijn
al vanaf 2019 vrijwilligers
bezig om de reuzenbe-
renklauw te stoppen.
Vanaf half maart tot eind
juni worden de planten uit-
gestoken of afgesneden.
Inmiddels met succes! Op
een aantal grote velden zijn
dit jaar veel minder planten
gezien. Met dank aan de
vrijwilligersgroepen van
Natuurlijk Delfland (KNNV)

en van Staatsbosbeheer
die bij Tanthof-West en ten
zuiden van Tanthof-Oost de
planten uitsteken.

Van belang is alle plekken
waar de plant is waargeno-
men te blijven monitoren.
Dat zijn wel 20 plekken.
Veel vrijwilligers zijn het
bos als hun eigen achter-
tuin gaan beschouwen. Zijj
wandelen alle paadjes af en
zelfs daarbuiten om te zien
waar onverhoopt toch weer
een plant staat te bloeien.
Zo wordt geprobeerd het
bos reuzenberenklauw-vrij
te maken.

Walking football

Stop niet met bewegen omdat je oud wordt; je wordt
oud omdat je stopt met bewegen! Elke dinsdag
van 9.00 tot 10.00 uur is het gezellig bij DSV Full
Speed. Mensen van 60 jaar en ouder drinken kof-
fie en doen daarna lichte rek- en strekoefeningen
of spelen Walking Football. Het draait om samen
bewegen en plezier hebben. Nieuwe deelnemers
zijn altijd welkom! Kom langs op Kerkpolderweg 5,
elke dinsdag ochtend, geniet van de sfeer, en blijf
fit. Voor meer informatie: secretaris @fullspeed.nl
of 06 55725075.

Kom dansen bij volksdans-
vereniging Radost!

Wij dansen op muziek
uit de hele wereld, met
een accent op West- en
Oost-Europese lan-
den (zoals Frankrijk,
Griekenland, Servié,
Kroatié, Roemenié en
Bulgarije) en ook Israél, Turkije, Armenié, Mongolié
en Japan. Onze gediplomeerde en enthousiaste
docenten geven lessen voor alle niveaus, zowel
overdag als 's avonds, in onze sfeervolle danszaal
aan de Schieweg in Delft. Radost heeft 120 dans-
en zangleden uit Delft en omgeving. Naast de
reguliere lessen organiseert Radost ook cursussen,
workshops, dansinstuiven en een nieuwjaarsbal
met orkest. Kom kennismaken met Radost, ieder-
een is welkom!

s -
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Het werken in het bos is soms pittig, vermoeiend,
maar we hebben ook veel plezier. Zeker ook tijdens
de afsluitende bijeenkomst met een hapje en een
drankje! Meedoen is altijd nog mogelijk! Aanmelden
bij rbbabtswoudsebosmidden@delfland.knnv.nl
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In Deel V ging het over de luchtlandingen van de
Duitsers in de eerste meidagen en de gevechten
rond Papsou, de toenmalige naam van Abtswoude.
Langs de Abtswoudseweg staat tot en met de
dertiende mei ook een van de vier batterijen luchtaf-
weergeschut rond Delft. Deze batterij haalt twee
Duitse transportvliegtuigen uit de lucht. De toen
tienjarige Annie van Winden woont in een kleine
boerderij op de Abtswoudseweg 6 met twaalf kin-
deren, waar pa Jan van Winden zijn brood verdient
met varkenshandel, koeien knippen en scheren en

ander boerenwerk.

Ook luchtgevechten vin-
den boven Papsou plaats.
Dat dit niet ongevaarlijk is
voor de burgers verhaalt
Annie: “Een Duits en een
Hollands vliegtuig vlogen
al schietend om elkaar
heen. ‘Kijk jongens’, had
pa geroepen, ’dat is nu
een luchtgevecht’. Opeens
vlogen de kogels door de
heg. Pa schreeuwde dat
we naar de kelder moesten
en hij struikelde vervolgens
over onze klompen, die wij
uitgeschopt hadden omin
de kelder te komen. Later
zagen wij dat de kogelga-
ten in de muur van het huis
zaten. |k was er stiekem
trots op. De Hollandse
jager maakte een nood-
landing in het land. Het
vliegtuig is later door de
piloot weer opgehaald.”

als fundament voor een
aan te leggen Provinciale
weg van Schiedam via
Abtswoude naar Rijswijk.
Die weg is er, gelukkig,
nooit gekomen. Het fun-
dament is nu gebruikt voor
het nieuwe fietspad langs
de Harreweg. Onder drei-
ging van het bombarderen
van andere steden capitu-
leert de Nederlandse
regering.

Annie: "Na die eerste
dagen kwamen de Duitse
soldaten met paarden
Papsou bezetten. Het
waren boerenjongens,
dacht mijn vader en ze
waren vriendelijk voor
de kinderen. Ze gooiden
pepermuntjes naar ons
en probeerden toen nog
goede vrienden met de

Boerderij Abtswoudseweg 6 van Jan van Winden

(foto: Gemeente Archief Dellft)

Ze vertelt op ons verzoek
haar herinneringen over
wat er verder in Abtswoude
gebeurt.

“Later werd Rotterdam
gebombardeerd en bij ons
vlogen verbrande stukken
papier en ander verbrand
materiaal door de lucht.”
In 1940 is het puin van
het bombardement van
Rotterdam als werkgele-
genheidsproject gebruikt

Hollanders te worden.
Later ging dat snel over
toen ze merkten dat wij ze
niet moesten. Alles wat los
of vast zat werd gevorderd,
gestolen en vernield en de
stemming sloeg snel om.
De moffen veranderden
in onze aartsvijanden.”
Annie: “Er was ook een
Engels vliegtuig neerge-
stort en er kwamen moffen
langs: ‘Haben sie engelen

gesehen of verstopft?
”Oh ja.’, zei mijn moeder
en liep recht door naar de
slaapkamer: ‘Daar is hij,
meine liebling, mijn engel’.”
De Moffen staan met rooie
koppen in een wat afgesle-
ten wieg te kijken met een
bolle baby er in en weten
niet hoe snel ze weer weg
moeten komen.

Om plundering te voorko-
men worden de gestrande
vliegtuigen door de
Duitsers bewaakt. Het
duurt enige tijd voordat
de vliegtuigen uit het “wei-
landbeeld” verdwijnen en
men met de bezetting
overgaat tot de orde van
de dag. Die “orde van de
dag” zal al snel veranderen
in de vijf bezettingsjaren.
ledereen moet een stam-
kaart hebben en alles
is op de bon. Eris van
alles te kort. Annie: “Het
enige licht dat we hadden
waren twee fietslampjes
op een plankje, waar we
om de beurt heel hard
voor moesten trappen op
de trapnaaimachine. Wie
trapte mocht lezen en de
rest moest aardappelen
schillen, sokken stoppen,
sokken breien van scha-
penwol en verstelwerk
doen.Wij konden ook in
de stad niets meer kopen.
Er was gewoonweg niets
meer.”

De kranten staan vol
verdachtmakingen en
leugens. Wie kan je nog
vertrouwen, wie is goed
en wie is verkeerd? Er zijn
onderduikers en verraders.
Annie: “Ook bij de buren
was een onderduiker weg-
gestopt op de hooizolder.
's Avonds kwam hij altijd
bij ons naar Radio Oranje
luisteren. Wij moesten dan
om beurten bij de deur
op wacht staan en als
er onraad was, werd de
radio snel verstopt in de.
kruipruimte en de onder-
duiker dook snel onder.
Eén keer werd er gebeld.
Aan de voordeur gelukkig.
Er stonden twee Moffen:
‘Sie haben nicht gut ver-
dunkelt.” De onderduiker
was ondertussen snel

Luchtafweergeschut met 2 cm Oerlikon luchtdeelkanonnen

(foto: Gemeente Archief Delft)

achterom verdwenen...”
‘Overal lagen lichaams-
delen’

Tijdens de bezetting wordt
het gebied van Papsou
nog opgeschrikt door een
Engels vliegtuig dat in de
weilanden neerstort. “Op
een vroege morgen, we
sliepen in de bedstee,
werd ik wakker van een
heel vreemd, indringend
geluid”, verhaalt Annie.
“Het werd snel sterker,
een naar, loeiend, hape-
rend gekrijs. Er was een
raar zuigend gevoel in de
kamer, net of alles opge-
tild werd. Je voelde de
dood voorbij gaan. Het
was een paar seconden
stil en dan de dreun van
een ontploffing. Ik kan
het niet beschrijven.
Ruiten rinkelden, balken
kraakten, koeien loeiden
angstig en de mensen
waren doodstil.”

Annie en haar familie ont-
snappen aan de dood.
Het Engelse vliegtuig is
vlakbij hun boerderij neer-
gestort. In het weiland
liggen overal lichaams-
delen van de bemanning.
“Later gingen wij bij
het gat kijken toen de
instanties alles hadden
opgeruimd. Er hing een
heel vreemde geur en
voor het eerst in mijn
leven was ik echt bang.”

Een ander incident wat
ze zich nog kan herinne-
ren, is de bom die in het
weiland bij boer Van der
Maarel inslaat. De men-
sen uit de buurt gaan

kijken. Op dat moment
ontploft de bom en ziet ze
de grond en de mensen
omhoog komen.

Net als de mensen in de
stad Delft, hebben ook
de bewoners van Papsou
het niet gemakkelijk. Het is
een vergissing te denken
dat er op de boerderijen
voldoende voedsel is om
iedereen te voeden. Het
gezin Van Winden bestaat
uit 12 personen en het is
zeker niet makkelijk om
voldoende voedsel te krij-
gen. Annie van Winden
vat het zo samen, “Pa had
een stuk land gehuurd en
vol gezet met aardappe-
len. We mochten ze niet
weggeven (want tenslotte
waren wij met zijn twaal-
ven), maar er liepen al
veel mensen op voedsel-
jacht die het ook zo hard
nodig hadden. Dan schoot
pa maar weer de kelder
in, waar de aardappelen
lagen opgeslagen om
iemand te helpen.”

Op de boerderij zijn geen
koeien, wel varkens. Even
een varken slachten was
er niet bij, de Duitsers heb-
ben alles geregistreerd en
bij een overtreding wordt
men opgepakt en opge-
sloten in “het Oranjehotel”
de gevangenis van
Scheveningen.

Annie vertelt: “Ja, mijn
vader heeft wel eens
clandestien een varken
geslacht. Maar er was altijd
een kans op verraad en
daarom moest het achter




de strobalen, uit het zicht,
gebeuren.”

Hoe langer de oorlog duurt,
des te schaarser het voed-
sel wordt. Melk en andere
zuivelproducten zijn amper
te krijgen. Over de rol van
de boeren in Papsou heeft
Annie ook nog wel wat te
vertellen. Haar herinnering
geeft een mooie afsluiting:
“Ja, er was melk en vlees
in Papsou en er werden
flesjes melk verkocht, kaas
gemaakt en boter. En die
producten zullen ook wel
verkocht zijn. Door de
hongerende mensen uit
de stad (Delft) werden
koeien uit het weiland
gestolen, zodat de boeren
’s nachts hun bezittingen
moesten bewaken. Onder
de boeren waren goede
en slechte, net als overal
waar mensen leven. Maar
er zijn door hen wel heel
veel mensen geholpen.
Mijn moeder zelf werd zo
mager als een konijn (..)
maar wij zagen er prima
uit. Nee, de mensen in
Papsou zijn zeker niet rijk
geworden in de oorlog.”

Blij, Joop. W. de. Oorlog en
verzet in de Prinsenstad
1940-1945. eigen uitgave,
Delft, 2005

Boelema, Horst G.O. Delt
in Bezettingstijd 1940-
1945, Gemeente Musea
Delft, Delft, mei 1940
Keus, A. Interview met
Annie Romeijn-van
Winden, Delft, februari
2006

Door // Huub van 't Hart
hvthart@gmail.com en Ton
Keus a.mkeus@wanadoo.
nl

Prettig samenleven in Tanthof

van meepraten tijdens het bewonerscafé naar meedoen!

Op donderdag 16 mei tijdens het bewonerscafé spraken bewoners met elkaar en met de Delftse zorg-
en welzijnsorganisaties, zelforganisaties en andere partijen over ontmoeten en verbinden, over welzijn
en zorg. Over hoe dat nu is georganiseerd, wat we in de toekomst kunnen verwachten en wat we zelf

al doen en kunnen doen.

Er werden die avond van-
uit de bewoners veertig
suggesties gedaan. Een
greep!

+ Meer verbinding zoeken
met buurtgenoten.

+ Mensen zijn vaak erg op

* zichzelf

+ Zoek oogcontact en
groet elkaar op straat, in
de winkel, bij het uitlaten
van de hond, bij de tram
halte, of waar dan
ook. Sta open voor een
gesprek. Het levert vaak
een goed gevoel op.

+ Een gemeenschap bou-
wen om elkaar te steu-
nen voor als het nodig is.

* Leg een tuintje aan
rond een ondergrondse
container en spreek met
een buur af het tuintje te
onderhouden, stimuleert
tevens tot ontmoeting, tot

gesprekken.

Er werd ook gewezen
op georganiseerde
ondersteuning door vrij-
willigers. Opnieuw een
greep!

* Het stadsdiaconaat werkt
met een bezoekgroep
voor mensen die niet
terug kunnen vallen op
familie of omgeving.
www.stadsdiakonaat
delft.nl

* Humanitas heeft een
(dagelijkse) telefooncir-
kel, een interessebank
voor wie samen met
anderen met een soort-
gelijke interesse iets wil
ondernemen (wandelen,
fietsen, theater- of muse-
umbezoek, koffiedrinken
etc.) en doet aan vriend-
schappelijk huisbezoek
voor wie een steuntje
in de rug kan gebruiken
bij het bouwen aan een
sociaal netwerk.
www.humanitasdelft.nl

*In wijkcentrum ‘De
Hofstee’is er elke maan-
dag- en woensdagoch-
tend tussen 10.00 en
12.00 uur een koffie-
ochtend,waar wijk
bewoners vrijblijven

kunnen aanschuiven.
Daarnaast zijn er in
het wijkcentrum meer
activiteiten. Zie het activi
teitenprogramma op
www.bhtd.nl

* Het Odensehuis orga-
niseert samen met Delft
voor Elkaar en ande
renop 17 oktober een
wandeling door de
wijk ‘op weg naar ver-
binding’, die eindigt bij
het Odensehuis aan de
Fuutlaan 166 met kof
fie en wat lekkers. Het
Odensehuis organi-
seert veel activiteiten
voor mensen met begin-
nende dementie en hun
naasten. www.odense
huisdelindedelft.nl

Er werden ook wensen
geuit voor activiteiten die
ontmoeting en verbin-
ding in de wijk zouden
kunnen stimuleren.

Eigenlijk een voorzet

voor een wijkagenda

vanuit de bewoners op
dit thema!

* Weekendactiviteit voor
bewoners, bijvoorbeeld
een filmavond of dansles.

+ Sportschool met beweeg-
activiteiten voor 60+ -ers.

» Koffieochtenden, ook
buiten, misschien idee
voor Chinalaan/ Aziélaan.

* Huiskamer, een soort
bruin café vol gezellig-
heid, in het wijkcentrum/
buurthuis om ontmoe-
tingen te stimuleren, die
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De Bewonerscafé 16 meiwas goed bezocht

de hele dag open is..

+ Buurtwandelingen.

+ Buurtmaaltijden. Oma’s
soep is belangrijk bij het
leggen van contacten.

Wellicht zijn er wijkbewo-
ners of organisaties in de
wijk, die op deze wensen
actie willen onderne-
men. Laat het de BHTD
via info@bhtd.nl weten.
Wellicht kunnen we initia-
tieven ondersteunen of de
weg wijzen om initiatieven
te realiseren.

Ook zijn we nieuwsgierig
naar voorbeelden uit stra-
ten en buurten in Tanthof,
waar bewoners naar elkaar
omkijken, waar het prettig
samenleven zichtbaar is.
Hoe ziet dat omkijken naar
elkaar eruit en hoe is dat
ontstaan of zo gegroeid?
In volgende edities willen
we in de vorm van verha-
len en interviews aandacht
blijven schenken aan posi-
tieve voorbeelden van wat
bewoners in Tanthof voor
elkaar (kunnen) beteke-
nen. Stuur je reactie of
verhaal naar w.van.treu-
ren@bhtd.nl

Tijdens het bewonerscafé
heeft de projectleider van
‘Langer en weer thuis’ uit-
gelegd wat de gemeente
en de partners in de
alliantie (welzijns- en
zorgorganisaties, woning-
bouwcorporaties e.d.) nu

voor oudere en kwetsbare
bewoners kunnen beteke-
nen, welke plannen er zijn
en ook welke problemen
zich voordoen bij het rea-
liseren van de plannen.
Hij wees op het groeiende
tekort van handen in de
zorg en de obstakels bij
het snel realiseren van
meer seniorenwoningen.
Hij riep de bewoners vooral
mee te praten, mee te
denken en mee te doen.
En dat gebeurde op 16
mei tijdens het bewoner-
scafé volop. We zien het
bewonerscafé als een
start van het werken aan
toekomstbestendig pret-
tig samenleven in Tanthof.
Aan de organisaties die
voor het bewonerscafé
waren uitgenodigd is
gevraagd mee te denken
over volgende stappen om
het doel te bereiken.

Wie benieuwd is naar het
volledige overzicht van
(40) suggesties vanuit de
bewoners, die op 16 mei
naar de Hofstee waren
gekomen kun je op www.
bhtd.nl terecht.

Door // William van
Treuren
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Sport, s
ezelli
antho

In de eerste week van de
zomervakantie wordt er
voor jongeren en kinderen
in de wijk een sportweek
georganiseerd.

Enthousiaste jongeren
van Athletes in Action
staan klaar om de kinde-
ren een onvergetelijke en
sportieve week te verzor-
gen. Naast sporten kun-
nen kinderen ook komen
spelen, knutselen of chil-
len.

Athletes in Action Delft is
een samenwerkingspro-
ject tussen christenen uit
heel Delft. De liefde van
en voor God is de drijf-
veer voor de vrijwilligers
van Athletes in Action.

Tijdens de sportweek
wordt een veilige en lief-
devolle sfeer gecreéerd
waarin iedereen welkom
is en zich thuis voelt. Het
doel is om vanuit hun ge-
loof liefde te delen met
de kinderen, jongeren en

el
eid in

ouders die in Delft wonen.

De sportweek in Tanthof
is van maandag 15 juli
2024 tot en met vrijdag
19 juli 2024. Van 14:00 -
16:00 (tot 12 jaar) en van
19:00-21:00 (vanaf 12
jaar) op de Sportvelden
Abtswoude. Je bent van
harte welkom om mee te
doen met onze activitei-
ten! Deelname aan AlAis
gratis.

Woon je niet in Tanthof?
De sportweek wordt ook
in Buitenhof, Voorhof en
Wippolder gehouden. Kijk
op www.aia-delft.nl/sport-
week voor het programma
in jouw wijk.

SPORTWEEK
15-19 JULI

14:00-16:00 TOT 12 JAAR
19:00-21:00 VANAF 12 JAAR

SPORTVELDEN ABTSWOUDE
THV ABTSWOUDE 13
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Geen aanmelding nodig en de activiteiten zijn gratis
Meer weten? Kijk op www.aia-delft.nl

Nieuwe cultuurcoach /
programmamaker in Tanthof

De VAK en Cultuurhuis Delft

in de wijk!

Sinds mei 2024 is
Liesbeth de Boer onze
cultuurcoach in de wijk.
Deze functie is een ini-
tiatief van zowel De
VAK, centrum voor de
Kunsten als Cultuurhuis
Delft. In De Hofstee kun
je al enige tijd muziek-
lessen volgen, maar de
twee culturele organi-
saties willen het mee-
doen aan cultuur nog
meer stimuleren, voor
iedereen.

In samenwerking tussen
deze organisaties, én
vooral ook met andere
partijen, willen ze elke in-
woner van Delft de kans
bieden om via kunst en
cultuur hun eigen moge-
lijkheden te ontdekken en
te vergroten. Of dat nou

samen muziek maken
of luisteren is, tekenen
of fotograferen, theater
maken of verhalen ver-
tellen... Waar mensen
samenkomen, daar ge-
beurt iets. Kunst en cul-
tuur zijn onmisbare ele-
menten in het leven van
alle Delftenaren!

In en rondom wijkcentrum
De Hofstee zijn allerlei ini-
tiatieven en culturele ac-
tiviteiten gaande, veelal
gestart door enthousias-
te amateur-kunstenaars.
Liesbeth is aan het on-
derzoeken wat er alle-
maal al gebeurt, waar nog
behoefte aan is en waar
ze kan ondersteunen met
passende expertise of
communicatie. Haar op-
dracht is om samen met

Nieuwe cultuurcoach in Tanthof, Liesbeth de Boer // Ffotograaf: Jacqueline Fuijkschot

verschillende partners
projecten te realiseren op
het gebied van cultuurpar-
ticipatie. En vooral door te
verbinden en te verster-
ken, in plaats van zelf
zomaar nieuw aanbod te
lanceren.

Bij de Zomerpicknick op 1
september zorgt Liesbeth
voor meemaak-activitei-
ten voor jong en oud.
Liesbeth de Boer (40)
woont in Rotterdam-
Noord (helaas niet in
Delft, maar wel op fiets-
afstand) en is verder

grafisch ontwerper en
kunstdocent beeldend en
media. Heb je een idee of
wens? Laat het haar we-
ten!

liesbethdeboer@
vak-delft.nl



Ondernemers in beeld // Petra Bosman

De meest diverse
ondernemer van Delft

Wanneer je hoort wat
Petra Bosman alle-
maal doet, zou je ver-
baasd zijn dat zij ook
maar 24 uur in een dag
heeft. Petra is gastou-
der, beheerder van het
Bosdierenpad, maakt en
verkoopt persoonlijke
artikelen via haar merk
Primroosje, en is daar-
naast stressoloog en
studeert nu voor holis-
tische coach. Hoe krijgt
ze dit allemaal voor el-
kaar? Petra geeft een
eenvoudige verklaring:
“lIk kan niet stil zitten!”

De ondernemersreis
Petra’s ondernemersreis
begon 21 jaar geleden,
toen ze haar eigen op-
vang als gastouder start-
te: “Ik vond het belang-
rijk dat de opvang voor je
kindje goed voelt,” vertelt
Petra. “Ochtenden zijn al
hectisch genoeg. Ouders
moeten zichzelf klaarma-
ken voor werk, hun kinde-
ren eten geven en weg-
brengen.” Ze weet dit uit
eigen ervaring als moeder
van vier kinderen. “lk wil-
de ouders ontzorgen door
een fijne plek te creéren
voor hun kinderen. Een
plek waar ze naar buiten
kunnen en spelenderwijs
kunnen ontwikkelen.”

Groot aangepakt

Petra wilde niet alleen
haar eigen gastouderkin-
deren enthousiast krijgen
om naar buiten te gaan,
maar alle kinderen. “Het
is voor kinderen niet al-
tijd leuk om een stukje te
lopen, maar ze hebben
wel een natuurlijke be-
hoefte om te ontdekken
en te spelen. We hebben
hier in Tanthof een mooi
natuurgebied. En dit kon
ook leuk worden voor kin-
deren!” En zo starite ze
met ‘Het Bosdierenpad’.
“Het meeste werk zit hem
in het onderhoud van het
pad. Er staat sinds kort
een prullenbak aan het
eind van het pad. Dit was
niet makkelijk om te re-
aliseren. Nu wil ik graag
een stevig bankje bij het
buitenspeelkeukentje, zo-
dat ouders lekker kunnen
zitten terwijl hun kinderen
spelen. Helaas werkt de
gemeente hier nog niet
aan mee. Nu zet ik steeds
een bankje van mezelf
daar neer, maar die gaan
snel kapot.”

Ontspanning

Op de vraag waardoor zij
kan ontspannen, vertelt
Petra: “We hebben sinds
kort een caravan op een
camping. Ik ben nu bezig

deze gezellig in te rich-
ten. Straks ga ik naar de
kringloop om leuke spul-
letjes te zoeken. Maar ik
ben ook bezig met een
studie orthomoleculair en
NEI therapeut! Ik vind het
heerlijk om in de tuin met
mijn studieboeken te zit-
ten, dat ervaar ik ook als
ontspanning!”

Haar eigen ervarin om-
zetten om anderen te
helpen

Petra’s drukke leven lijkt
in contrast te staan met
de stressklachten die ze
zelf heeft ervaren. Ze
heeft last van hartklop-
pingen en hyperventilatie
en ervoer zelfs spanning
om naar de supermarkt

Doe mee met Burendag 2024!

In het weekend van zater-
dag 28 september 2024
is het weer Burendag!
Een dag waarop de buurt
gezellig samenkomt en
waarbij veel mensen iets
goeds doen voor elkaar
en de buurt. Want goede
buren doen ertoe.

Buurten worden socialer
en leuker als buren elkaar

ontmoeten, elkaar helpen
en zich samen inzetten
voor de buurt. Die con-
tacten zijn de basis voor
een sociaal sterke samen-
leving waarin iedereen
ertoe doet. Omdat Douwe
Egberts en het Oranje
Fonds mensen dichter
bij elkaar willen brengen,
organiseren ze dit jaar

weer Burendag. Burendag
wordt jaarlijks gevierd om
meer gezelligheid en ver-
binding te creéren tussen
buurtbewoners.

Zo wordt er dit jaar op
de Bikolaan weer een
burendag georganiseerd
i.s.m. Delft voor Elkaar,
Perspektief, gemeente

te gaan. “Op een dag zat
ik in de tram en raakte in
paniek. Ik zocht hulp om
deze klachten te vermin-
deren. Veel therapieén
volgden, maar ik merkte
dat de meeste therapeu-
ten wel de wetenschappe-
lijke kennis hadden, maar
zich niet konden inleven
in hoe ik dit ervoer.”

Door deze persoonlijke
uitdaging werd een nieuw
vuurtje in Petra aangesto-
ken, Ze besloot haar ei-
gen coach te worden en
ze wilde mensen gaan
helpen om met paniek-,
stress- en burn-outklach-
ten om te gaan. Ze bege-
leidt nu al mensen met
deze klachten, maar stu-
deert nog volop en hoopt

Delft, Vidomes, de werk-
groep Biko Beter. Op
vrijdagmiddag 27 sep-
tember zal het Bikoplein
opgeruimd en opgefleurd
worden door buurtbewo-
ners, Er zal een gezellige
high-tea zijn en is veel te
doen voor kinderen zoals
een stormbaan en spel-
letjes.

Het is heel eenvoudig om
ook Burendag te vieren.
Bedenk samen met je
buren een leuke activiteit,
meld je aan en nodig ieder-
een uit. Op de website van
Burendag www. Burendag.
nl vind je inspiratie, tips en
voorbeelden.

Foto: Tamara Bertels:

uiteindelijk haar eigen
praktijk als holistische
coach te kunnen star-
ten. “Je lichaam en geest
werken samen, dus om
stressklachten op te los-
sen moet je naar het hele
lichaam kijken. Je kunt de
stress- en paniekklachten
echt verminderen door te
kijken wat je moet ver-
anderen in voeding en
lifestyle. Maar ook sup-
plementen helpen. En ik
help daarbij!”

Door // Tamara Bertels

Financiéle bijdrage
Wanneer je jullie activi-
teit aanmeldt op de kaart
van Burendag, ontvang je
een leuk Burendag pak-
ket (zolang de voorraad
strekt). En je kunt ook een
financiéle bijdrage aan-
vragen van € 350,- bij het
Oranjefonds. Aanvragen
kan vanaf 10 juni, maar
wacht niet te lang want
op=op!

Wil je ook met je straat
of buurt een leuke acti-
viteit organiseren tijdens
Burendag? Lees de voor-
waarden, en doe een
aanvraag op:
www.burendag.nl




De Rabobank geeft gastles op De Waterhof

Op het digibord staat een
vraag: mag je je pinpas
aan een vriendje uitle-
nen? De timer loopt. Vijf
groepjes zijn druk in dis-
cussie over het juiste ant-
woord. Angela van Essen
kijkt de klas rond. Zij werkt
bij de Rabobank en geeft
de kinderen van groep 7/8
van De Waterhof een les
over verschillende geldza-
ken. De timer loopt af en
Angela laat zien dat het
juiste antwoord ‘nee’ is.
“Yes!” klinkt het enthou-
siast door de klas. De
leerlingen zijn hoorbaar
blij dat ze het goede ant-
woord hebben.

Nadenken over geld

Angela van Essen is werk-
zaam bij de Rabobank.
De Rabobank vindt het
belangrijk dat jongeren
op jonge leeftijd kennis-
maken met de risico’s en
verantwoordelijkheden
die horen bij het hebben
van geld. Tijdens de quiz
is het net zo belangrijk om
na te denken over waar-
om je besluit wel of geen
geld uit te geven. Als je
ervoor kiest om nu geld
aan iets leuks uit te ge-
ven, kan dat betekenen
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dat je langer moet sparen
voor een ander doel. De
leerlingen krijgen bij de
vragen de mogelijkheid
om met elkaar in gesprek
te gaan, waardoor zij ook
van elkaar leren hoe ze
hierover denken.

Risico’s

Net zo belangrijk is het
om de risico’s te bespre-
ken met de klas. De vra-
gen sluiten volledig aan
bij de huidige ontwikke-
lingen. Zo volgt er een
vraag of het verstandig is

om zomaar op een pop-
up te klikken tijdens een
spelletje op de telefoon
om een nieuw spelletje te
kopen. De leerlingen krij-
gen weer de tijd om hier-
op te antwoorden. Ook
hier kiezen ze unaniem
voor ‘nee’. Als Angela
bevestigt dat dit correct
is, klinkt er weer enthou-
siast gejuich door de klas.

Vragen stellen
Wat ook leuk is, is dat de
puntenscore in de quiz in
geld wordt uitgedrukt. Ze

verdienen fictieve euro’s,
en de winnaar is degene
met de meeste euro’s. De
interactieve quiz zorgt er-
voor dat de leerlingen zich
vrij voelen om vragen te
stellen aan Angela. Ze
hebben goed over de
antwoorden nagedacht
en stellen daarom ook
vragen als: “Mag een
medewerker van de bank
zomaar op je rekening
kijken?” Wanneer Angela
uitlegt dat een medewer-
ker alleen op je rekening
kan kijken als dat nodig
is, is de klas verbaasd.

“Dat is toch ook je eigen
privacy?” Angela legt uit
dat het soms handig is als
een medewerker mee kan
kijken als er bijvoorbeeld
plotseling geld van je re-
kening is afgeschreven.

Blijven praten

Het is leuk om te zien dat
deze interactieve ma-
nier van lesgeven open
gesprekken over geld
bevordert. De kinderen
van De Waterhof weten
al veel over geldzaken,
maar Angela benadrukt
dat je nooit genoeg over
geld kunt praten. Het is zo
makkelijk voor jongeren
om even je pinpas uit te
lenen of tijdens Minecraft
toch een nieuw poppetje
te kopen. Geld kan zo
makkelijk worden uitgege-
ven, soms per ongeluk of
zonder te beseffen dat het
geld kost. Zo’n interactie-
ve quiz helpt jongeren na
te denken over hoe zij
erover denken en welke
beslissingen zij zouden
nemen. Dit alles helpt hen
om als volwassenen beter
met geld om te gaan.

Door // Tamara Bertels

Gratis bu

e theater— en wéreldrhuaekfestwal

Poptapark aan Pad van Troje Delft

Liefhebbers van circus,
dans, theater, muziek
en lekker eten in de
openlucht zijn in sep-
tember welkom in het
Poptapark aan Pad van
Troje te Delft.

Op zondagmiddag 8 sep-
tember vanaf 12.00 uur
vormt het Delftse buurt-
park namelijk voor de
vijfde maal het decor voor
Delfts gratis toegankelijke

straattheaterfestival Mooi
Weer Spelen.

Wat je kunt verwach-
ten?

Een oergezellig parkfesti-
val voor jong en oud. Strijk
neer in het gras of op het

terras en laat je verrassen
door hoog niveau thea-
ter- en muziekoptredens,
doe mee aan creatieve
workshops en geniet van
eten uit alle windstre-
ken. Festivalleider Frank
Koenen: “Deze 36e edi-
tie van Mooi Weer Spelen
is alweer voor de vijfde
keer in het Poptapark
en belooft opnieuw een
gezellig, gevarieerd en
verrassend feest te wor-
den met internationaal
bekende theateracts, in-
tieme muziek optredens
en dansvoorstellingen
voor jong en oud. In het
park zijn op die zondag-
middag maar liefst zo’n
30 optredens en activi-
teiten. Naast straatthea-
ter, dans, street comedy,
acrobatiek en poppenthe-
ater zijn er ook altijd de
mobiele acts die in het
hele park door gaan, de
kindercircusspeelplaats
van CircusKabel, diverse

crea workshops en na-
tuurlijk zijn er kraampjes
waar je heerlijk kunt eten
en drinken van internatio-
nale keukens.

Vijf jaar geleden verhuis-
de het festival van de bin-
nenstad naar het buurt-
park van Poptahof in Delft
Zuid. Aan het Poptapark
wonen allerlei nationali-
teiten. Geinspireerd door
dit nieuwe publiek pro-
grammeert het festival
niet meer alleen theater
maar ook muziek en eten
uit alle delen van de we-
reld. In het buurtpark ont-
wikkelt Mooi Weer Spelen
zich tot een gemoede-
lijk en gezellig dagje uit
met familie en vrienden.
Onder meer tram 1 stopt
vlakbij en parkeren is
er gratis op zondagen.

Op website verschijnt te
zijner tijd het programma:
mooiweerspelen.nl.



“Leven alsof je nooit sterft II
Maar tegelijkertija voorbereld zun

Hoe we voorgoed af-
scheid nemen van een
geliefde verschilt van
persoon tot persoon
en van cultuur tot cul-
tuur. De verschillende
bevolkingsgroepen in
Buitenhof gaan daar
op hun eigen manier
mee om. In deze afleve-
ring // Hasan Karadirek

De dood is geen taboe
voor Hasan Karadirek.
“Als voorzitter van de
Turkse Vereniging in Delft
ben ik lid van de Raad van
Afgevaardigden (RvA)
van De Laatste Eer”, ver-
telt hij. “En als moslim
met Turkse roots wordt
mij wekelijks geleerd om
op de dood voorbereid
te zijn alsof het morgen
zover is, maar tegelij-
kertijd te leven, doen en
werken alsof je nooit zult
sterven.” Hasan heeft de
laatste jaren verschillende
overlijdens meegemaakt
in zijn nabije omgeving en
dat heeft hem veranderd:
“Voordien had ik toch een
soort van angst en durfde
ik de kist nauwelijks aan
te raken. In 2012 maakte
ik de Haj (pelgrimstocht)
naar Mekka en door mijn
ervaringen daar ben ik die
angst helemaal kwijtge-
raakt. De dood is niet al-
tijd slecht. lemand die oud

is en een goed leven heeft
gehad kan door de dood
gespaard worden voor
meer lijden en verlies van
kwaliteit van leven. Dat
heeft ook iets troostvols.”

“De RvVA vertegen-
woordigt de leden van
de vereniging”, vertelt
Teun Struis, coérdinator
Bedirjjfsbureau van De
Laatste Eer. Ze hebben
een functionele taak zoals
het beleid en de financién.
Denk aan begrotingen,
jaarrekeningen en der-
gelijke. Momenteel zijn
er ongeveer 25 leden,
waarvan zeven uit Turkije,
Iran en Suriname.” Hasan
kent de wensen van zijn
gemeenschap: “Veel van
ons, zeker de eerste ge-
neratie immigranten, wil-
len in Turkije begraven
worden. Dat heeft te ma-
ken met de eeuwigduren-
de grafrust. In Nederland
en Delft is dat lastig, al
denken gemeente en uit-
vaartondernemers goed
met ons mee.” Daarnaast
is het voor velen van ons
belangrijk dat we bij onze
familie begraven worden
en dat de nabestaanden
het graf kunnen bezoe-
ken.” Juist daarom ver-
wacht Hasan dat in de
toekomst steeds meer
Turkse Nederlanders in

Nederland begraven wil-
len worden: “Naarmate
je roots en sociale om-
geving steeds meer hier
liggen zal de link met het
thuisland minder worden.”
“Wij krijgen dagelijks te
maken met diverse cul-
turen”, beaamt Teun. Wij
kunnen ook de Turkse ge-
meenschap ondersteunen
vanaf het overlijden tot na
de dag van de uitvaart.
Ze kunnen hun uitvaart-
wensen bij ons vastleg-
gen. Crematorium en
uitvaartcentrum lepenhof
biedt alle faciliteiten om
een Islamitische uitvaart
te kunnen organise-
ren. Ook zijn er op be-
graafplaats Sint Janshof
Islamitische graven.”

Voor Turkse moslims, en
moslims in het algemeen,
is het belangrijk dat je na
overlijden zo snel mo-
gelijk begraven wordt.
Bij voorkeur binnen een
dag: “Ook daar proberen
uitvaartondernemers en
de overheid zoveel moge-
lijk in tegemoet te komen.”
Een Turkse moslim die
overlijdt wordt niet thuis
opgebaard maar gaat
naar het uitvaartcentrum.
“De Laatste Eer heeft een
bewassingsruimte, legt
Teun uit. Mensen kunnen
de bewassingsruimte of
de aula huren zodat de
rituelen voor zijn of haar
geloof uitgevoerd kunnen
worden. “Als de begrafe-
nis daar is volgt een ge-

bed in de moskee”, gaat
Hasan verder. Daarna
wordt het lichaam naar
het vliegveld gebracht
om in gezelschap van
vrienden en familie te
worden overgevlogen
naar Turkije. Daar wordt
het lichaam aan de fami-
lie overgedragen voor de
begrafenis.”

Door // Esdor van Elten

Expositie “Een Andere Insteek” //
25 augustus - 29 September, Kadmium, Delft

Kadmium is een Delftse
kunstenaarsvereniging
met een vaste exposi-
tieruimte in de Delftse
binnenstad tegenover
het Prinsenhof, op
Agathaplein 4 (boven-
zaal). De expositie is
gratis toegankelijk en te
bezoeken op woensdag
t/m zondag van 12.00 -
17.00 u.

Met de expositie een
“Andere Insteek” laten zes
kunstenaars de verbanden
tussen textiel en andere
kunstvormen zien. Hoewel
digitale technieken een
belangrijke rol spelen in

het productieproces van
de werken, hebben de
eindresultaten nog steeds
een ambachtelijk gevoel.
De rode draad tussen de
werken is het arbeidsin-
tensieve maakproces,
waarbij elke kunstenaar
urenlang op een bijna
meditatieve manier aan
tastbare objecten werkt.
Hun werk omvat lijnteke-
ningen, houtsculpturen,
weven, zeefdrukken en
zowel hand- als machine
breien. Ze laten zien dat
textielpatronen, technie-
ken, ambacht en discipline
verder kunnen reiken dan
hun traditionele grenzen.
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‘NlJ‘N=ST in beeld

Dit voorjaar zijn partners Wij West
weer hard aan de slag geweest. &
Een echte aanwinst is de komst [
van ‘Wij West Dichtbij’ in winkel-
centrum de Hoven, tegenover de
Dirk van den Broek. U kunt daar
binnenlopen met elke hulpvraag.
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Mensen van Delft Support, Delft voor

elkaar, Werkse en vele andere organisaties staan
voor u klaar. Vooruitkijkend: Dit najaar komt er een
Festival Wij West. Dan kunt u zien welke Wij-West
projecten er allemaal zijn. En: deze zomer zijn er
voor de jeugd van 4 tot 24 jaar allerlei leuke activi-
teiten in Voorhof, Buitenhof en Tanthof. |k wens u
een mooie (sport)zomer!

Veel leesplezier!,
Carmen Sjardijn
Programmadirecteur

(e

Nieuwe look Chico Mendestunnel

Het is je misschien al
opgevallen: de Chico
Mendestunnel heeft een
metamorfose ondergaan:
volledig gerenoveerd
en voorzien van nieuwe
beschildering. Bewoners
in de wijk konden via de
Instagram-pagina van
de Gemeente Delft kie-
zen voor het ontwerp.
De meeste stemmen gin-
gen naar het kleurrijke
ontwerp van Said Kinos.

Het werk van deze wereld-
beroemde kunstenaar is
te vinden van Japan tot
in de Verenigde Staten
en...nu dus ook in Delft!
Als je goed kijkt, kun
je het woord MOTION
terugvinden in het kleur-
rijke kunstwerk. Dit staat
voor de beweging die
bewoners maken om
door de tunnel de andere
kant van Tanthof-West
te bereiken.

Robert Lock is bestuurder bij de Stichting Christelijk
Onderwijs (SCO) in Delft e.o. en partner in Wij West
Delft. De Waterhof in Tanthof is één van de basisscho-
len van SCO Delft. “Vanuit Wij West willen we graag
samenwerken met partnerorganisaties en bewoners
om de buurt te verbeteren. Een schoner en veiliger
Tanthof-West met meer kansen voor kinderen en jon-
geren. Kom graag nader kennismaken met de wijk.”

Contactpunt in de wijk

Daarom komt Robert op
een zonnige woensdag-
ochtend langs bij Thomas
Pouliopoulos, gebiedsre-
gisseur bij woningcorporatie

Vidomes, in het kantoor-
tje aan de Ghanastraat.
Thomas kent de buurt
rond de Bikolaan goed en
kent daar veel mensen.
Hij vertelt: “We proberen

Patrick en Anita

altijd met bewoners in
gesprek te zijn en te kijken
waar we kunnen helpen.
Ze kunnen hier altijd aan-
kloppen. Ook Lina de
wijkverbinder van Delft
voor Elkaar en de wijk-
agenten houden hier
spreekuur aan de Ghana-
straat. Als er nieuwe bewo-
ners komen doet wijkmees-
ter Ricardo van Vidomes
samen met de wijkverbinder
een welkomstgesprek. Zodat
mensen zich welkom voelen.”

Wat is er gebeurd tussen april en eind juni 2024? We geven met
deze rubriek van Wij West ook een doorkijk naar de komende

maanden in het Nationaal Programma Leefbaarheid & Veiligheid
Delft-West, ook wel bekend als Wij West.
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Prullenbak geplaatst!

Een fijnere en schonere leefomgeving is
door bewoners genoemd als belangrijk
aandachtspunt voor de wijk. Dit komt terug
in de Uitvoeringsagenda Wij West (2024-2028).
Samen met bewoners maken Wij West-partners
daar werk van.

Een hele tijd geleden
is door bewoners van
het Bikoplein bij de
gemeente een prullenbak
aangevraagd voor bij de
picknicktafel op het groen
van het Bikoplein. Het
kostte moeite en geduld,
maar onlangs is de prullen-
bak geplaatst. Bewoner
Patrick Verbaan: “Er lag
altijd veel afval naast de
picknicktafel, daarom is

Talent ontwikkelen

Robert: “Mijn doel is zor-
gen dat nog meer kinderen
in Delft hun talenten ont-
dekken en ontwikkelen.
Op dit moment draait er
een pilot in De Buitenhof
op basisschool De Horizon
met een talentprogramma
na schooltijd. Kinderen
kunnen dan bijvoorbeeld
schilderen, een nieuwe
sport proberen, muziek
maken en nog meer.
Zo ontdekken ze wat ze

door bewoners destijds
een prullenbak aange-
vraagd. Het is heel erg
fijn dat de prullenbak er
nu eindelijk staat. Dat dit
veel helpt blijkt wel uit
het weinige afval dat er
tegenwoordig rondom de
picknicktafel op het plein
ligt! Bewoners hopen op
meer van dit soort zicht-
bare verbeteringen in de
wijk Tanthof.”

allemaal kunnen.” Die
ambitie hebben we vanaf
medio 2025 ook voor de
scholen in Tanthof-West.

Groen en samen

Robert: “Waar kunnen
leerlingen mee helpen
in de wijk? "Thomas:
“Bijvoorbeeld met plant-
jes en bloemen in bakken
doen en het prikken van
zwerfafval. Dat gebeurt
ook al. En de wijkverbin-
der organiseert ook leuke
dingen met bewoners en
de scholen, zoals samen
de kerstboom versieren in
december. Daar betrekken
we ook de ouderen bij en
bewoners van Stichting
Kessler Perspektief. En er
is vast meer te bedenken!”

Idee of vraag?

Heeft u een idee of een
vraag voor Thomas of
Robert mail dan naar:
info@wijwestdelft.nl



Ondernemers in beeld // Tennisvereniging Tanthof // Walter Knulst

De tennisvereniging viert 35 jarig bestaan

In het hart van de wijk Tanthof ligt een tennisbaan
waar plezier maken het allerbelangrijkste is. Op een
zonnige middag ontmoet ik Walter Knulst op het terras
van Tennisvereniging Tanthof. Terwijl we uitkijken
over de tennisbanen, waarop verschillende groepen
aan het dubbelen zijn, maakt Walter een grap over de
koeien die achter het hek heen en weer lopen. “Het
is geen fijn publiek hoor, die koeien! Het enige wat
ze doen, is ‘Boe’ roepen,” lacht hij. De gemoedelijke
sfeer op het terras is voelbaar, met leden die nog
napraten na een potje tennis

De sfeer van de vereni-
ging

“We zijn een middelgrote
tennisvereniging met vijf
banen,” vertelt Walter. “We
zijn echt een vrienden- en
familievereniging. Omdat
we midden in de wijk zitten,
ken je vaak al mensen uit de
straat of van school.” Walter
begon zelf met tennissen
doordat zijn vrouw en kin-
deren hier al lid waren. “lk
werd beinvioed door mijn
vrouw. Nu speel ik met
haar in een mixed-team,
dat inmiddels ook echt een
vriendenteam is geworden.”

Trainingen: van jeugd tot
senioren

“Een van de grootste voor-
delen van tennis, is dat je
een sportactiviteit kunt
combineren met buiten zijn”

vertelt Walter. “In de zomer
is dat heerlijk! Maar ook in
de winter kun je hier blijven
trainen. Onze velden zijn
van kunstgras, dus water
blijft niet liggen. Alleen met
sneeuw of dooi is het te
glad om te spelen.” Elke
werkdag is er jeugdtrai-
ning, en 's avonds trainen
de senioren. Op vrijdag
is er competitietraining,
waarbij leden meerdere
wedstrijden spelen om
hun vaardigheden te ver-
beteren. “We moedigen
jongeren aan om mee te
doen aan toernooien. Dat
zorgt voor een binding met
hun team.”

De uitdaging

“Als vereniging kunnen
we niet draaien zonder
vrijwilligers,” benadrukt

... en ik ben 7 jaar oud. Ik
zitin groep 3 van de Bonte
Pael. Het leukste op school
om te doen is Gym en
buitenspelen. Mijn school
organiseert ook leuke fees-
ten met carnaval lopen we
een verkleed optocht door
de wijk en met pasen komt
de paashaas langs en die
verstopt eieren.

Op school heb ik vrien-
dinnen waar ik graag mee
speel. Dat zijn Ruby, Yazz
en Sarah.

Ramon (de trainer) en Walter (voorzitter).

Walter. “De bar, jeugd-
toernooien, activiteiten,
baanonderhoud, clubon-
derhoud, inkoop — alles
wordt gedaan door vrij-
willigers. We hebben een
vaste groep, maar meer
hulp is altijd welkom. Het
bestuur bestaat ook uit
vrijwilligers, naast hun full-
time banen. Wij waarderen

Ik heb mijn zwemdiploma
A gehaald en ben aan
het oefenen voor mijn B
diploma. Ik zou ook graag
op turnen willen.

Ik zit op musical les bij
Telekids. Over een paar
weken heb ik mijn uitvoe-
ring in het grote theater.
De musical gaat over nooit
gedacht land en ik speel
de rollen van de weeskin-
deren en nu is nu katten.
Ik zing ook een stukje solo
en dan mag ik een micro-
foon om mijn oor. Dat vind
ik nog wel leuk spannend
omdat het mijn eerste keer
is in een groot theater op
een echt podium. Er zit-
ten heel veel mensen in
de zaal. Ik vind het leuk dat
mijn familie komt kijken.

onze vrijwilligers enorm.
We organiseren jaarlijks
een barbecue voor hen,
zetten ze in

het zonnetje via een
nieuwsbrief en geven af
en toe een cadeautje voor
hun bijdrage”.

Trotse momenten
“We zijn heel trots op onze

Ik speel graag buiten en
doe dan skeeleren, fietsen
en naar de speeltuin. Als
ik binnen ben dan knutsel
ik, speel bord spelletjes,
kwartet maar ook diamant
painting. Ik vind het ook
leuk om te bakken van
cakejes, croissantjes,
koekjes enz.

Thuis maak ik ook tent-
jes voor mezelf waar ik
me graag even terug trek
om een boekje te lezen of
een filmpje te kijken. Daar
maak ik dan een gezellig
plekje van met een matras,
plantje, knuffels, dekentje
en een kopje thee.

Voor de deur hebben we
vogelhuisjes hangen in de
boom en daar hadden we

trainers! Ze zorgen ervoor
dat plezier in tennissen
voorop staat,” Ramon, een
van onze jeugdtrainers,
trekt vaak nieuwe leden
aan door zijn enthousias-
te trainingen. De huidige
leden zijn zo positief over
zijn trainingen, dat daar-
door weer andere klas- of
buurtgenoten mee komen
trainen”. Om nieuwe seni-
oren leden aan te trekken,
organiseert de tennisver-
eniging elke eerste woens-
dagavond van de maand
een open toss. Dit betekent
dat je alleen maar naar de
tennisbaan hoeft te komen
met je racket en dan word
je in een groep ingedeeld.
Je speelt een wedstrijd
van een half uur en daar-
na word je weer gehusseld.
Het voordeel hiervan is dat
je laagdrempelig kennis
kan maken met de tennis-
verening. En het laatste
waar ze ook trots op zijn:
ze bestaan dit jaar 35 jaar!
Op de ramen hangen de
posters van het Lustrum.
“We gaan dit groots vieren
met een feest hier op de
tennisvereniging!”

Door // Tamara Bertels

een nestje in met pimpel-
meesjes. Eerst piepte ze
heel zacht en 2 weekjes
later kwamen hun kopjes
uit het gat en piepte ze
harder. Ik keek er iedere
dag naar. Helaas heeft
een buurtkat ze te pakken
gekregen en hebben we 1
vogeltje kunnen redden en
naar de opvang gebracht.
Die was nog zo klein en
schattig.

Mijn droom is nog om een
make up tafel met spiegel
te krijgen omdat ik het
leuk vind om mezelf op
te maken en mijn haren
te doen.
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Op voedselrijke en niet
goed beheerde bermen
en graslanden kun je in
de zomermaanden bijna
niet om de grasaren
(zogenoemde ‘kruiper-
tjes’) heen. De grasaren
kiemen in het najaar en
bloeien in mei en juni.
Deze grassoort heeft
een voorkeur voor voed-
selrijke groeiplaatsen in
bermen, braakliggende
terreinen, tussen stoep-
tegels en langs muren.

De toenemende warmte
heeft er de afgelopen jaren
toe geleid dat het aantal
grasaren in de openbare
ruimte fors is toegenomen
De aartjes van deze
grassoort kunnen met
hun lange kafnaalden
(met weerhaken) mak-
kelijk in de neus, keel,
oren, ogen, tussen tenen
en in andere lichaams-
openingen van honden
terechtkomen en daar het
lichaam binnendringen. In

het lichaam veroorzaken
de aren ontstekingen en
kunnen in vitale organen
terechtkomen en dat leidt
tot complicaties, die soms
dodelijk zijn. Als je een gra-
saar bij je hond niet snel
genoeg opmerkt en uit de
vacht of van de kop weet
te halen, is het aan de
dierenarts om de grasaar
operatief te verwijderen.
Dat is naar voor de hond
en duur voor de eigenaatr.
Een wijkbewoner vertelde
dat zijn hond vorig jaar
drie keer om deze reden
is geopereerd en hij meer
dan duizend euro aan die-
renartskosten had.

Wat kunnen wijkbe-
heerders, groenon-
derhoudsbedrijven én
hondeneigenaren doen?
Wijkbeheerders en groen-
onderhoudsbedrijven die
zorg dragen voor het
beheer van de openbare
ruimte zouden moeten kie-
zen voor meer ecologisch

bermbeheer om het aantal
grasaren te verminderen
en tegelijkertijd de biodi-
versiteit te vergroten. Maai
niet te vaak en niet te kort
om open plekken te voor-
komen, want daar houden
grasaren van. Het is daar-
bij nodig dat het maaisel zo
snel mogelijk wordt verwij-
derd, zodat dat de zaden
van de grasaren zich niet
kunnen verspreiden.

Wat kun je als honden-
eigenaar doen?

In je omgeving de
grasaren uittrekken of
toppen en direct in een
vuilniszak afvoeren en
als restafval verwerken.
De poep van je hond in
bermen of ander grasland
opruimen, omdat hon-
denpoep bijdraagt aan
het voedselrijker maken
van de grond en de
groei van grasaren sti-
muleert. Honden dragen
waarschijnlijk bij aan
de verspreiding van de

zaden van de grasaren
via hun vacht en voetzo-
len. Controleer je hond na
de wandeling op grasaren
in de vacht, op de snuit
(ogen, oren, neus en
bek), tussen de tenen en
onder de voeten.

Shaten )

e

Grasaren op de looppad

Door // William van
Treuren

Een inloopspreekuur
voor al jouw vragen

Heb je een hulpvraag of maakje je
ergens zorgen over? Heb je even wat
ondersteuning nodig of wil je iets

Loop gerust eens langs
Een afspraak maken is niet nodig en
het inloopspreekuur is kosteloos. We

betekenen voor een ander? Kom
gerust langs bij ons inloopspreekuur
in Tanthof. Onze professionals staan

kijken ernaar uit om je te binnenkort
te verwelkomen.

voor je klaar. Delft voor Elkaar
Delft voor Elkaar is de organisatie
Tanthof voor alle Delftenaren met zorg- of

Het inloopspreekuur in Tanthof is dé
plek waar buurtbewoners samen
kunnen komen om vragen te stellen
en om ideeén te delen die de wijk nog
beter kunnen maken.

hulpvragen. We zijn er ook voor
iedereen die iets wil doen of
betekenen voor een ander. Wij zetten
ons in voor veilige, veerkrachtige en
gezonde wijken.

Inloopspreekuur b

jouinde buurt =

Voor al je vragen over geld, mantelzorg,
gezond leven en bewegen, vrijetijd,
vrijwilligerswerk en meer.

O O

wijkcentrum De Hofstee
Sandinoweg 149

Elke woensdag Kosteloos

14 -16 vur

(015) 760 02 00

info@delftvoorelkaar.nl
www.delftvoorelkaar.nl

@®O®



Groep 8-ers voor één dag de baas op

TU Delft

Vier groep 8-ers van
de Rembrandschool
in Buitenhof mochten
zich 6 juni de baas van
de faculteit Technische
Natuurwetenschappen
op de TU Delft noemen.
Ze lunchten met het
managementteam, be-
spraken wat een goede
docent zoal moet kun-
nen en deden een hele-
boel dingen die decaan
Paulien Herder hoogst-
waarschijnlijk zelf nog
nooit heeft gedaan.

leder jaar nemen kinderen
in het hele land voor één
dag de taak van direc-
teuren van bedrijven en
organisaties over tijdens
de ‘Baas van Morgen’,
georganiseerd door
JINC. In Delft begon de
dag met een ontbijt met
alle Delftse bazen van
morgen, in de raadzaal
in het stadshuis. Daarna
vertrokken Keanu, Zelu,
Kyan en Kenan naar de

TU, waar ze letterlijk de
stoel van de decaan over-
namen.

Niet alleen
vergaderen

Gelukkig bestaat het le-
ven van een decaan uit
meer dan overleggen.
De jongens kregen een
rondleiding door het ge-
bouw, testen hoe hard je
moet praten om in een
collegezaal gehoord te
worden, laserden hun ei-
gen houten naamplaatje,
gingen op bezoek bij de
studentenvereniging en
speelden een snel potje
schaak.

Toch werd er ook nog ver-
gaderd. Tijdens de lunch
kwam het management-
team samen en gaven de
jongens een presentatie
over wat volgens hen
een goede docent is.
“Docenten moeten res-
pect en geduld hebben,
goed kunnen voorberei-
den, voldoende motivatie

v .

hebben en samenwerken,
maar, vooral les geven
met een glimlach”, con-
cludeerden ze. Na het
beantwoorden van vragen
van het management-
team, besloten de bazen
dat alle docenten vanaf
nu aan bovenstaande
criteria moeten voldoen.

R

"De bazen van morgen" in actie bovenop de TU Delft Bibliotheek

Schreeuwen in de
galmkamer

Genoeg vergaderd, want
jongens van elf hebben
actie nodig. In de ge-
luidsdichte zogenoemde
‘dode kamer’, luisterden
ze naar intense stilte, om
vervolgens hun longen uit
hun lijf te schreeuwen in

de naastgelegen galm-
kamer. De dag werd af-
gesloten op het schuine,
grasdak van de biblio-
theek, waar het laatste
restje energie eruit ge-
rend werd. Conclusie van
de jongens: “Het was een
fantastische dag”.

Studenten trakteren op bouwwerken

Begin juli krijgen ver-
schillende organisaties
in Delft een bouwwerk
cadeau van studiever-
eniging Stylos, van de
faculteit Bouwkunde. Dit
ter ere van hun 130-jarig
bestaan. Alle bouwwer-
ken vormen samen het
Lustrum Paviljoen, dat
de hele maand juni in
het centrum van Delft
tentoongesteld werd.

“We werden benaderd
door studenten met de
vraag of we nog iets nodig
hadden dat ze voor ons
konden bouwen”, vertelt
directeur van Stichting
Stunt Hein Laakes. “Ze
gaven ons de voorwaar-
den en maten en met die
informatie hebben we
samen een overkapping
met een zitje ontworpen,
voor bij onze ingang.” De

directeur is blij met de sa-
menwerking: “Ik vind het
goed dat studenten zich
bezig houden met sociaal
maatschappelijke projec-
ten en ook nog eens duur-
zaam werken. Dat past

perfect bij Stichting Stunt.”
Verbinding
met de buurt

Voor de studenten zelf is
het ook een leerzaam pro-

Het Lustrum Paviljoen tijdens de tentoonstelling in juni

ject. “Als studievereniging
houd je je meestal alleen
bezig met studenten”,
vertelt student Tinka de
Leeuw. “Het is heel leuk
dat we met dit project iets
nuttigs bouwen voor soci-

ale ondernemingen.” Ook
kinderboerderij Tanthof en
buurtvereniging Taste krij-
gen begin juli hun bouw-
werk van de studievereni-
ging.
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Interview met Wijkverbinder Lina Balah
en wijk-meester Ricardo Weerwag

Het interview werd in een opperbeste sfeer afgeno-
men in het pandje van Vidomes aan de Ghanastraat
2. Ik trof er in Lina van (Delft voor Elkaar) en Ricardo
Weerwag van Vidomes. Twee mensen die zich bei-
den richten op het van betekenis kunnen zijn voor
de bewoners. Die houding levert in de samenwer-
king tussen Lina en Ricardo zichtbaar energie op.

Vertel eens wie jullie
zijn?

Lina is drie jaar gele-
den vanwege haar werk
in Delft beland. Deze
geboren en getogen
Rotterdamse heeft eer-
der zestien jaar voor de
stichting Welzijn Rijswijk
gewerkt. Ze woont buiten
Delft en heeft een gezin
met twee kinderen.

Ricardo heeft tien jaar
bij het openbaar vervoer
gewerkt. Daarna wilde hij
iets anders gaan doen,
waarin hij iets voor ande-
ren kan betekenen. Naast
zijn werk voor Vidomes is
Ricardo trainingsacteur.
Hij helpt mensen met
gesprekstechnieken en
het omgaan met span-
ningen. Die vaardigheden
kan hij in zijn werk in
Tanthof ook goed gebrui-
ken. Ricardo woont buiten
Delft met zijn jonge gezin.

Wat doet een wijkver-
binder? Wat doet een
wijkmeester?

Lina legt uit dat een wijk-
verbinder, een sociaal
werker, een opbouwwer-
ker is. Ze ondersteunt
bewoners bij het ver-
beteren van hun eigen
leefomgeving en ze helpt
bij het opstarten van
bewonersinitiatieven. Ze
helpt bewoners mee te
doen in de samenleving.
Als wijkverbinder speelt ze
een rol bij in het versterken
van sociale netwerken.
Met hulpvragen kun je bij
Lina terecht.

Ricardo vertelt dat een
wijkmeester zorgt voor
‘schoon, heel en veilig’. Hij
voert voor Vidomes in de
wijk de eerste overlast- en
zorggesprekken en is eer-
ste aanspreekpunt voor
huurders. In zijn rol draagt
hij bij aan de leefbaarheid
in de wijk, waarbij hij ook
achter de voordeur komt
om het goede gesprek te

voeren.
Hoeveel uren per week
werken jullie en zijn jul-
lie dan altijd bereikbaar
voor buurtbewoners?
Lina werkt 32 uur per
week, onderverdeeld in
16 uur als wijkverbinder
en 16 uur als vangnet voor
de omgeving Bikolaan.
Ze werkt voornamelijk in
Tanthof.

Ricardo werkt 36 uur in de
week, waarbij hij zijn tijd
verdeelt tussen Tanthof-
West en Voorhof.

Hoe kunnen buurtbewo-
ners/ huurders contact
met jullie opnemen?
Ricardo houdt op dins-
dag en donderdag
tussen 13.00 en 14.00
uur spreekuur in de
Ghanastraat 2 (tegenover
snackbar SamSam). Dit is
zijn vaste werkplek.

Lina houdt op hetzelfde
adres op woensdag tus-
sen 11.00 en 12.00 uur
spreekuur en daarnaast
is ze elke woensdag-
middag tussen 14.00 en
16.00 uur te vinden in de
huiskamer van wijkcen-
trum ‘De Hofstee’ aan de
Sandinoweg 149. Zij heeft
geen vaste werkplek in de
wijk.

Met welke vragen, klach-
ten of verhalen kunnen
de wijkbewoners bij jul-
lie terecht?

Ricardo geeft aan dat de
bewoners met alle vragen
bij hem terecht kunnen,
behalve over technische
zaken. Heeft hij geen
antwoord, dan stuurt hij
mensen door naar de plek
waar het antwoord op de
gestelde vraag gehaald
kan worden. Dat kan
bijvoorbeeld de seniorma-
kelaar zijn voor senioren
op zoek naar een andere
woonomgeving. Hij pro-
beert bewoners sterker te
maken, een schouder te

bieden indien gewendst.
Bij Lina kunnen wijkbe-
woners met alle vragen
op het gebied van zorg
en welzijn terecht, maar
ook bij vragen over wat
nodig is een buurtinitiatief
succesvol aan te pakken.
Maar soms komen men-
sen ook gewoon met hun
verhaal bij haar. Dat is ook
prima.

Zijn jullie ook op straat
in Tanthof te vinden en
zo ja, gaan jullie daar
gericht in gesprek met
wijkbewoners?

Lina en Ricardo beant-
woorden deze vraag
bevestigend. Soms doen
zij dat gericht en soms bel-
len ze ook wel eens aan.

Bestaan er misverstan-
den over jullie rollen in
de wijk? Zo ja, welke
misverstanden?
Ricardo geeft aan dat hij
geen aanspreekpunt is
voor technische manke-
menten aan woningen.
Daarvoor kunnen de
huurders van Vidomes
contact opnemen met
het Klantcontactcentrum
of hun melding doorge-
ven via hun account bij
Vidomes.

Lina laat weten, dat ze
wijkbewoners wel op gang
helpt bij initiatieven, maar
dat ze in haar rol geen uit-
voerder is van initiatieven.

-_;}'- §. 3
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Lina Balah van Delft voor Elkaar en Ricardo Weerwag van Vidomes

Jullie verwelkomen
samen nieuwe bewoners
in de huurhuizen aan
en nabij de Bikolaan.
Kunnen jullie vertellen
hoe dat in zijn werk gaat
en wat jullie meemaken?
Deze vraag klopt eigenlijk
niet. Ricardo gaat langs bij
nieuwe huurders, waar-
bij hij vooraf belt over
wanneer hij langskomt.
Bij zijn wekomstbe-
zoekje introduceert hij
de gebruikelijke leefre-
gels en maakt de nieuwe
bewoners wegwijs. Als
hij voorraad heeft, neemt
hij een Vidomesmok voor
de nieuwe bewoners mee.
Ricardo voert met alle
nieuwe bewoners na een
half jaar een ‘voelt u zich
al thuis’ gesprek. Buren
zijn de ogen en oren in de
wijk. Ricardo wordt veelal
door buren opmerkzaam
gemaakt op bewoners die
het niet naar hun zin heb-
ben of niet lekker in hun
vel zitten.

Lina komt pas in tweede
instantie in beeld. Als het
bij haar rol past.

Jullie nemen deel aan
het leefbaarheidsover-
leg in Tanthof. Wat levert
dit overleg op voor de
wijkbewoners? En idem
deze vraag met betrek-
king tot ‘Biko beter’!

Het leefbaarheidsoverleg
is de naam van het overleg
tussen de professionele

organisaties die in de
wijk actief zijn. Er wordt
onderling afgestemd en
met elkaar probeert men
een groter draagvlak te
creéren. Het leefbaar-
heidsoverleg kent sinds
enige tijd een algemeen
deel en een deel specifiek
voor de organisaties die
zich met veiligheid en zorg
bezighouden. Het ‘Biko
beter’ overleg is ook een
overleg met een aantal
professionele organisaties
en jammer genoeg weinig
bewoners. De opbrengst
bestaat naast buurtactivi-
teiten ook uit afstemming.
Lina nodigt bewoners van
de omgeving Bikolaan uit
om zich aan te sluiten bij
‘Biko beter!’ Eerst vrij-
blijvend kennis komen
maken, kan ook.

Wat is hierboven niet
gevraagd en wil je de
wijkbewoners toch
graag meegeven?

Lina wil bij deze vraag
graag laten weten, dat
de bewoners Lina kunnen
volgen op Instagram: wijk-
verbinder_tanthof_lina

Door // William van
Treuren



Recepten - ledereen kookt!

Kruidensoep recept: Provencaalse Aigo Bouido

Dit oude Franse recept
vond ik bij het zoeken
naar informatie over
salie. Het is natuurlijk
ook een heerlijk keu-
kenkruid. Het geeft

verlichting voor de
maag vooral bij vette
etenswaren. Geef je
maag rust na een bar-
becue bijvoorbeeld. De
bitterstoffen zetten het

maagdarmstelsel aan
het werk waardoor je
minder zal opboeren.
De knoflook zorgt voor
een ontsmettende wer-
king mocht iets niet

Heerlijk soep! Foto van bettyskitchen.nl

goed gegaard zijn. Een
tip is wel om een blaadje
salie over te houden om
tijdens het afwassen op
te kauwen tegen de rie-
kende adem...

Recept:

Voor 5 koppen bouillon
breng je een liter water
aan de kook, voeg daar 6
tot 8 verse Salieblaadjes
aan toe, en laat het een
kwartier koken. Voeg dan
6 flinke gepelde knoflook-
tenen toe, zout en peper
en een kopje olijfolie, laat
dit nog 10 minuten door-
koken. Leg dikke sneden
geroosterd boerenbrood.
De soep wordt als zeer
versterkend soepje aan-
geprezen.

Wil je het wat meer aankle-
den? Zet de knoflook-salie
soep in als basisbouillon.
Dan zijn fijngesneden
soepgroenten gemakkelijk
toe te voegen. Maak het
compleet met stokbrood
en kaas.

Eet smakelijk!

Fe v7% ’: .
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Door // Katinka Hagenaar

Achter de schermen van de redactie:
Tamara Bertels

Ik werk nooit volgens plan, want plannen kunnen altijd veranderen. Zo had ik als
tiener de ambitie om journalist te worden. Ik droomde ervan om buitenlandse
correspondent te worden, de wereld rond te reizen en boeiende verhalen en
foto's te delen. Of ik zou voor het Sinterklaasjournaal werken. Of voor het
Klokhuis. Eén ding was zeker: ik zou naar de school voor de journalistiek
gaan. En dat deed ik, voor vijf maanden.

Terwijl ik elke dag voor
mijn opleiding het nieuws
las en deelnam aan dis-
cussies over de beste
manieren om mensen te
interviewen, realiseerde
ik me dat mijn ambitie niet
lag in sensationeel schrij-
ven. Ik wilde de verhalen
van mensen horen en er
iets mee kunnen doen.
Mensen helpen waar het
hen niet meer lukte, luis-
teren waar nodig en hen
helpen groeien. Het roer
ging om: ik werd maat-
schappelijk werkster en
weerbaarheidstrainer voor
kinderen.

Toch bleef mijn liefde voor
verhalen vertellen sluime-
ren. Ik vond een nieuwe
uitlaatklep: fotografie. Met
beelden kon ik zoveel
vastleggen. |k ging naar
de fotovakschool en ont-
dekte dat documentaire

fotografie helemaal mijn
ding was. Ik kon beelden
maken die een verhaal
ondersteunden! Al snel
kreeg ik aanvragen voor
fotoshoots. Ik vond het
heerlijk om in contact te
komen met mensen die
zwanger waren of net
waren bevallen. Ik kon
beelden maken van een
tijd die zo bijzonder en
kwetsbaar is. Was het
gepland dat ik een bedrijf
in fotografie zou starten?
Nee, maar het was een
geweldige bijkomstigheid.
Bij het runnen van een
eigen bedrijf komt ook
ondernemerschap kijken.
Ineens moest ik boek-
houden, klantenservice
bijhouden, marketingka-
nalen starten en nieuwe
belastingregels leren.
Wat een wereld! Ik kreeg
enorm respect voor door-
gewinterde ondernemers.

Het is echt hard werken,
altijd. Maar wat een passie
komt erbij kijken! Ik vind
het zo leuk om met andere
ondernemers te praten en
hun gedrevenheid en uit-
dagingen te horen.

Toen ik een jaar geleden
bij een bijeenkomst in de
Hofstee was en hoorde
dat ze een redacteur
zochten voor de krant
‘Te Gek Tanthof’ werd ik
meteen enthousiast. |k
wilde schrijven voor de
krant. Vooral omdat er in
de krant ook veel moois
over de wijk laat zien. Bij
de eerste redactieverga-
dering bleek dat ze nog
een redacteur zochten
voor de ondernemers-
rubriek. Nu mag ik elk
kwartaal met drie onder-
nemers in gesprek en
daarover schrijven.

En daarom kan ik oprecht

Tamara Bertels // Foto gemaakt door Lidwine Guiran Fotografie

zeggen: ik werk niet
volgens plan. Mijn reis
van journalistiek naar
maatschappelijk werk
en fotografie, en uitein-
delijk ook weer terug
naar schrijven, heeft me
geleerd dat het volgen van
je interesses ervoor zorgt
dat je altijd uitkomt op de
plek waar je moet zijn. En
ben jij toevallig op een plek

waar je mij tegenkomt en
heb je een leuk idee voor
in het krantje, spreek me
dan vooral aan. Of ben je
een ondernemer en wil je
graag met mij in gesprek?
Dan mag je ook altijd
mailen naar :
info@tegektanthof.nl

Door // Tamara Bertels

23



Woordzoeker P UZr{= I &

K'W K/ R U I|DE N S O E P T E W E M| BEWNONERSCAFE
NN S N E TN ED|U T|s|R I W|E| A 1| BHID
BIODIVERSITEIT
N/ G A/U/H I N C|L|U S|I|E E B|T|E S| gyURTFEEST
E/l L B|G6G R|/A S A|/R E/N/U T T|N|K E| CUTUURCOACH Hoe goed hebji
s'p Elw|/o o/N V I|S I|Elz | H p|1I | DEBORDER TeGekTanthof gelezen?
2N VIE T BT ERENDE S clo N F| DIGHANDIG
EGELBORDJE : :
O E EE|Z O/AME R I|S|N/ R I|E| D|T| GESCHIEDENIS Test je kennis. Maak een
M/ T N/N|T A/N/R|E|D R|O|B|E D|sS|E R| GRASAREN ::IOto van dedgoed ingevul-
HITTEBESTENDIG MATTIES e antwoorden en stuur
E/s Z O|/M E|/R W E|K E/N E V T|C|R|U
INCLUSIE RABOBANK eorENEE /)
RIE G I/D N A H T /G T/D/R T S H B U] KADMUM REUZENBERENKLAUW [RRC[@IEREAE ey
P B E W O N E R|/S C A F|E D E || 0 B| KINDERBOERDERI  STUDENTEN
| 'E Z/ O/M E R F E|S T|U|/N O W E E M EE\L/JL:?\IENSOEP TENN'?’F\{/IE'ZE:'TG'(;':(; Onder alle goede puzzel-
c'T El ylprRloBILIElGlElK 1 wlplr!lu e s antwoorden verloten we
waardebon van Zus & Zoet
K T R I|c E|/R A|/T|O0O/P|S/L B W|E|D|I WOONVISIE (S
NI U/ T|L E E/P SR E|T|/A W T|/N E M WIJKVERBINDER
WIJWESTDICHTBIJ
| HH/C|/A OlC/ R|/U/UT U/'c H|/I|R D e EEEEETI
C R E/D N I B/ RIEJV K|IUW O F|S IJ A ZOMERPICKNICK
K| NI |G I|N E|R|E V|S|I N N E|T K ZOMERWEKEN

@ SWDELFT.NL

..

Zomeractiviteiten JC De Border:

e Zondag 21-07-2024 van 12:00 - 17:00 uur
Tobbe dans met schuim + buikschuifbaan 18M
Leeftijd: 4 - 80 jaar
e Zaterdag 03-08-2024 van 12:00 - 17:00 uur
The Giant stormbaan van 45M .
Locatie:

e Zaterdag 17-08-2024 van 12:00 - 17:00 uur De Border

Bungy trampoline + Multiplay krokodil Abtswoude 2
springkussen 2622NA in Delft

e Zaterdag 24-08-2024 van 12:00 - 17:00 uur
De Multi Sky Swing + de Rodeo stier

@ Bijj alle activiteiten dagen zullen er ook leuke en creatieve activiteiten georganiseerd worden voor jeugd vanaf 4 jaar. *
En is er gratis koffie, thee, limonade, en wat lekkers.

Meedoen aan onze activiteiten is geheel op eigen risico!
Sl R e =&Y
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