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Op zaterdag 16 decem-
ber organiseert “het
Boek” in samenwerking
met kinderboerderij
Tanthof, muziekjuf Hille
en dansjuf Celine van de
VAK voor de vierde keer
de Tanthof Kerstroute.

Lichtjesroute

De kerstroute is een
lichtjesroute langs de
taferelen uit het Kerst-
verhaal. Dit keer met als
thema ‘Omkeren’. Tijdens
de wandeling kun je
meedoen aan een leuke
speurtocht met vragen
en opdrachten. Deze
wandel- en puzzeltocht
is bedoeld voor kinderen
in de basisschoolleeftijd,
samen met hun papa’s en
mama’s, opa’s en oma’s
en iedereen die het leuk
vindt om mee te lopen.

Tijden en route

De wandeling door een
stukje van Tanthof kan
worden gestart tussen
18.00 en 20.00 uur, is
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circa 2 km lang en duurt
(met stops) ongeveer 1
uur. is De start is aan de
voorzijde van wijkcen-
trum De Hofstee/kerk-
gebouw “het Boek” en
gaat natuurlijk ook weer
langs de “levende kerst-
stal” op de kinderboerde-
rij. Na de kinderboerderij
gaat de route via ‘Farm-
house’ (waar marshmal-
lows geroosterd kunnen
worden) naar herberg “het
Boek” waar jong en oud
elkaar kan ontmoeten en
indrukken kan delen.

Herberg “het Boek”

Gedurende de avond
worden in de herberg ‘het
Boek’ diverse korte muzi-
kale optredens verzorgd,
waaronder een Pop up
kinderkoor met kinderen
uit de wijk Tanthof olv Hille
de Jong, het huiskamer-
koor De vrolijke en gelijk-
gestemde nootjes o.l.v.
Leonie Bolleboom en nog
veel meer... Ook op de
kinderboerderij klinken die
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avond vrolijke kinderstem-
men en verzorgen de kids
van dansjuf Celine van de
VAK een aantal keren een
kort optreden.

Meezingen of meedoen?
Vind je het leuk om mee
te zingen in het kinder-
koor van juf Hille meld je
dan aan via hillemuzie-
kles@gmail.com. Wil je
zelf (alleen of samen met
anderen) nog een (muzi-
kale) kerstbijdrage leve-
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Tanthof, Deel 3/
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ren, bijvoorbeeld met je
muziekinstrument of iets
zingen of iets laten zien
waar je goed in bent, laat
het weten via kerstroute @
cgkdelft.nl. Dan nemen
we contact met je op.

Meer informatie

Vanwege de verwachte
drukte (met name het
eerste uur) willen we
je vragen rekening te
houden met de starttijden.
Zie hiervoor, en voor meer

fonds Delft
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Interview met de nieuwe
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Kerstroute 2019
informatie:
www.facebook.com/
kerstroutetanthof
Evenement kinderboer-
derij
De kinderboerderij is die
dag helemaal in kerst-
sfeer, ook vanwege het
evenement dat, vooraf-
gaand aan de kerstroute,
overdag plaatsvindt. Meer
informatie hierover vind je
op de website van Kinder-
boerderij Tanthof onder
evenementen.

Winters vermaak
op de kinderboerderij

In de laatste maan-
den van het jaar is
het reuze gezellig op
kinderboerderij en
waterspeeltuin Tanthof.
Zowel Sinterklaas als
de Kerstman hebben
al beloofd op bezoek
te komen, en daarvoor
wordt het terrein natuur-
lijk passend aangekleed!

Vanaf december zullen er
ook weer overal lichtjes
verschijnen en binnen in
de stal is het altijd droog
en gezellig. Je kunt er
kleurplaten vinden, een
boekje uitzoeken uit de
zwerfbieb of gewoon de
konijntjes komen aaien.

Sinterklaas

Zegt het voort, zegt het
voort! Wat we nu toch heb-
ben gehoord...

Op zondag 26 novem-
ber van 11.00-12.30 uur
komen de Sint & wat
Pieten op bezoek bij de
geiten, schapen, kippen
en parkieten!

Kerst op de boerderij

Op 16 december is het
grote Kerst-evenement
op de boerderij, met onder
andere een levende kerst-
stal en de mogelijkheid
om een ritje te maken in
een arrenslee! Het feest
is van 14.00 tot 18.00 uur.

Kerstvakantie

In de kerstvakantie is de
kinderboerderij gewoon
geopend (dinsdag t/m
zondag), alleen sluiten
ze op zondagen 24 en 31
december om 15.00 uur.
In deze periode zijn er ook
nog gratis speurtochten
verkrijgbaar vanwege een
onderzoek van een stagi-
aire, in ruil voor je mening
over de activiteit.

Voor alle info kijk je op
kinderboerderijtanthof.nl.

Kinderboerderij = Waterspeeltuin

IV

Tanthof

POP UP

kinder kerstkoor

Gezocht!

kinderen (groep 1t/m 8) uit de wijk Tanthof die willen meezingen
in het kinderkoor tijdens de Tanthof kerstroute op 16 december.

4-6 jaar van 15.45-16.30

10-12 jaar 16.30-17.15
7-9 jaar 17.15-18.00

Repetitie (7 en 14 december)

Locatie repetitie: de Hofstee, Sandinoweg 149
Aanmelden: hillemuziekles@gmail.com / 06-41803131

Meer informatie krijgt u na aanmelding.




Kruiden uit het park, je tuin of je vensterbank

Ter gelegenheid van Te
Gek Tanthof heb ik een
versterkende thee tegen
verkoudheid samenge-
steld die iedereen veilig
kan gebruiken in dit sei-
zoen. Fijn om te nemen
na een lange wandeling
in het park. Stuur je mij
een email vertel me of je
het zelf komt ophalen in
de Hofstee of stuur ik de
thee naar je postadres.

Planten hebben bestand-
delen die werkzaam zijn
op het lichaam. Behalve
dat je ze tegenkomt in
jouw omgeving geven ze

je ook wat je nodig hebt in
een bepaald seizoen. Het
is leuk om van de planten
die hier groeien wat meer
te weten.

Guldenroede [solidago] is
de plant in bijna elke berm
van een sloot of fietspad
met een hele stevige sten-
gel waar in de zomer veel
gele bloemen omheen
gekroond zitten en het
torent boven de andere
bermplanten uit. Het
heeft een stevig en wijd-
verspreid wortelstelsel.
Sinds de 13e eeuw wordt
het al door botanici als
geneeskundig beschre-
ven en sinds de 19e eeuw
ook erkend in de destijds

gangbare kruidengenees-
kunde. Verrassend feitje;
in de indianenstammen
in Noord-Amerika werd
het ook gebruikt als mid-
del tegen de beet van een
ratelslang. Hier worden
het blad en de wortels
gebruikt tegen de lichame-
lijke reactie vocht (snot!)
afdrijvend en ontstekings-
remmend. In gewone
mensentaal betekent dit
dat het de vervuiling en je
lichaam tegen gaat en de
bacterién/virussen in je
lichaam geremd worden.

De blauwe bosbes [vacci-
nium mytillus] werd door
de Perzen in de oudheid
geplukt van de heilige
boom. Die kreeg de naam
Myrthe. Zij gebruikten het
tegen diarree. Hildegard
van Bingen gebruikte
het tegen klachten in de
vrouwelijke cyclus. Britse
piloten in de tweede
wereldoorlog gebruikten
het tegen nachtblindheid
en voor de concentratie.
Inmiddels weten we dat
de bes rijk is aan mine-
ralen en vitamine c. Het
de mens de waardevolle
eigenschap van doorzet-
tingsvermogen. Een echte
blauwe bosbes heeft rood
vruchtvlees. Ze reinigt het
bloed en versterkt bind-

weefsels. Hierdoor heeft
het een herstellend en
versterkend vermogen.
Akkerhoningklaver [mel-
lilotus officinalis] is een
groenbemester die in
weilanden wordt gebruikt.
De bloemblaadjes wor-
den geplukt in de zomer.
Gedroogd zijn deze
bloemblaadjes lang houd-
baar, in tinctuur geven
ze de frisse smaak van
rivella. Het is een tegen-
hanger van een soms
bitter kruidenmengsel.
Het helpt bij het afvoeren
van de losgemaakte afval-
stoffen via de juiste weg:
de urine. Die afvalstoffen
wilde je toch al niet bij je
houden.

Rozemarijn [rosemari-
nus officinalis] met de
lieve blauwe lipbloem-
pjes die uit de oksels van
de naaldjes bloeien. Het
bloeide deze oktober nog
in mijn tuin. Rondom het
Middellandse Zee gebied
was men er al heel snel
achter dat de vluchtige
kamferhoudende olie heel
goed werkt in krampwe-
rende balsems en tegen
andere vormen van spier-
verzwakking. Het werkt
sederend door de kamfer
en tegelijk verzachtend
door de saponinen. Het
is ook antiseptisch te
gebruiken als het via de
maag opgenomen wordt.
Bij matig gebruik heeft het
geen schadelijke invioed.

Guldenroede

In dit artikel heb ik thee als
voorbeeld gebruikt.

Wil je meer weten, heb je
vragen of een idee voor
een onderwerp? Laat het
me weten via katinka@
dehelderemaan.nl

Fijne December!
Katinka@dehelderemaan.
nl

06 1981 8211

Door Katinka Hagenaar

Kerstvieringen Vierhovenkerk - Samen rond

het licht

Kerst is het feest van
licht in het donker, van
een hoopvol nieuw
begin in een donkere
stal. Licht in het donk-
er, eigenlijk hebben
we daar allemaal wel
eens behoefte aan.
Als kerk vieren we het
eeuwenoude verhaal
van kerst. U bent van
harte welkom om de
verhalen met ons mee
te beleven in de ver-
schillende vieringen.

Dinsdag 19 december
14:00-16:00 uur is de
adventsviering van
Sociéteit Vierhoven.

Het thema is Samen op
zoek naar het licht. Deze
viering wordt verzorgd
door ds. Barry Kriekaard
en Christo Lelie op de
piano.

Zondag 24 december
21:30 uur is de kerst-

nachtdienst waarin we
de geboorte van Jezus
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vieren. We horen het
kerstverhaal en zingen
vertrouwde kerstlieder-
en. De dienst wordt
verzorgd door ds. Car-
oline der Nederlanden,
Christo Lelie op het
orgel en verder wordt
de dienst opgeluisterd
door de cantorijen van
de Vierhovenkerk en de
Hofkerk.

Eerste Kerstdag,
maandag 25 december
10:00 uur: vrolijke kerst-
dienst met kerstmusical
'De kleine klok' door de
kinderen.

In herberg ‘De kleine
klok’ in Betlehem ge-
beurt alles precies op
tijd: ontbijt, koffiedrink-
en, maar ook het lezen
van een boekje of een
beetje luieren (daarvoor
is precies 12 minuten
tijd...). Bij de herberg
kloppen Jozef en Ma-
ria aan, en omdat de
herberg vol is krijgen

ze een plekje in de stal.
Het lijkt alsof de klokken
even stilstaan en de tijd
opnieuw begint. Het jaar
nul is aangebroken, een
nieuwe start voor heel
de wereld.

Kerst met de buurt
vieren?

Op dinsdag 26 decem-
ber is in de Vierhoven-
kerk, Obrechtstraat 50,
een kerstinloop vanaf
15.30 uur tot 19 uur.

Ontvangst met koffie

of thee met een lekker
koekje. Samen kerst-
liederen zingen, een
kerstverhaal, gedichten,
bingo en spelletjes voor
de kinderen.

Elkaar ontmoeten en
een gezellig samenzijn.
Het Syrisch kinderkoor
zingt kerstliederen. Om
18 uur een maaltijd met
soep en salades.

Om 19 uur gezamenlijke
afsluiting.

ledereen is welkom,
toegang is gratis.



Bewonerscafé
D O e
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Op maandag 18 decem-
ber om 19.00 uur vindt
het eerste bewonerscafé
van Tanthof plaats.

Wat gaan we doen?

*Er wordt informatie
gegeven over de laatste
ontwikkelingen in de wijk
vanuit de BHTD en er
wordt aan de bewoners
gevraagd wat tijdens het
tweede bewonerscafé ter
sprake moeten komen.

MAANDAG

DECEMBER

*Vanuit ‘Wij West’ wordt
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Tussen 19:00 en 20:30 uur

verteld dat er gewerkt
gaat worden aan de leef-
baarheid en veiligheid in
de wijk en de bewoners
worden uitgenodigd aan
te geven wat nodig is.

AllebewonersvanTanthof
zijnvanharte welkom?

En er is ook volop tijd
om elkaar te ontmoeten

Georganiseerd door de

en gezellig in gesprek

Tanthof 18 december 2023

Wanneer: maandag 18
december 2023 tussen
19.00 en 20.30 uur

Voor wie: de bewoners
van Tanthof

Georganiseerd door de
Bewonersvereniging Heel
Tanthof Delft (BHTD) in
samenwerking met Wij
West.

Door William van Treuren

te gaan onder het genot
van een kop koffie of thee
met een lekkernij van een
ondernemer uit de wijk.

Bewonersvereniging Heel

Tanthof Delft (BHTD) in \’/ $

amenwerking met ‘Wij West' | ’ ;

BHTD

Locatie: de grote zaal van
wijkcentrum ‘De Hofstee’
aan de Sandinoweg

wWiJ W=T

GELUKE KANSEN IN DELFT

Feestelijk evenementen in de wijkcentrum de Hofstee

Op de 25ste november
er is een BINGO met
Italiaans buffet in de

De inloop is vanaf
15.30 uur, dan is er
alvast live muziek!

koffieeochtend op de De negende decem-
zesde december tussen ber er is een grote
10:00 en 12:00 uur, lees Rommelmarkt tussen

verschillende optredens
van de musical VAK
(kijk naar de flyers hier

Hofstee. Er is ook een speciale meereroverop pagina5. 9:00 en 15:00 uur met onderaan!)

December Rommelmarkt

Wijkcentrum de Hofstee

9 december 9.00-15.00

Verschillende optredens
11.00 optreden musical VAK
13.00 Loterij

25 november

x
<

% Tafelhuur € 6,-
./ Meer informatie:06-42554920

*

—

WIJKCENTRUM DE HOFSTEE

BINGO MET ITALIAANS BUFFET

T1JD: 17.00
KOSTEN € 12,50
AANMELDEN: 0642554920

Sandinoweg 149, Delft




De toewijding van gastouder Anita voor de

Voor de deur hangt
een groot bord met
‘Oog voor het kind’. En
dit geeft precies aan
wat gastouder Anita
belangrijk vindt: tijd en
aandacht voor de ont-
wikkeling van het kind.

Tot oktober 2018 werkte
Anita in een kinderdag-
verblijf, maar ze besloot
om voor zichzelf te
beginnen. Ze vertelt:
“Tijdens het werk op het
kinderdagverblijf moest
ik ook rondleidingen
geven aan de ouders.
Maar op het moment
dat ik aan het werk ben,
wil ik alleen met de kin-
deren bezig zijn”. Als
gastouder heeft ze de
vrijheid dit te doen.

Drie dagen in de week
voelt Anita zich mede-op-
voeder van de kinderen
tussen de 0 en 4 jaar.
Het zijn belangrijke jaren
voor de ontwikkeling en
daarom vindt Anita het

belangrijk om bij de start
te investeren in de hech-
ting: ik speel mee met de
kinderen en zoek ook de
momenten op om één-op-
€én aandacht te geven.

Activiteiten

Het huis van Anita straalt
creativiteit en speelsheid
uit. Zo staat er een tafel
waar een zelfgemaakte
boomhut van houtschij-
ven en geverfde houten
poppetjes op staan. Ook
liggen er gekleurde rijst-
korrels en kastanjes in.
“De kinderen leren hier zo
veel van. Voor kleine kin-
deren is het heel fijn om
het rijst door de vingers
te laten glijden, terwijl de
grotere kinderen het leuk
vinden om een takjes op
elkaar te stapelen” Dit sen-
sorische spel is belangrijk
voor de ontwikkeling van
de hersenen van de kin-
deren. Het ziet er dus leuk
uit en is ook nog educatief
verantwoord! En hoe ze

ontwikkeling van het knd

op het idee komt? In de
avond gaat ze op internet
zoeken naar leuke activi-
teiten. Zo kwam ze op het
idee van de boomhut en
dat knutselt ze dan zelf in
elkaar.

Buitenspelen

Twee keer per dag gaan
ze naar buiten. Wat leuk
is aan Tanthof zijn de vele
kindvriendelijke plekken.
Ze trekken in de polder in,
rollen van de heuvels bij
‘Moeder Aarde’ of gaan

naar de kinderboerderij.
Zelfs bij minder mooi weer
gaan ze naar buiten, maar
dan krijgen ze felgekleurde
oranje buitenspeelpakken
aan, zodat de kinderen
goed zichtbaar zijn en de
kleding droog blijft. Anita
lacht: "De Kkleur is ideaal. Ik
kan in één oogopslag alle
kinderen zien. Niemand
anders loopt rond in zulke
oranje pakken!"

Het enthousiasme van
Anita is aanstekelijk. Ze
leest de woorden van

haar bord: ‘Oog voor het
kind’. En soms ontkom je
er zelfs niet aan als ze in
de oranje pakken voorbij
lopen.

Tekst en foto: Tamara
Bertels

Angstwoudse

Bos en

Halloween in

Op zaterdag 28 oktober
rond 16:30 uur stapt
een verlegen meisje
van ongeveer 7 jaar
gekleed in een heksen-
outfit schoorvoetend
het basketbalplein op.
Ze zet snel haar hek-
senhoed recht en merkt
opgelucht op dat ze niet
het enige verklede kind
is; er lopen ook al een
vampier en een spookje.
Binnen de kortste keren

Tanthof 2023
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stromen steeds meer
kinderen het plein op.

Het was weer zo ver: de
wijk Tanthof-Oost vierde
Halloween met veel
enthousiasme! Kinderen
in prachtige kostuums,
vaak vergezeld door even
fraai verklede ouders,
verzamelden zich bij
het basketbalplein in de
buurt van de Dasstraat.
Hier werden de kaarten

met adressen voor de
Trick-or-Treat uitgedeeld.
Daarnaast werden er dit
jaar ook weer twee spook-
tochten georganiseerd. De
eerste tocht, geschikt voor
jongere kinderen, startte
bij Restaurant Farmhouse,
liep via de waterspeeltuin,
over het terrein van de
Kindertuinen en eindigde
bij het scoutinggebouw
van Marco Polo Delft. Daar
wachtten de kinderen nog
een ware Halloween Kin-
derdisco!

De tweede tocht was
enger en bedoeld voor
oudere kinderen met sta-
len zenuwen, die door het

Abtwoudse bos (omge-
doopt tot het Angstwoudse
Bos) werden geleid en
werden opgeschrikt
door verborgen spoken.
Vrijwilligers hadden hard
gewerkt aan de voorberei-
dingen, het versieren van
de Waterspeeltuin met
grafstenen, het voorberei-
den van spookacts en het
uitzetten en versieren van
de routes. De Stichting
Angstwoudse Bos, nieuw
opgericht dit jaar, speelde
een centrale rol in de
organisatie, maar Herman
Groeneveld, penning-
meester van de stichting,
benadrukt de onmisbare
bijdragen van huizen die

zich aanmeldden als aan-
beladressen, de creatieve
inzet van vrijwilligers en
het enthousiasme bij de
verklede kinderen. Zo
waren er dit jaar meer dan
70 aanbeladressen, waar-
bij sommige adressen
en straten zich bijzonder
hadden ingespannen
voor deze gelegenheid.
Na het evenement kijken
de betrokkenen met trots
terug op een geslaagd
Halloween-evenement.

Door Stichting
Angstwoudse Bos



Project vergroting biodiversiteit Abtswoudse Park

Op de grens tus-
sen Tanthof Oost en
Tanthof West ligt aan
de Abtswoude het
Abtswoudse Park. Niet
te verwarren met het
Abtswoudse Bos, wat
een scheiding vormt tus-
sen Delft en Schiedam.

Het Abtswoudse Park is
een geliefde plek voor veel
bewoners, jong en oud.
Er kan worden gesport,
gewandeld en het is een
plek voor ontmoeting. Het
is een stukje oase tussen
de wijkhelften voor mens
en dier. Veel stukken
van het park liggen ech-
ter onbenut en zouden
een actievere bijdrage
kunnen leveren aan de
bevordering van de natuur
voor plant, dier en mens.
Vanuit deze gedachte is
er in samenwerking met
Natuurlijk Delfland en de
BHTD een gezamenlijke
werkgroep ontstaan die
zich inzet voor de ontwik-
keling van een plan om het
park biodiverser te maken.
Dit met behoud van de
originele functies (sport/
recreatie/ontmoeting) die
het park heeft en de toe-
voeging van een stukje
educatie over planten en
dieren. De projectgroep
wordt actief ondersteund
door een TU Delft master
student Architectuur, met
landschapsarchitectuur in
haar pakket.

Aansluitend aan
de Algemene
Ledenvergadering in
2023 werden de eerste
contouren van het plan
op schetstekening aan
de bewoners van de wijk
gepresenteerd, met de
mogelijkheid om reacties
hierop te geven. Na ver-
werking van de reacties
werd het plan voorgelegd

Vilekkenplan
Legenda

:-e-: Verzaamelplek
% Basketbalveld
Kreekgebied
Voedselbos
Voetbalvelden
Bloementuin
Vlindertuin

— Litplaats

“W| Koeien veld
B Speelplaats
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Serena Ginesi
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aan de stadsecoloog van
Delft om het geheel te
bekijken vanuit ecologisch
oogpunt en ook op haal-
baarheid. Na een aantal
aanpassingen is het pro-
ject nu in de fase dat het
plan voorgelegd gaat
worden aan de afdeling
Beheer Openbare Ruimte
van de gemeente Delft,
om vervolgens een uitvoe-
ringsplan met begroting te
maken voor de aanvraag
van subsidies.

De nadruk binnen de uit-
voering komt te liggen
bij het aanplanten van
inheemse planten en
struiken, en het plaatsen
van voedselbomen. De
inheemse planten dragen
zorg voor het herbergen
van kleine dieren en het
voorzien in voedselbe-
hoefte van insecten. De

voedselbomen hebben
naast een decoratieve een
opvoedende werking over
wat de natuur de mens kan
bieden. In het plan wordt
ook voorzien in een water-
partij met wat stapstenen
voor kinderen en komt er
een natuurlijke omheining
van het basketbalplein om
te voorkomen dat ballen
in de waterpartijen terecht
komen die samen de
kreek in het park vormen.
Als projectje in het project
komt het ontwerp van een
kruiden/vlindertuin in het
noordoostelijk deel van
het park.

De projecttrekkers reali-
seren zich goed dat het
project pas doorgang kan
krijgen na goedkeuring
door de gemeente en het
binnenhalen van gelden.
Maar wat echt doorslag-

Schematische overzichtstekening van de voorlopige plannen.

gevend zal zijn is het
vinden van toegewijde
wijkbewoners die het in
de toekomst leuk zouden
vinden om het onderhoud
van een (klein) stukje van
het park voor hun reke-
ning te nemen. Tijdens de
themadag duurzaamheid
en groen die op zaterdag
4 november 2023 door
de BHTD werd georga-
niseerd, hebben al een
aantal enthousiaste men-
sen zich gemeld die hun
expertise op dit gebied
willen inbrengen en/of die
in de toekomst een stukje
beheer zouden willen aan-
pakken.

De toekomstdroom is
dat zodra het project is
uitgevoerd er een groep
bewoners met elkaar een
community gaat vormen
waar men samen in het

Speciale

Woensdag 6 december is
er een speciale koffieoch-
tend in de Hofstee.

De koffieochtend is
van 10.00-12.00 uur
en om 11.00 uur is er
een kerst meezing-
concert van de VAK.

koffieochtend in de Hofste

Er zal begeleid woden
door Paul Pleijsier, gitaar
en zang en Hille de Jong,
zang.

Deelname is gratis.

Aanmelden: info@vak-
delft.nl

groen bezig kan zijn te zijn
onder het genot van koffie
en een leuk gesprek.

In de bijgevoegde tekening
is in grote lijnen te zien wat
de plannen zijn. Mocht u
vragen of ideeén hebben,
of wilt u in de toekomst uw
steentje bijdragen, meld u
dit dan via het BHTD con-
tactformulier te vinden op
de website van de BHTD.

Door Marjan Halverhout

‘ Natuurlijk

Delfland

'. BHTD
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Interviewreeks ‘Werkzaam ten behoeve van
de publieke zaak in Tanthof’ (deel 1)

Interview met
Wijkregisseur Wladimir
Lesuis

1. Vertel eens wie je bent
en hoe je wijkregisseur
bent geworden?

Mijn naam is Wladimir
Lesuis. Ik ben circa 1,5
jaar werkzaam voor de
gemeente Delft en in april
2023 kreeg ik de keuze
om de wijkregie Tanthof
onderdeel te maken van
mijn pakket. Dit heb ik met
beide handen aangepaki.
Want het leuke aan wijk-
regie is dat het een zeer
dynamische en sociale
functie is waarbij ik, al fiet-
send door de wijk, in direct
contact sta met burgers
én organisaties in de wijk.
Hierdoor lukt het mij snel-
ler te schakelen tussen
partijen en kan ik vraag-
stukken sneller oppakken
en beantwoorden.

2. Waarom heeft de
gemeente in Tanthof
een wijkregisseur aan-
gesteld?

Elke wijk rondom het cen-
trum heeft sinds dit jaar
weer een wijkregisseur
met als doel de afstand
tussen gemeente, wijk-
bewoners, formele en
informele organisaties te
verkleinen. Op deze wijze
hopen wij sneller in te kun-
nen spelen op de wensen
en behoeftes van de wij-
ken.

Daarnaast maken de wij-
ken Buitenhof, Voorhof en
Tanthof-West deel uit van

‘Wij West’, het Nationaal
Programma Leefbaarheid
en Veiligheid, dat wordt
gesubsidieerd vanuit het
Rijk.

In deze wijken hebben
de wijkregisseurs net wat
meer uren om in te zetten
dan de wijken die buiten
dit programma vallen.

3. Wat doet de wijkregis-
seur?

In eerste instantie is de
wijkregisseur het tussen-
portaal naar de gemeente.
Als er vragen zijn vanuit de
wijk waarbij de gemeente
dient op te treden, dan
kan ik deze oppakken
en snel schakelen met
de juiste afdeling om het
gedaan te krijgen. Zo kan
ik helpen bij bijvoorbeeld
overlast, het organiseren
van buurtinitiatieven en/of
het begeleiden van subsi-
dieaanvragen.

Door zichtbaar te zijn in
de wijk hoop ik, zowel bij
bewoners als partners, de
wensen en behoeftes van
de wijk op te halen. De
opgehaalde input agen-
deer ik weer bij de juiste
partij en/of persoon.

Om dit te bereiken is het
belangrijk dat de par-
tijen elkaar kennen en
weten te vinden. Daarom
organiseer ik eenmaal
per zes weken een
‘Leefbaarheidsoverleg’
waarbij de professionele
partijen samen komen om
de voortgang en plannen
van elkaar te bespreken
en waar nodig samen op

te trekken.

4. Hoeveel uren per week
ben je wijkregisseur?
10 uur per week houd
ik mij bezig met de wijk
Tanthof. In de praktijk
komt het regelmatig voor
dat ik deze 10 uur over-
schrijd, maar dit doe ik
met plezier.

5. Kunnen de wijkbewo-
ners met vragen over de
wijk bij je terecht?
Wijkbewoners kunnen
bij mij ten alle tijden
terecht voor vragen over
de wijk of vragen mbt de
gemeente. Daarnaast zijn
ze ook altijd welkom om
mij aan te schieten voor
een gezellig praatje of
voor een kopje koffie.

6. Heb je een werkplek
in de wijk?

Op dit moment heb ik
(nog) geen vaste werk-
plek in de wijk, maar sla
ik geregeld mijn laptop
open in wijkcentrum De
Hofstee of doe ik een
ronde langs de hotspots
in de wijk zoals Vidomes,
the Border of ga ik even
kijken hoever ze zijn met
de natuurspeeltuin.

In dat opzicht ben ik meer
een nomade in de wik.

7. Bij welke aange-
legenheden gaan de
wijkbewoners jou ont-
moeten?

Ik vind buurtinitiatieven/
-evenementen altijd erg
leuk om bij te wonen

omdat ik zo op laagdrem-
pelige wijze het gesprek
aan kan gaan met bewo-
ners. Daarom probeer ik
zoveel mogelijk hierbij
aanwezig te zijn.

Daarnaast kan je mij
regelmatig vinden bij de
inloopspreekuren van
Delft voor Elkaar in de
Ghanastraat (woensdag
15.00-16.00 uur) en de
Roordborstlaan (woens-
dag 13.00-14.00 uur),
maar je kan mij op 18
december ook vinden bij
het Bewonerscafé (19.00-
20.30 uur) in de Hofstee.

8. Wat is hierboven
niet gevraagd en wil je
de wijkbewoners toch
graag meegeven?

Vanuit ‘Wij West’ zijn wij
hard bezig met het opstel-
len van een wijkagenda

y

zodat wij stapsgewijs en
geprioriteerd de punten
die aandacht behoeven
aan kunnen pakken. Dit
kan alleen slagen als
iedereen mee wil denken
en vooral ook mee wil
doen. Want alleen samen
maken wij van Tanthof een
nog mooiere en leukere
plek om te wonen én te
recreéren.

Mocht je dus punten heb-
ben waarvan je vindt dat
deze sowieso meegeno-
men dienen te worden,
dan hoor ik het heel graag.

.'}?;‘II.
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Nieuwe wijkregisseur van Tanthof, Wiadimir Lesuis

Ondernemers // De Heldere Maan - Verhalen uit de medische praktijk
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Bij De Heldere Maan
werk ik met een samen-
spel tussen meerdere
geneeswijzen. Wist jij dat
er 5 grote stromingen zijn
op de wereld? Hiervan
is de gangbare genees-
kunde zoals we het in
het Nederland kennen er
1 van. Een hele goede

gelukkig! Toch kan het
dat iemand geen oplos-
sing kan vinden voor zijn
of haar probleem.

Zoals Emily. Ze had een
lekkende darm waardoor
ze niet de voedingsstoffen
tot zich nam die ze nodig
had om te herstellen van
psychologisch slopende
jaren. Ze was constant
moe, nukkig en haar men-
struatie bleef bijvoorbeeld
weg, ze kon kou niet echt
meer onderscheiden van
comfortabele warmte. In
de eerste behandelingen
heb ik vooral het systeem
gevoed, met energie en

warmte. Aan de huid en
het haar was te zien dat
ze beter in haar vel aan
het komen was. Vanaf dat
moment ben ik haar gaan
begeleiden in supplemen-
ten en in welke producten
die voedingsstoffen te vin-
den zijn. Ze is vegetarisch
met weinig geld. Maar
met gewone groenten uit
de supermarkt kan je al
zoveel, zoals ze ontdekte.
Na 2 maanden kwam
de menstruatie terug en
in andere facetten van
het leven gunde ze zich
geluksgevoel en genie-
ten bijvoorbeeld. Ze had

geleerd de juiste voeding
te eten en werd weer
gezellig en levendig. Ze
ging samenwonen en
legde het bij met haar
moeder.

Na 3 maanden ging bij
haar de vlag uit omdat ze
aangaf dat ze het vanaf
dat punt het leven weer
aankon.

In de praktijk komen vaak
mensen die vastlopen en
niet lukt zelf een weg te
vinden naar zichzelf. Emily
heeft geholpen met moxa
en tuina, en het kunnen
beantwoorden van een
heleboel vragen die ze

nooit had kunnen stellen in
een veilige omgeving. Ook
medische vragen, want
dat is mijn oorspronke-
lijke achtergrond. Ik schrijf
geen medicatie voor, wel
werk ik met kruiden.
Katinka@dehelderemaan.
nl/ 06 1981 8211

Door Katinka Hagenaar



Succesvolle Informatiemarkt Vergroenen en
Verduurzamen

Op zaterdag 4 november
stroomde wijkcentrum
De Hofstee vol met
standhouders, spre-
kers en heel veel
andere wijkbewoners
voor de informatie-
markt ‘Vergroenen en
Verduurzamen’. De
markt werd geor-
ganiseerd door de
Bewonersvereniging
Heel Tanthof Delft
(BHTD) en was voor alle
bewoners van Tanthof
toegankelijk.

Dat was aan de opkomst
goed te merken, want
toen de markt om klok-
slag 11.00 uur werd
geopend stond de zaal
al vol met tientallen
enthousiaste en nieuws-
gierige wijkbewoners.
Benieuwd naar verhalen,
toekomstvisies, verduur-
zamingsoplossingen en
ervaringen van onder
andere de Gemeente Delft,

Klimaatburgemeester
Dennis van Leeuwen,
bewonersinitiatieven
van de Orinocostraat
en bewoners van de
Kwarteltuin. Ook werden
vanuit twee werkgroepen
van de BHTD (Energie
en Biodiversiteit) inte-
ressante presentaties
gegeven rondom een
generiek advies voor ver-
vanging van de CV ketel
en het vergroten van
de biodiversiteit in het
Abtswoudsepark.

Elk haf uur startte er een
presentatie van ongeveer
20 minuten in de blauwe
of rode zaal van wijkcen-
trum de Hofstee, terwijl in
de gele zaal tegelijk de
informatiemarkt geopend
was. Op deze markt kon-
den bezoekers niet alleen
vragen stellen aan de spre-
kers uit de andere zalen,
maar waren ook commer-
ciéle partijen uit de (lokale)
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GEORGANISEERD DOOR DE BHTD
OP ZATERDAG 4 NOVEMBER IN
WIJKCENTRUM DE HOFSTEE

markt aanwezig om infor-
matie te geven over hun
verduurzamings- en ver-
groeningsoplossingen. Zo
was er informatie te krijgen
van de firma Solarbox en
firma van der Ende, maar
ook van 015 Duurzaam,
de Klimaatmaat, de
Zadenbibliotheek Tanthof
en de meest duurzame

inwoner van Delft, de
heer Henk Tetteroo.
Laatstgenoemde vertelde
iedere bezoeker van zijn
stand over zijn persoonlijk
duurzaamheidsjaarver-
slag.

Binnenkort verschijnen
op www.bhtd.nl de pre-
sentaties van de sprekers.
Tevens kunt u daar meer

inhoudelijke informatie
vinden over vergroenen
en verduurzamen vanuit
de vraag: “Een groene
buurt en een duurzaam
huis. Hoe doe je dat?”
De fotocollage hiernaast
geeft een mooi beeld van
de succesvolle informa-
tiemarkt.

Door Jeffrey Toet

Scouts zwemmen
in de Eendenvijver

Binnen Scouting zijn er
veel tradities. Veel zijn
groepsgebonden, maar
er zijn ook heel veel
tradities die bij scou-
tinggroepen door heel
het land terugkomen.
Eén van die tradities is
het jaarlijkse “overvlie-
gen”.

Heel simpel uitgelegd: er
wordt gevierd dat kinderen
van de ene leeftijdsgroep
(speltak) naar een oudere
groep gaan. En daar
maakt Scouting een groot
feest van! ledere scou-
tinggroep doet dit anders,
zo ook Scouting Marco
Polo Delft (in Tanthof). In
de jaren '70 moesten de
overvliegers bij Scouting
MPD in een badkuip de
sloot oversteken, daar
werden ze opgewacht
door hun nieuwe speltak.
Tegenwoordig komt er
iets meer bij kijken. leder
jaar wordt er weer iets
uitdagends bedacht. Dit
jaar moesten de jong-
ste leden in een rubber
bootje van een glijbaan

de Eendenvijver inglijden
om vervolgens aan de
overkant een houten drie-
poot in te klimmen waar
ze de bel moesten luiden.
Daarna moesten ze over
de sloot met behulp van
een slackline en een touw
weer terug naar het club-
huis waar ze een warme
douche stond te wachten,
want droog kom je niet
over.

De oudste leden kregen
geen rubber bootje tot hun
beschikking (dat werd dus
zwemmen) en moesten
onderweg ook nog wat
uitdagingen ontwijken...
Al met al was het weer
een groot feest rondom
het clubhuis van Scouting
MPD!

Kijk op https://www.mar-
copolodelft.nl/ voor meer
|nformat|e over Scouting

Door Fleur den Herder




De Geschiedenis van

In Deel Il ging het over
de gebeurtenissen in en
rond Tanthof in de Friese
en Merovingische tijd
(500- 750). We zagen
dat het gebied van het
Tanthof tot een van de
oudste ontginningen in
deze omgeving behoort,
doordat de Frankische
hofmeier Pippijn Il, over-
leden in 714, een tiende
deel van zijn eigendom in
dit gebied aan de bisschop
van Utrecht schenkt.
Dit stuk land wordt dan
het Sint Maertenregt
genoemd. Onder de
Merovingische koningen
krijgen hun hofmeiers
steeds meer macht totdat
in 751 hofmeier Pippijn
1 zijn koning Childerik
[l van de troon afstoot
enin 771 zijn zoon Karel
de Grote koning van het
hele Frankische rijk wordt.
Dat is het begin van de
Karolingische tijd.

De Friese en
Karolingische tijd (750-
1000)

Koning Pippijn Il beves-
tigt de zeggenschap van
de bisschop van Utrecht
over het land van het Sint
Maertensregt op 23 mei
753. Zijn zoon koning
Karel de Grote bevestigt
dit eigendom op 1 maart
769 en zijn zoon keizer
Lodewijk de Vrome doet
dit op 18 maart 815. Elke
schenking wordt vastge-
legd in een oorkonde op
perkament, een charter.
In 857 heeft de Utrechtse
bisschop op zijn viucht
voor de Vikingen zijn
archief meegenomen.

Deze lijst van eigendom-
men is P_e‘waard in het
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Pagina uit het Liber
Donationem uit de 12e
eeuw (het Utrechts
Archief).

‘Liber Donationum’ (het
boek van de schenkin-
gen) uit de twaalfde eeuw
en bevindt zich in het
Utrechts Archief.

Helaas is er bij de aanleg
van de wijk Tanthof geen
archeologisch onderzoek
gedaan en dus weten
we niet hoe het leven op
het Sint Maertensregt in
die vroege periode is.
Maar het land is belang-
rijk genoeg om telkens
genoemd te worden in
de oorkonden van de
Frankische koningen en
keizers. De opbrengsten
zijn groot genoeg voor de
bisschop van Utrecht om
zijn eigendom te bescher-
men. Er zullen zeker
boerderijen op gestaan
hebben met landbouw
en veeteelt. Het is een
moment in de geschiede-
nis waarop zich een grote
verandering voordoet in
de agrarische exploitatie.
De grootgrondbezitters,
zoals de bisschop van
Utrecht en de overige adel,
voor wie de inkomsten
uit land steeds belang-
rijker worden, proberen
meer uit hun goederen
te halen. Daarvoor wordt
het Frankische hofstelsel
ingevoerd. De grondeige-
naar exploiteert een deel
van zijn bezit zelf door er
een grote boerderij op te
zetten onder leiding van
een meier. Dit is de vroon-
hof waarop horigen komen
te werken. De rest van het
land wordt verpacht. De
onvrije pachters moeten
behalve pacht betalen
ook herendiensten voor
de vroonhof doen. Dat
wil zeggen dat zij regel-
matig op het land van de
vroonhof moeten werken
vooral in de oogsttijd. Op
grote domeinen wonen de
pachters in de buurt van
de vroonhof en zij worden
voortdurend door de meier
gecontroleerd. Dit zal ook
het beeld geweest zijn op
het Sint Maertensregt.

De groeiende welvaart in
Friesland, zoals het gebied
tussen Zeeland, Utrecht
en Noord- Duitsland dan
genoemd wordt, trekt
echter de aandacht van
de Deense graven. De
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Begin van de Tanthofkade bij de overgang van de weg Abtswoude in de Harreweg. Dit is overigens het
nieuwe begin van de kade. Het oorspronkelijke begin van de kade ligt direct ten zuiden van sloot op de
foto en is omzoomd met oude knotwilgen. Dit oude begin van de kade is tevens de oprijlaan naar de uit
de 16e eeuw stammende boerderij, die helaas in 2006 is afgebrand. Dit oude begin is nu afgesloten
met hekken alhoewel het recht van overpad nog steeds van kracht is (foto: Huub van 't Hart).

Vikingen plunderen in 834
Dorestad (het huidige Wijk
bij Duurstede) en probe-
ren het gebied geheel
onder controle te krijgen.
De Frankische koningen
willen de Vikingen beteu-
gelen door ze enerzijds
te bestrijden en ander-
zijds aan zich te binden
door huwelijken met hun
dochters en belening met
graafschappen. Deze
politiek van ‘koek en
gard’ was ook al door de
Merovingische hofmeier
Pippijn Il in de acht-
ste eeuw op de Friezen
toegepast. Zo omsin-
gelt koning Karel Ill de
Vikingen aan de Maas en
begint te onderhandelen.
De Noorman Godfried
wordt als uitkomst van de
onderhandelingen in 881
door Karel lll aangesteld
als graaf van Friesland,
maar deze eist steeds
meer macht op waardoor
de keizer hem in 885
laat ombrengen. Gerulf,
een ondergeschikte van
Godfried, is daarbij zoda-

nig behulpzaam, dat hij
van de keizer in

889 goederen in
Kennemerland krijgt en
zo stamvader wordt van
het latere Hollandse gra-
venhuis. Zijn zoon Dirk
| erft het graafschap
Kennemerland. In 985
krijgt zijn zoon graaf Dirk Il
alle goederen van de kei-
zer tussen de rivieren de
I[Jssel en de Lier in eigen-
dom en wordt daarmee
officieel de machtigste
grootgrondbezitter in het
graafschap Friesland. Dirk
[l heeft de ontginning van
de wildernis gestimuleerd
om zo zijn inkomsten en
invioed te vergroten. Om
het gebied rond het Sint
Maertensregt verder tot
ontwikkeling te brengen
wordt een grafelijke hof
gesticht langs de Delff.
De hof krijgt de naam
Koningsvelt. Hiervandaan
wordt de weg Abtswoude -
Harreweg aangelegd naar
Kethel - Schiedam om het
gebied na het graven van

de Delff verder te kunnen
ontginnen. De aanleg van
de Tanthofkade vindt in
deze periode plaats.

Omdat het te ontginnen
gebied een grote opper-
vlakte beslaat, wordt
vanuit Koningsvelt een
ontginningsboerderij in
het Sint Maertenregt
gebouwd of een reeds
bestaande boerderij uit
de voorgaande periode
wordt voor dat doel geko-
zen. Hierover later meer.

Oorsprong van
de naam Tanthof
De wijk Tanthof is
vernoemd naar de
Tanthofkade. Deze kade
loopt vanuit het centrum
van Den Hoorn langs
de westzijde van het
Buitenhof en Tanthof tot
aan de kruising met het
Abtswoude/Harreweg
en gaat daar over in de
Mandjeskade tot aan de
Schie. Dit hele traject valt
al eeuwenlang onder het
recht van overpad en mag
door wandelaars gebruikt



worden. Doe wel laarzen
aan! De herkomst van
de naam is nog steeds
een mysterie. Tot nu toe
zijn er twee verklaringen
gegeven, maar een derde,
nieuwe verklaring ligt wel-
licht meer voor de hand.
De eerste verklaring is
dat Tanthof een afleiding
is van “anthooft” van het
Latijnse anti = tegen. Ant
is in de Nederlandse taal
alleen bewaard gebleven
in antwoord en anthoofft,
waarbij anthooft ‘waterke-
ring’ zou betekenen in de
zin van een ‘hooft bedoeld
om het water tegen te
houden’ (dijk of kade).
Een tweede verklaring
komt van de historisch
geograaf Beekman in
1938. ‘Anthooft’ is een
samensmelting van
‘aan 't hoofd’. Het is het
hoofdeinde van de perce-
len. Dat is de plaats waar
de ploeg keert en waar
naderhand toch een kade
is gelegd. Tanthofkade
zou dan betekenen ‘de
kade gelegen aan 't hoof-
teinde’.

Dit is de uitleg die vanaf
1938 geldt voor de naam
Tanthof, zoals blijkt
uit de volgende cita-
ten: Winsemius (1979):
"De aan het einde van
de kavels liggende
Tanthofskade kwam tot
stand in het kader van de
ontginningen ter bescher-
ming van het ontgonnen
land tegen waterbezwaar
uit het nog niet ontgon-
nen Kenegebied. Aan het
eind van ieder perceel (ant
hooft) werd een afslui-
ting aangebracht, soms
dwars op de richting van
de kavelsloten, soms in
de lengte ervan. De kade
kreeg daardoor een brok-
kelig verloop."

Bult (1992): “Aan de west-
zijJde werden de ontgonnen
percelen begrensd door de
Tanthofkade ('t Anthoofd
= het eind van de perce-
len), in het zuiden door de
Mantjeskade (afkomstig
van Manthedes Zwethe =
scheisloot van Manthede)
en in het noorden door de
Papsouse Kade”.

Er is echter een derde
verklaring, die door geen

enkele historicus tot nu toe
is genoemd en die meer
voor de hand ligt. In de
oudste archiefstukken van
het Hoogheemraadschap
Delfland vindt men meer-
malen de Noord- en
Zuidpolder van Delfgauw
genoemd als noord- en
zuidpolder 'van thoff van
delff".

Tanthofkade kan een ver-
bastering zijn van 'kade
vanthoff van delff'. De
Tanthofkade was immers
de westelijke grens van
het eigendom van de
Graaf van Holland in dit
gebied. Deze verklaring
wordt ondersteund door
A. Knottenbelt, sinds
1865 secretaris van
het polderbestuur van
de Holierhoeksche en
Zouteveensche polder. In
een prachtige beschrijving
van een wandeling langs
de grenzen van zijn pol-
der zegt hij: “Tanthofskade
beteekent 't aan 't Hof
(van Delft) kade. Zij strekt
zich uit van den Harreweg
tot de Hoorn bij Delft. Zij
is de scheiding geweest
tussen de Oost- en de
Westambachten van
Delfland. Zij is de schei-
ding geweest tusschen de
Olst- en Westambachten
van Delfland, waarover
later gesproken wordt.
Ik vermoed dat zij reeds
grootendeels bestond
behalve het gedeelte bij
den Harreweg, dat is zeker
voor die scheiding gelegd.
Zulks blijkt uit de weeren
van de landerijen. De kade
is de scheiding tussen
den Zouteveensche en
den Lage Abtswoudsche
Polder en de slooten in
beide polders aldaar lig-
gen in elkaar verlengde.
De kade is in den aanvang
weiland, doch reeds voor
dat wij de Slinksloot aan-
treffen is zij met eschen en
elzenstoven beplant. Zij
is geheel dichtbegroeid.
In den voorzomer vindt
men er het pijpkruid welig
wassende en lustig geu-
rende, in het najaar staat
de distel, welke zich niet
laat verdrukken, in prach-
tigen bloei; terwijl de niet
verlegen brandnetel zijn
weg zoekt en dus wel
vindt. Het is een lustoord
van plantengroei, minder
evenwel verscheidenheid

dan hoedanigheid. Een
brok natuur met onbe-
perkte macht. Door niets
en niemand belemmerd
wassen de planten onder
het lommer van de bomen
ver boven den mensch uit;
zoodat wanneer deze zich
een weg wil banen hij zijn
stok met kracht ter hand
moet nemen om al die
brandende en stekende
natuurvoortbrengselen
onschadelijk te maken
Somtijds is het alsof de
doortocht geheel is afge-
sloten. Als men dan ook
niet op de hoogte is van
het terrein, vindt men de
Slinksloot niet, zij is gan-
sch achter de gewassen
verscholen.

Niet alleen die toestand
maakt onze wandeling
moeilijk, maar telkens
vindt men open vakken
voor overwegen van de
landerijen van de Lage
Abtswoudsche polder,
welke toegang geven tot
de uiterdijken van dezen
en ook naar de verder in
den Zouteveensche polder
gelegen weilanden, welke
over het geheel ver van de
woningen (noot hvth: aan
de Papsouwsche Wegh)
gelegen zijn. Ze wor-
den daardoor wel eens
stiefmoederlijk bedeeld,
ofschoon de soort van
land dubbele zorg zou
vereischen. Die over-
wegen zijn telkens door
hekken aan weerszijden
afgescheiden, waarbij
volstrekt niet aan over- of
omklimmen is gedacht.
Men vindt er 25 op onzen
weg. Kethel ligt een uur

Dit deel van het Kaartblad nr. 480 van Schipluiden uit de Grote
Historische Atlas 1888, uitgave 1912 laat de situatie van het
zuidelijk deel van de Tanthofkade zien, precies zoals Knottenbelt
het beschrijft. Het eerste deel is onbegroeid en vanaf de Kruising
met de Slinksloot is de kade in donkergroen aangegeven, hetgeen
inhoudt dat er sprake is van een echte houtkade, zoals dat nu

nog het geval is op het noordelijk deel van de Tanthofkade, met
uitzondering van het noordelijkste puntje bif Den Hoorn, waar de
kade helaas is bebouwd geraakt. Het aantal van 25 “overwegen’,
dat Knottenbelt noemt tot aan de Zuidkade is al wel teruggebracht

gaans achter ons en het
duurt nog geruimen tijd
eer wij te Schipluiden zijn.
Laten wij ons in een open
vak op het groene tapijt
neervlijen.

Wij zijn hier ver van het
aardsch gewemel. De
torens van Delft kijken ons
eerwaardig aan, het nauw-
lijks zichtbare torentje
van Schipluiden lacht
ons vriendelijk toe. We
zijn gansch en al buiten.
De koeien aan de andere
zijde van de sloot steken
de koppen vooruit en sta-
ren nieuwsgierig naar de
wondere menschen zon-
der hoofddeksels. Doch
hoe wij ons ook mogen
verlustigen in die eigen-
aardigen kalmte, in die
weiden met grazend vee,
lustig dartelende kalveren,
blatende schapen, vrolijk
aan- en weglopende big-
gen, wij moeten verder.”

Tot zover Knottenbelt.
Voor hem is het vanzelf-
sprekend dat de naam
Tanthofkade is afgeleid
van het Hof van Delft.
Een laatste argument
voor deze oorsprong van
de naam Tanthof is dat de
verklaring van 't anthoofd
erg gezochtis, omdat deze
term nergens anders in de
middeleeuwse ontginnin-

tot 5.

gen voorkomt. Dat had
toch gemoeten als deze
benaming zou slaan op de
kade aan het hoofd dat wil
zeggen aan de achterzijde
van de percelen, want er
zijn meerdere van derge-
lijke houtkades te vinden
aan de achterzijde van
de veenontginningen in
het Hollandse veenge-
bied. Juist het feit dat de
naam Tanthof een unieke
naam is, wijst er al op dat
het een gebiedsgebon-
den benaming is. Een
vierde mogelijke verkla-
ring van de term Tanthof
wordt gegeven door
Trudy Werner op de web-
site Midden-Delfland.net.
Volgens haar is Tanthof
een samenvoeging van
"t ant' en 'hof', het einde
van de grafelijke hof (van
Delft).

Wordt vervolgd...

Door Huub van 't Hart



Waarmee hield de BHTD zu;h de afgelopen
maand bezig?

De BHTD organiseert
een bewonerscafé

Voor zover bekend is er
in de Tanthof nooit eerder
een bewonerscafé geor-
ganiseerd. Op uitnodiging
van Wij West organiseert
de BHTD op 18 december
het eerste bewonerscafé
in ‘De Hofstee’, waarin
informatie over ontwik-
kelingen in de wijk en de
ontmoeting tussen wijk-
bewoners centraal staan.
Elders in deze wijkkrant
staat de uitnodiging en
het programma. In de
weken voor het bewo-
nerscafé zullen posters bij
de ingang van de winkels
in Tanthof de bewoners
opmerkzaam maken op
het bewonerscafé. Voel je
welkom op 18 december!

BuurtSaam

In de zomer werd de
BHTD vanuit het lande-
lijk netwerk van bewoners-
verenigingen benaderd
of zij zou willen meewer-
ken aan het programma
‘BuurtSaam, Ontwerpend
onderzoek, werken aan
een gezonde leefomge-
ving in de sociale buurt’,
omdat het profiel van de
BHTD en het profiel van
de wijk Tanthof eigenlijk

prima passen bij het
programma, waarin het
bevorderen van de inte-
gratie van wonen en
zorg in een sociale buurt
centraal staat.

Inmiddels wordt via een
subsidieaanvraag in het
kader van ‘Gezond en
wel’ vanuit zorgorganisa-
ties een poging gedaan
om subsidie te verwer-
ven waarmee het project
gefinancierd zou kunnen
worden. Wie er meer over
wil weten, lees dan op
www.bhtd.nl het artikel
van de voorzitter.

In december wordt duide-
lijk of het project kans
van slagen heeft. Zo ja,
dan wordt in het tweede
bewonerscafé voor de
bewoners van Tanthof in
februari inzicht gegeven
in wat BuurtSaam voor
de wijk op den duur zou
kunnen betekenen.

College reageert op de
zienswijze van de BHTD

Het College van Burge-
meester & Wethouders
presenteerde onlangs
haar Woonvisie 2023-
2028, dat aan de gemeen-
teraad wordt voorgelegd.

Tegelijkertijd heeft het
College gereageerd op
de zienswijze die de
BHTD heeft gepubliceerd
naar aanleiding van de
conceptversie van de
Woonvisie, waaraan de
‘Delft op zondag’ eerder
ruime aandacht gaf op de
voorpagina van de krant.

Het College geeft in haar
reactie op de zienswijze
aan tijdens de wijktafel
Tanthof over bijna alle
ingebrachte aandachts-
punten van de BHTD
door te willen praten.
Deze wijktafel wordt naar
verwachting in het voor-
jaar van 2024 gehouden.
Alleen aan de vraag van
de BHTD om onderzoek
te doen naar de woon-
wensen van ouderen wil
het College geen gehoor
geven. De indruk bestaat
dat het College ervoor
kiest bij het realiseren
van seniorenwoningen
te willen experimenteren
met verschillende woon-
vormen. Bij de BHTD
bestaat vanuit gesprek-
ken in de wijk het beeld
dat senioren verschillende
woonwensen hebben. De
aanvliegroute van het
College zou goed kunnen

uitpakken. Een onderzoek
naar de woonwensen van
senioren zou cijferma-
tig echter meer inzicht
kunnen geven aan welke
woonvormen de meeste
behoefte bestaat.

In Tanthof bestaat de
bevolking voor 21,4% uit
bewoners van 65 jaar en
ouder (in Delft 16,4%) en
voor 28,6% uit bewoners
tussen 45 en 65 jaar (in
Delft 21,6%). De helft van
de bewoners in Tanthof
is dus 45 jaar of ouder.
Gezien de voorbereidings-
tijd van bouwprojecten
bestaat er dus alle reden
in Tanthof te focussen
op hoe senioren willen
wonen als hun eengezins-
woningen na vertrek van
de kinderen lege kamers
gaan bevatten.

De Speelnatuur in het
Abtswoudsebos is op
3 november officieel
geopend

In de vorige TeGekTanthof
stond dat de Speelnatuur
gebruiksklaar is. Sinds-
dien is er nog een kreek
gegraven en zijn de laat-
ste klussen verricht. Op 3
november werd de Speel-
natuur door gedeputeerde

Opening van de speelnatuur

Anne Koning en wethou-
der Frank van Vliet samen
met de kinderen van Les
enfants in aanwezigheid
van veel medewerkers
van Staatsbosbeheer en
veel bewoners uit Tanthof
(veelal verenigd in een
bewonerscollectief, dat
meegedacht heeft over de
Speelnatuur) geopend. Bij
dit artikel tref je een foto
om ouders en kinderen
uit de wijk aan te moedi-
gen om lekker in het
Abtswoudsebos te gaan
spelen. Als het flink heeft
geregend kun je er zelfs
gaan langlaufen in de
modder. Het Abtswoudse-
bos als wintersportgebied.
Wie had dat ooit gedacht?

Door William van Treuren

BHTD




Ondernemers // Albedo Online

Marketing met een groene impact

Séphine Laros stelt
haar klanten vragen als:
wat maakt jouw bedrijf
uniek en hoe onder-
scheidt je van andere
bedrijven? Wie zijn nu
echt je klanten? Dit zijn
enkele vragen waar de
klanten over nadenken
wanneer Albedo Online
hen ondersteunt in het
verbeteren van hun mar-
keting of communicatie
voor hun bedrijf.

Séphine Laros is een
vakvrouw en heeft
jarenlange ervaring in
de marketing- en com-
municatiewereld. Ze is
begonnen in loondienst,
maar is ondertussen meer
dan 20 jaar de eigenares
van een bedrijf met 10
teamleden. Met elkaar
hebben zij als doel dat
maatschappelijke en duur-
zame bedrijven meer winst
maken door hun marke-
ting. Séphine vertelt: ‘ben
je zakelijk gericht? Dan
zorgen wij dat de huisstijl,

de missie en visie en alle
marketingkanalen dit ook
uitdragen. Als je een con-
sequente stijl hebt, kom je
betrouwbaarder over en is
het makkelijker

om je product te verko-

pen’.

Dat Séphine enthousiast
wordt over haar werk,
wordt duidelijk wanneer zij
vertelt dat zij in de avon-
duren graag op social
media zit. “Ik heb op elke
social mediaplatform een
account. En lees ik in
een vlakblad dat er iets
nieuws op komst is, zoals
ChatGPT, dan verdiep ik
mij er gelijk in. Ik heb ook
een account gemaakt
voor Stay Keen. Dit is een
experimenteel product
van Google. Ik weet nog
niet of het aan gaat slaan.
Maar ik wil wel weten wat
het kan betekenen voor
mijn klanten’.

Wanneer haar de vraag
gesteld wordt wat haar
passie is voor haar werk,

vertelt ze met een lach
dat ze echt iets kan bete-
kenen voor haar klanten.
Ze bedenkt een concept
en haar team gaat aan de
slag om een goed mar-
ketingproduct te maken.
En dan het liefst op een
vernieuwende en milieu-
bewuste manier. Dus van
je droge financieel jaarver-
slag een online magazine
te maken dat leuk is om te
lezen, minder papier ver-
bruikt en een hoger bereik

heeft? Of een online spel
om een nieuwe klant ken-
nis te laten maken met je
bedrijf? Ze bedenkt én
maakt het!

Séphine is duidelijk een
ondernemer. Ze weet al
vanaf dat ze 10 jaar is
dat ze wil ondernemen.
Met haar broer speelde
ze het zelfbedachte
spel: ‘belastingdienst en
ondernemer’. In haar spel
wist ze nog niet wat voor
ondernemer ze wilde zijn.

Nu weet ze precies wat
voor ondernemer ze is:
een die een duurzame
impact maakt en dat met
100 procent klanttevre-
denheid!

Door Tamara Bertels

Sephine Laros in het midden (foto: Tamara Bertels

Sportveremgmg stelt zu:h voor: DIJC-Bertus

DIJC is oorspronkelijk
de Delftse IJsclub en
beheerder van de ijs-
baan in Kerkpolder.
Daar de winters in
Nederland helaas niet
veel meer voorstellen
houden wij ons tegen-
woordig als DIJC-Bertus
vooral bezig met hard-
lopen.

Onze vereniging heeft ca.
170 leden en wij verzor-
gen hardlooptrainingen en
wedstrijden in Kerkpolder
en Midden Delfland. Ons
motto is “presteren mag”.
Presteren mag en kan
bij ons, maar gezellig-
heid en sociale contacten
staan bij ons hoog in het
vaandel. Dinsdagavond
is onze vaste trainings-
avond vanuit “Onder Ons”
in Kerkpolder en er wordt
getraind in 5 verschil-
lende groepen. Ook op
vrijdagavond en zaterdag-
ochtend zijn er groepen
actief.

leder jaar starten wij
in februari met de zgn.
Instroomcursus voor
mensen die (weer) willen
beginnen met hardlopen.
Het doel isin 12 weken te
komen van start tot een

duurloop van 5 km en
daarna mee te doen met
de 5 km van de Golden
Ten in Delft.

De kosten bedragen
slechts €15,-. Een ideale

gelegenheid voor mensen
om te beginnen met bewe-
gen.

Mocht U iets voelen voor
een nadere kennismaking,
neem even contact op via

DIJC in actie

E-mail info@dijc-bertus.nl
of kom op dinsdag avond
een keer kennis maken
met onze club'

Door Fred van der Heeft
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Meer zitbankjes in de wijk. Waar dan"

Dat is nu precies de
vraag die de Bewoners-
vereniging Heel Tanthof
Delft (BHTD) aan de
lezers van de TeGek-
Tanthof wil stellen.

Zowel uit de opbreng-
sten van de enquétes, als
tijldens gesprekken in de
wijk, verneemt de BHTD
met regelmaat terug dat
bewoners meer zitbanken
in de wijk wensen naast
de reeds aanwezige bank-
jes bij speelplaatsen, in
het park en bij haltes van
bus en tram.

De redenen kunnen
verschillen. De meeste
mensen geven aan
behoefte te hebben aan
bankjes als ontmoetings-
plaats.

Daarnaast kunnen bankjes
een rol vervullen als rust-
plaats voor wijkbewoners
die minder goed ter been
zijn. Vanuit de uithoeken
van de wijk kan het een
flinke wandeling zijn naar
de twee wijkwinkelcentra,
de gezondheidscentra

of het wijkcentrum. Een
bankje als tussenhalte kan
dan welkom zijn.

Het goede nieuws is dat
de BHTD half novem-
ber in gesprek gaat met
de gemeente over het
bijplaatsen van bankjes
in en om de wijk.

Zoals bekend is de werk-
wijze van de BHTD gericht
op het meedoen van wijk-
bewoners, dus wordt de
vraag op welke plekken
extra zitbanken zouden
moeten komen aan de
lezers van de TeGekTan-
thof voorgelegd.

ledereen die een plek
voor ogen heeft waar
een nieuwe zitbank een
welkome aanvulling
zou kunnen zijn, wordt
gevraagd de gewenste
plek en de reden ervan
aan de BHTD door te
geven via info@bhtd.nl .
Of voor wie geen compu-
ter gebruikt de wens tele-
fonisch door te geven via
06-18755896.

Nieuwe bankjes zullen

naar verwachting niet in
de buurt van woningen
worden geplaatst, of op
plaatsen waar de sociale
controle ontbreekt. Het
is vanzelfsprekend niet
de bedoeling dat bijge-
plaatste bankjes tot over-
last leiden.

De BHTD heeft op veler
verzoek ook gevraagd om
langs de wandelpaden in
het groengebied achter
Tanthof-West minstens
bankjes bij te plaatsen. In
ieder geval voor wande-
laars op het meer zuidelijk

Heb je een hulpvraag of maak je je

Waar zullen meer banken geplaatst worden?

gelegen voetpad tussen
het Sint Maartensrechtpad
en Abtswoude.

Het Abtswoudsebos is
reeds voorzien van bank-
jes en ook langs het Sint
Maartensrechtpad, het
fietspad, zijn meerdere
picknickbanken te vinden.
Met dit initiatief hoopt de
BHTD een bijdrage aan
de verbetering van de
leefbaarheid in de wijk te
leveren. Meer gezelligheid
als gevolg van spontane
ontmoetingen in de omge-
ving van nieuwe zitbanken

Een inloopspreekuur
voor al jouw vragen

helpt mee aan de saam-
horigheid in Tanthof.

Door William van Treuren

BHTD

Loop gerust eens langs

Een afspraak maken is niet nodig en
het inloopspreekuur is kosteloos. We
kijken ernaar uit om je te binnenkort
te verwelkomen.

ergens zorgen over? Heb je even wat
ondersteuning nodig of wil je iets
betekenen voor een ander? Kom
gerust langs bij ons inloopspreekuur
in Tanthof. Onze professionals staan

voor je klaar. Delft voor Elkaar
Delft voor Elkaar is de organisatie
Tanthof voor alle Delftenaren met zorg- of

Inloopspreekuur

jou in de buurt

Voor al je vragen over geld, mantelzorg,

gezond leven en bewegen, vrijetijd,
vrijwilligerswerk en meer.

hulpvragen. We zijn er ook voor
iedereen die iets wil doen of
betekenen voor een ander. Wij zetten
ons in voor veilige, veerkrachtige en
gezonde wijken.

Het inloopspreekuur in Tanthof is dé
plek waar buurtbewoners samen
kunnen komen om vragen te stellen
en om ideeén te delen die de wijk nog
beter kunnen maken.

Elke woensdag
14 -16 vur

O O

wijkcentrum De Hofstee Kosteloos

Sandinoweg 149

(015) 760 02 00

info@delftvoorelkaar.nl
www.delftvoorelkaar.nl

®@®O®



Scouting = Sa

In de vorige editie van
TeGek Tanthof was al
te lezen dat Scouting
Marco Polo Delft een
internationaal kamp
had in Limburg met ver-
schillende groepen uit
Zweden en Engeland.
Maar niet alleen inter-
nationaal, ook regionaal
werkt Scouting MPD
veel samen met andere
groepen.

In de Regio Delfland (Delft
en omliggende steden
en dorpen) zijn er onge-
veer 16 scoutinggroepen.
Scouting Schipluiden
ging al mee met het inter-
nationale kamp en de
jongeren tussen de 14 en
18 jaar (explorers) komen
nu eens per maand bij
elkaar voor een uitda-
gende activiteit. Samen
met scoutinggroepen uit
Nootdorp, Zoetermeer en
Delft gaan de jeugdleden
van 7 tot 11 jaar (esta’s)
eenmaal per jaar overdag
een hike lopen, dit wordt
de PINO-hike genoemd.

Voor de jeugdleden tus-
sen de 11 en 14 jaar
(scouts) worden er ver-
schillende weekenden
georganiseerd door het
Doe-team, zo is er een

weekend waarbij er ’s
nachts een hike wordt
gelopen (Trail) en zijn er
ieder jaar de Regionale
Scoutingwedstrijden. Bij
deze wedstrijden wordt er
een hike gelopen en is er
een kookwedstrijd. De win-
naars van deze wedstrijd

menwerken
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mogen naar de Landelijke
Scoutingwedstrijden.

De alleroudste leden van
18 jaar en ouder (stam)
zZiet elkaar bij al deze acti-
viteiten als vrijwilliger of
bij de scoutingfeesten die
sommige groepen orga-
niseren.

Scouting is niet alleen
groot binnen Tanthof,
maar dus ook groot binnen
Delft en omstreken. Meer
weten over de verschil-
lende groepen? Kijk op
https://www.scouting.nl/
scoutinggroep/regio-delf-
land .

Door Fleur den Herder

Peuken b_ij Rijkswatersta_at

Nu een aantal jaar heeft
Rijkswaterstaat (RWS)
een groot gebouw aan
de Derde Werelddreef
(Delft). Sinds ongeveer
twee jaar (ik weet het niet
precies) mogen de men-
sen die daar werken en
de bezoekers niet langer
binnen roken. Een grote
stap vooruit. Een gevolg
daarvan was echter wel
dat er sindsdien heel
veel peuken op straat
belandden. Zowel bij de
hoofd- als bij de auto-in-

gang. Kwalijke zaak: een
overheid moet natuurlijk
altijd het goede voorbeeld
geven. Maar, ten tweede:
peuken bevatten veel gif:
nicotine, zware metalen
en PAK's.

Deels wordt de rom-
mel door de gemeente
opgeruimd maar deels
belanden de peuken in
het riool en later in de zee.
Vervuiling dus. Sommige
rokers denken blijkbaar
dat als je een peuk bij een

o |

afvoerput laat vallen, dat
het probleem dan opge-
lost is. Knap dom!

Als buurtbewoner wandel
of fiets ik vaak langs het
RWS-gebouw. En dan
viel de viezigheid me op.
Ik heb het bij RWS aan-
gekaart. Dat viel eerst (
juni 2022) niet mee. De
eerste persoon bij wie ik
het meldde, deed niets.
Wat maanden later een
nieuwe poging. Deze man
was van goede wil maar

wist niet goed hoe hij het
moest aanpakken. Toen ik
het daarna nog een keer
probeerde (juni 2023),
kreeg ik contact met mijn-
heer Ton van der Veen
(directeur Bedrijfsvoering).
Deze man pakte gelukkig
door.

Nu kunt u zowel bij de
hoofd- als bij de auto-in-
gang een zogeheten
asbaktegel in het trottoir
zien liggen. Eigenlijk zijn
het putjes. De meeste

i

rokers gebruiken ze. Nu
ziet het er een stuk scho-
ner uit en komen er veel
minder RWS-peuken in
het riool.

Ten slotte: een pluim op

de hoed van de directeur
bedrijfsvoering!

Door Henk Tetteroo
(Boliviastraat, Delft)
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Wat is er weer allemaal gebeurd in de afgelopen maanden in het
Nationaal Programma Leefbaarheid & Veiligheid Delft West, ook
wel bekend als Wij West?

21 september Bijeenkomst Partnerraad bij DOK Voorhof S
Na de zomervakantie was er weer een Partnerraad met een
kleine groep bewoners uit Voorhof, Buitenhof en Tanthof-
West. Daar is duidelijk geworden dat we terug moeten naar
de wijken. Daarom is de Partnerraad omgedoopt tot een
Bewonerscafé per wijk, waarin bewoners elkaar kunnen ontmoe-

ten, met elkaar kunnen bijpraten en in gesprek kunnen met professionals van
organisaties, gemeente en Programmabureau Wij West.

12 oktober Praktijkdag studenten Haagse Hogeschool
en TU Delft

Studenten van De Haagse Hogeschool (minor so-
ciale innovatie in stad en wijk) en van TU Delft (op-
leiding Bouwkunde) waren bij elkaar gekomen in de
Vierhovenkerk op 12 oktober. Zij werden in groepjes
opgedeeld en kregen de opdracht straatinterviews af te
nemen bij de jeugdige bewoners in Voorhof, Buitenhof of
Tanthof-West. Elke wijk had drie groepjes van studenten die elk

een andere doelgroep moesten interviewen, kinderen 4 t/m 11 jaar, pubers
12 tot 18 jaar en jongvolwassenen 18 t/m 25 jaar. Dit past mooi bij het uitwer-
ken van het doel de jeugd krijgt de kans om het beste uit zichzelf te halen.

----------

Ondanks dat het weer niet meeviel waren de studenten door wind en storm
gegaan om allemaal input op te halen vanuit de drie wijken. Zo zijn ze ook langs
verschillende scholen, stichtingen, wijkcentra, etc. geweest. Ze hebben niet al-
leen jongeren gesproken maar ook belangrijke professionals zoals wijkagenten
en jongerenwerkers, die veel kennis en inzicht hebben over deze doelgroep.

Bij terugkomst hadden de studenten hun bevindingen en adviezen per wijk op een leu-
ke en creatieve wijze gepresenteerd aan de jury met onder andere wethouder jeugd
en armoede Joélle Gooijer. De jury had een top drie van beste adviezen gekozen.

Al met al is het een geslaagde dag geweest met waardevolle adviezen van de
studenten van de Haagse Hogeschool en TU Delft aan de Delft-West. In de
vormig en uitwerking van de Wijkagenda’s worden enkele adviezen meegeno-
men en opgepakt door de partners in de alliantie Wij West.

In 2024 volgt weer een Praktijkdag in het kader van de uitwerking van de doelen
in Wij West en de samenwerking in de City Deal Kennis Maken Delft tussen
gemeente Delft en de kennisinstellingen.

9 oktober Alliantieraad Gebiedsplan Wij West 2023-20243 vastgesteld
De doorkijk voor de komende 20 jaar voor de wijken Voorhof, Buitenhof en
Tanthof-West is gemaakt en vastgesteld. Dit is een aanscherping van het al
bekende Startdocument uit maart 2023. Dit is een belangrijke onderlegger voor
de diverse subsidieaanvragen van gemeente Delft naar het Rijk.

27 oktober werkbezoek ministeries voor

aanvraag Regiodeal

Naast de verschillende subsidieaanvragen heeft de
gemeente Delft in samenwerking met vele partners een L
aanvraag Regiodeal 5e tranche aangevraagd. Daarom
waren enkele ministeries uitgenodigd voor een kijkje in %
Delft-West en het bezoeken van enkele initiatieven. Inmiddels
heeft de gemeente de aanvraag ingediend en is in afwachting
van de uitkomst.

Nieuwe Nieuwsgierig naar
Linkedin
via deze
QRcode

Instagram het gebieds- T2
WijWest: plan? Scan p
@delft_wij west de QRcode

|J‘N=ST in beeld

25 september Start uitvoering
Preventie met Gezag

In buurthuis Voorhof Il heeft de zl
gemeente Delft met vele pro- =
fessionals uit het veiligheids-, #
onderwijs- en welzijnsdomein
een start gemaakt met de uit-
voering van Preventie met Gezag
in Voorhof, Buitenhof en Tanthof-West.

Deze partners werken de komende jaren aan de
doelen de jeugd krijgt de kans om het beste uit
zichzelf te halen en het verbeteren van het fijn en
veilig wonen in de Wij West wijken. In de volgende
wijkkrant vertelt programmanager Sabine Steijger
van de gemeente Delft meer hierover. Hiermee
is de Uitvoeringsagenda Wij West nu al deels in
uitvoering. Tot en met december wordt verder ge-
werkt aan de overige concrete maatregelen in de
Uitvoeringsagenda 2024-2028, waaronder de con-
crete acties in de drie wijken.

Ambitie Wij West 2023-2043

We willen ervoor zorgen dat iedereen veilig en ge-
zond kan wonen. We willen dat alle bewoners mee
kunnen doen in de samenleving en bovendien hun
talenten weten te benutten

Doelen Wij West 2023-2043

1. Kansrijk opgroeien: de jeugd krijgt de kans om
het beste uit zichzelf te halen.

2. Bestaanszekerheid: alle bewoners hebben be-
staanszekerheid.

3. Fijn en veilig wonen: iedereen woont veilig in
Wij West. Onder dit doel valt ook het thema duur-
zaamheid.

4. Plek voor iedereen: voor iedereen is er een plek
om te wonen, leren en werken.

5. In vertrouwen samenwerken: vanuit vertrouwen
trekken we samen op en kijken we naar elkaar om.

Alliantieraad Delft-West

Voorzitter: Burgemeester Marja van Bijsterveldt
Bewoners: Fatima Polat

Georganiseerde verenigingen: Lisa Kuiken
Domein wonen: Zakaria El-Khetabi van Stedelink
Domein onderwijs: Robert Lock van Stichting
Christelijk Onderwijs Delft e.o.

Domein sociaal/activering/ondernemen: Marc
Boekenstijn van Stichting Stunt

Gemeente - Karin Schrederhof wethouder wonen,
onderwijs, zorg en sport

Ministerie van BZK — Jan Willem Beaujean direc-
teur-generaal Volkshuisvesting en Bouwen

In de volgende wijkkrant volgt een interview met
bewoner Fatima Polat uit Voorhof.

Programmabureau Wij West wenst
iedereen alvast mooie feestdagen!

Tot in januari bij de Bewonerscafé Wij West in
uw wijk waar we het glas heffen voor het nieu-
we jaar.
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CREATING HISTORY

Zoals jullie hebben
gemerkt, Tanthof heeft
weer een eigen nieuws-
brief sinds de zomer van
2023.

De eerste drie edities
kwamen uit hetzelfde
team dat ook de
Buitenhof Bruist en
Verrassend Voorhof
uitgeeft, maar deze edi-
tie (en de aankomende
edities natuurlijk) zijn
gemaakt door echte
buurtbewoners van
Tanthof.

In deze sectie gaan we
deze buren en buurvrou-
wen aan jullie voorstellen,
€én voor één - en wie

VERLI

VANAF 12
DECEMBER -

SCAN DE QR CODE
VOOR ALLE WINTER-
ACTIVITEITEN

weet, ontmoeten jullie
ze in en rondom Tanthof
(schaam je niet om even
een praatje te maken)!
Nieuwkomers zijn natuur-
lijk ook altijd welkom, dus
neem dit meteen als een
uitnodiging. Als je een leuk,

positief verhaal hebt dat
je graag wilt delen (over
de buurt), een recept, een
mooie foto (kijk naar onze
fotowedstrijd op de laat-
ste pagina) of een andere
speciale gave, laat het ons
weten met een berichtje

% I

— -5

= g

naar info@tegektanthof.
nl. We zullen zo spoedig
mogelijk reageren!

Voor nu, namens de hele
redactie, wensen wij jullie
hele fijne feestdagen en
een superleuk nieuw jaar!

mee
bezor-
gen?

Elke straat door
een buurtbewon-
er bezorgd - dat is
ons doel. Dan doen
we het zelf, voor je
eigen buren. Vele
handen maken licht
werk.

Wil je de TeGek-
Tanthof in je eigen
straat bezorgen?
We zoeken nog
bezorgers!

Stuur een berichtje
naar
info@tegektanthof.
nl om je aan te
melden.

Door lidik6 Wooning



TEGEK/ TANTHOF

Wij hebben een winnaar!

Wij hebben ontzettend
veel oplossingen gekre-
gen. Super bedankt voor
jullie allemaal, met alle
goede oplossingen en
voor het entusiasme!
Nadat we alle namenin de
online randomizer hebben
gestopt, kwam er een win-
naar uit:

A.J. Pronk en zijn zoon!

Veel plezier met jullie
waardebon van Plus
Tanthof! Het komt binnen-
koort bij jullie in de bus.

En heel erg bedankt voor

alle deelnemers, ook voor
de lieve antwoorden!

HeMa; Tomas en Koen,
Nikki; Rubiénne, Ineke,
Ron, boerhanniel,
Desiree, Shirley, deb-
bievk, wilkovdd, Cosette,
Charley, p.plugers,
jmavanl, Klarita, Elly,
Hannie, baqirsyed110,
BiancaG, BiancakK, Joke,
JH, victorvanderk

Kijk hieronder voor onze
nieuwe uitdaging voor
onze lezers!

Deel je recept
met
TeGekTanthof
Maakte jouw opa een
fantastische erwten-
soep? Gaat er in jouw
familie al jaren een

favoriet broodrecept
rond? Maak jij de beste

roti van de Tanthof?

Of staan vrienden en
familie in de rij voor
jouw curry? Wij zijn heel
nieuwsgierig naar jouw
recept!

Stuur een mailtje naar:
info@tegektanthof.nl
Wie weet sta jij met

jouw recept in de

volgende editie van

TeGekTanthof.

Fotowedstrijd

De donkere maanden
zijn begonnen en het is
weer vroeg donker. De
kleedjes liggen weer
op de bank en de win-
tertruien zijn weer van
zolder gehaald. Het is
dan zo lekker om met
een kop thee of warme
chocolademelk met
slagroom op de bank te
zitten. Heerlijk genieten
van de regen die tegen
de raam tikt. Allemaal
momenten van warmte.
Een foto kan de sfeer
van warmte vastleggen.
Dus geen winterslaap
voor de camera! We
gaan de komende
maanden de warmte
vangen in beeld. En jul-
lie mogen meedoen aan
de fotowedstrijd van Te
Gek Tanthof! Hieronder
staan een paar tips om
de warme sfeer over te
brengen.

Tip 1: zoek warme kleu-
ren op

Met de komst van herfst
ontstaat er buiten een
kleurenoase van bruin,

geel en oranje tinten.
Deze kleuren geven een
warme sfeer aan een foto.
Kijk eens naar de veran-
derende kleuren van de
blaadjes. Van het groen
gaat het over in het oranje
of okergeel. Deze kleur-
tinten geven een warme
sfeer aan de foto’s. Je kan
ook deze warmte creéren
door kleding aan te trek-
ken met deze tinten erin.
Of pak eens een pompoen
erbij, een kaars of lampjes.
Experimenteer met wat je
in beeld wil brengen.

Tip 2: gouden uur

In de donkere maanden
is het sneller donker en
kan het weer grijs en
grauw zijn. Dan kan het
een uitdaging zijn om een
scherpe foto’s te krijgen.
Een manier om warmte
in beeld te brengen met
natuurlijk licht, kan je
creéren om rond zonson-
dergang of zonsopkomst
te fotograferen. Een
ondergaande zon zorgt
ook weer voor de warme
oranje gloed. Nu zijn er

minder zonuren in de win-
termaanden, maar mocht
er een winterzon zijn, pak
de sjaal en muts en leg de
ondergaande zon vast.

Tip 3: onderwerpen

Met de koudere maanden
blijven we liever binnen.
En hier kan je ook de
warmte vastleggen. Met
de koudere maanden
liggen er sneller deken-
ties op de bank, worden
er kaarsen aangestoken
en komen er bij sommige
mensen een kerstboom
met lichtjes in huis. Als
je dit soort onderwerpen

fotografeert, kan je ook de
warmte vastleggen.

Hoe deel te nemen?

Nu komt het leukste: jouw
foto kan in de volgende
editie in de krant staan!

Stuur je mooiste foto met
een korte omschrijving
waarom deze foto voor jou
de warmte in beeld brengt
naar: info@tegektanthof.
nl voor 4 januari 2024.
Vermeld in het onderwerp:
‘fotowedstrijd’.

De foto moet wel door jou
gemaakt zijn en mag niet

eerder gepubliceerd zijn.
De mooiste foto zal tijdens
de volgende editie gepu-
bliceerd worden. Zo wordt
de volgende wintereditie
gevuld met een beetje
warmte.

Tekst en beeld: Tamara
Bertels Fotografie

TeGek Tanthof!
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